
Музыка – не только фактор 
облагораживающий,

воспитывающий, но и целитель 
здоровья.

В.М. Бехтерев



Достоинствами 
музыкотерапии 

являются:

Абсолютная 
безвредность 

Легкость и 
простота 

применения

Возможность 
контроля







Пени
е 

-важнейший 
метод 
индивидуальной 
и групповой 
музыкотерапии. 











Музыкотерапия 
противопоказана:

Детям с предрасположенностью к судорогам. 

Детям, страдающим отитом. 

Детям, у которых резко повышается 
внутричерепное давление. 








