
Объёмная 
игрушка

Зайка





Для зайки потребуются 
материалы:

• флис;

• х/б ткань (для внутренних частей ушек);

• нитки для шитья и вышивки мордочки;

• наполнитель (синтепон или вата);

• бусинки для глазок.



1. Выкроить (с припуском 5 мм) из флиса - 2 детали 

головы, 2 детали тела, хвостик, 2 детали ушек; из х/б ткани 
- 2 детали ушек (их внутреннюю часть). Рост зайки (без 
ушек) - примерно 16 см.



2. На передней части головы сшить вытачку. Сложить 

лицевыми сторонами внутрь детали головы и прошить по 
контуру, оставляя незашитым участок шеи. 



3. Голову вывернуть и набить 

наполнителем, слегка формируя мордочку.



4. Сложить детали ушек лицевыми сторонами 

внутрь, прошить по контуру, оставляя незашитыми 
в нижней части (в месте пришива ушек к голове).



5. Ушки вывернуть, расправить швы, а если надо, 

прогладить. Потайным швом пришить ушки к голове 
(предварительно поэкспериментировав с их 

расположением).



6. Сложить лицевыми сторонами внутрь парные детали 

тела и сшить, оставляя незашитым участок шеи. 
Вывернуть тело через шею, расправить швы.



7. Набить конечности (не очень туго). Затем аккуратно 

прошить швом “вперёд иголкой” по линиям сгиба рук и ног 
(см. обозначение выкройке). Набить туловище. На ножках 

чёрными нитками сделать утяжки - пальчики.



8. Деталь хвостика стянуть по кругу, наполнить 

набивкой, чтобы получился шарик. Пришить его к 
телу зайчика потайным швом.



9. Потайным швом пришить голову зайки к телу. 

Оформить мордочку: пришить глазки-бусинки, 
вышить носик и ротик.



Зайка хорош тем, что его можно использовать как 
подставку. Он может сидеть и держать в лапках всё, 

что угодно: сердечко, коробочку с колечком, 
украшение, цветочек, сотовый телефон, …



Презентацию выполнила 

учитель начальных классов
 МБОУ СОШ №20 г. Мурома
Киселёва Елена Геннадьевна.

Материал взят с 
сайта:http://www.vsehobby.ru/


