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Общие сведения
XXII Олимпийские зимние игры в Сочи — это первая в России зимняя 

олимпиада и вторые в стране олимпийские игры после XXII летней 
Олимпиады в Москве 1980 г. 

Игры прошли в период с 7 по 23 февраля 2014 года (фактически 
соревнования начались 6 февраля). Россия выиграла Олимпиаду в 
общекомандном зачёте — как по золотым медалям (13), так и по общему 
числу наград (33). Были побиты рекорды лучших выступлений сборных РФ и 
СССР — как по медальному достоинству, так и по общему числу медалей. 
После завершения Олимпийских игр в Сочи прошли Зимние 
Паралимпийские игры, которые Россия также выиграла, установив 
абсолютный рекорд зимних паралимпиад — 80 выигранных наград (30 
золотых).

Город Сочи был объявлен Столицей Олимпийских игр 2014 в ходе 119-й 
сессии МОК в Гватемале 4 июля 2007 года. 

Соперниками Сочи были австрийский город 
Зальцбург и южнокорейский Пхёнчхан. В 
первом раунде голосования выбыл Зальцбург, 
во втором раунде Сочи обошёл Пхёнчхан с 
разницей всего в 4 голоса (51 против 47). 



 
В 2011 году были 

избраны талисманы зимних Олимпийских 
игр 2014 г.: 

Зайка, Белый Мишка и Леопард.
За 500 дней до 
начала Олимпиады 
был обнародован 
её слоган: 
«Жаркие. 
           Зимние. 
                  Твои.»
 

 



Зажжение олимпийского огня – один из 
главных ритуалов на церемонии 
открытия Олимпийских игр. Зажжению 
огня предшествует факельная эстафета, 
берущая начало в Греции.  Впервые эта 
церемония была проведена на играх XI 
Олимпиады в 1928 году в Амстердаме и  
на зимних играх в 1952 году в Осло. 
Олимпийский огонь горит непрерывно в 
течение игр и гасится на церемонии 
закрытия.
Трёхкратные олимпийские чемпионы 
Владислав Третьяк (лучший хоккейный 
вратарь в истории) и Ирина Роднина 
(великая фигуристка) торжественно 
зажгли Олимпийский огонь ХХII 
Олимпийских игр в Сочи.
 
 



Соревнования 
15 зимних спортивных дисциплин, объединённых в 7 олимпийских 
видов спорта, были включены в программу зимних Олимпийских игр 
2014. Сюда входят три коньковых вида, шесть лыжных видов, два вида 
бобслея, а также четыре отдельных вида спорта. Всего разыгрывалось 
98 комплектов медалей, что на 12 больше, чем было в Ванкувере 2010. 6 
апреля 2011 года исполком МОК включил шесть новых соревнований: 
прыжки с трамплина (женщины), командные соревнования в фигурном 
катании,
эстафета в санном спорте, хафпайп во фристайле (мужчины и 
женщины), смешанная эстафета в биатлоне.
4 июля того же года на заседании в Дурбане (ЮАР) было принято 
решение о включении в программу Сочи 2014 трёх новых дисциплин:
слоупстайл во фристайле (мужчины и женщины),
слоупстайл в сноуборде (мужчины и женщины),
параллельный слалом в сноуборде (мужчины и женщины).



Российские медалисты
Биатлон – 4 медали
Бронза
1. Евгений Гараничев (мужчины, 
индивидуальная гонка)
Серебро
1. Ольга Вилухина (женщины, спринт)
Золото
1. Яна Романова, Ольга Зайцева,
Екатерина Шумилова, Ольга Вилухина 
(женщины, эстафета)
2. Алексей Волков, Евгений Устюгов, 
Дмитрий Малышко, 
Антон Шипулин (мужчины, эстафета)

 
 
 



БОБСЛЕЙ – 2 медали
 
Золото
 
1. Александр Зубков / 
 Алексей Воевода 
 (мужчины, двойки)
 
2. Александр Зубков, 
Алексей Негодайло, 
Дмитрий Труненков, 
Алексей Воевода 
(мужчины, четверки)



Конькобежный спорт – 3 медали
 
Бронза
1. Ольга Граф 
(женщины, 3000 метров)
2. Ольга Граф, 
Екатерина Лобышева, 
Юлия Скокова,
Екатерина Шихова 
(женщины, командная гонка)
 

Серебро
1. Ольга Фаткулина 
(женщины, 500 метров)



Лыжные гонки – 5 медалей
 

Бронза
1. Илья Черноусов 
(мужчины, масс-старт)
 

Серебро
1. Александр Бессмертных, Максим
Вылегжанин, Александр Легков,
Дмитрий Япаров
(мужчины, эстафета) 
2. Максим Вылегжанин / Никита
Крюков (мужчины, командный спринт)
3. Максим Вылегжанин 
(мужчины, масс-старт)
 

Золото
1. Александр Легков 
(мужчины, масс-старт)



Санный спорт – 2 медали
 
Серебро
 
1. Альберт Демченко 
(мужчины, одноместные сани)
 
 
 
 
 
 
2. Татьяна Иванова, 
Альберт Демченко, 
Александр Денисьев / 
Владислав Антонов 
(смешанная эстафета)



Скелетон – 2 медали
 
Бронза
1. Елена Никитина (женщины)
 
 
 
 
 
 
 
Золото 
1. Александр Третьяков 
(мужчины)



Сноуборд – 4 медали
 

Бронза 
1. Алена Заварзина (женщины, 
параллельный гигантский слалом)
 
Серебро
1. Николай Олюнин (мужчины, бордеркросс)
 
Золото
1. Вик Уайлд (мужчины, параллельный 
гигантский слалом)
2. Вик Уайлд (мужчины, параллельный слалом)



Фигурное катание – 5 медалей
 

Бронза
1. Елена Ильиных / Никита Кацалапов 
(танцы на льду)
 

Серебро
1. Ксения Столбова / Фёдор Климов 
(парное катание)
 

Золото
1. Евгений Плющенко, Юлия Липницкая, Татьяна Волосожар /
Максим Траньков, Ксения Столбова / Фёдор Климов, Екатерина
Боброва / Дмитрий Соловьёв, Елена Ильиных / Никита 
Кацалапов
(командные соревнования)
2. Татьяна Волосожар / Максим Траньков (парное катание)
3. Аделина Сотникова (женщины, одиночное катание)



Фристайл – 1 медаль
 

Бронза
 

1.Александр Смышляев 
(мужчины, могул)



Шорт-трек – 5 медалей
Бронза
1. Виктор Ан (мужчины, 1500 метров)
Серебро
1. Владимир Григорьев 
(мужчины, 1000 метров)
Золото
1. Виктор Ан (мужчины, 1000 метров)
2. Виктор Ан (мужчины, 500 метров)
3. Виктор Ан, Семён Елистратов, 
Владимир
Григорьев, Руслан Захаров (мужчины, 
эстафета)



Медали России по видам спорта

Медали по видам спорта
Вид спорта золото серебро бронза Итого

Биатлон 1 2 1 4

Бобслей 2 0 0 2
Конькобежный 

спорт 0 1 2 3

Лыжные гонки 1 3 1 5

Санный спорт 0 2 0 2

Скелетон 1 0 1 2

Сноуборд 2 1 1 4
Фигурное 
катание 3 1 1 5

Фристайл 0 0 1 1

Шорт-трек 3 1 1 5

Всего 13 11 9 33



Медальный зачет
Общее количество медалей

Всего
Место Страна Золото Серебро Бронза

1  Россия 13 11 9 33
2  Норвегия 11 5 10 26

3  Канада 10 10 5 25

4  США 9 7 12 28

5  Нидерланды 8 7 9 24
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