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К ВНЕКЛАССНОЙ РАБОТЕ 
В ШКОЛЕ ОТНОСЯТСЯ:
- МАССОВАЯ 
ФИЗКУЛЬТУРНО-
ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ 
РАБОТА;
- СПОРТИВНАЯ РАБОТА.



ЗАДАЧИ ВНЕКЛАССНОЙ 
РАБОТЫ:
 
- УДОВЛЕТВОРЕНИЕ 
ПОТРЕБНОСТЕЙ ШКОЛЬНИКОВ 
В РЕГУЛЯРНЫХ ЗАНЯТИЯХ ПО 
ФИЗИЧЕСКОМУ 
СОВЕРШЕНСТВОВАНИЮ

- ДАТЬ ВОЗМОЖНОСТЬ 
ПРОЯВИТЬ ИМ СВОЙ 
ФИЗИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ В 
РАЗЛИЧНОГО РОДА 
СОРЕВНОВАНИЯХ.



ФОРМА ОРГАНИЗАЦИИ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ И 
ФИЗКУЛЬТУРНО-
ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ:
1) КРУЖКИ ФИЗ КУЛЬТУРЫ
2) КРУЖКИ ПО ПОДГОТОВКЕ К 
СДАЧЕ НОРМАТИВОВ
3) СПОРТИВНЫЕ СЕКЦИИ ПО 
ВИДАМ СПОРТА
4) СПОРТИВНЫЕ 
СОРЕВНОВАНИЯ
5) МАССОВЫЕ 
ФИЗКУЛЬТУРНЫЕ 
МЕРОПРИЯТИЯ



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!
☺


