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DakyAbTeT: AUNAOMHAH KeMiHri K9cibu BiAim bepy AenapTaMeHTi

Kadeapa: MHTepHaTypaHbiH TepaneBTik 6eniHi MeH KOO —HaH
KemiHri 6iaim 6epy Kadeapachbl

beTta- appeHOOAOKaTOpPAAp

OpbiHaafaH: 101Ton
PEe3nAEHTI

BekmyxambeTosa H.E.

AKTE6e- 201 7KbIA



>Kocnap

® Kipicne
® Herisri 66eaim: |) beTa-
aApeHobBAOKaTOpAapAbIH cepi;
2) KiKTeAici;
3) npenapaTTapfa
KbicKalla cMnaTTama;
4) KoAAaHy
KOpceTKIWTepl }XOHe Kapchbl
KOpceTKiWTep;

® KopbITbIHAbI



® beTa- apApeHo6GAOKaTOpAAp-
OpTYpAi aapeHopeuenTopAapAbl ([Bi-,[:-
B:-) KalMTapbIMABI TEXEMTIH NpenapaTTap
TOObI. AHTUAHTUHAABABI,
AHTUAPUTMUKAALIK, TMMOTEH3UBTI
KacueTTepi 6ap.
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® beta-appeHobAOKaTOpAapAbI KAMHMKAABIK
npakTnkaaa 60->xbinaapabiH H6acbiHaa KA
YKOHe »XYpeK bIpFaFblHbIH OY3bIAbICbI KE3IHAE
KoAAaaHa 6acTaabl, KeliH Al-Hbl eMaeyae,
COAQH KeuiHri yaKbITTa XYpeK »eTicneyLiAiriH
eMAEYAE KOAAQHbBIAbIM KEAEA.

® | 988>kbiAbl OCcbl TON NpenapaTTapbiH LWbiFfapyfa
KaTbicKaH FaAbiIMaap HobeAb CbiMAbIFbIHA Me
OoAFaH.



BeTa- apApeHOb6AOKaTOpPAapAbIH
ocepi

7Kypek cofy xMiAirl, 9aeTTe, TOMeHAENAI. TeK NMUHAOAOA >KOHe

aLeTabyAoA iLIKi cCMMNaTOMUMETUKAABIK BeAceHAIAIriHiH cebebiHeH
KCXK-iH aspan »KofapblAaTaAbl.

MuoKapATbIH oTTerire KaXXeTTiAiri TomeHAeMAI. BYA Kypek
YXMbIPbIAY KYLUi MEH >KYPEK XMbIPbIAY XKMIAIFiHIH, TOMeHAeyiHe
6anAaHbICTbI.

TambipAapAbIH >KaAnbl NepudepuUsiAbIK KeAeprici xXoHe bynpekTeri
TaMbIpPAbIK KeAepri Xofapblaanabl. beTa- aapeHobAoKaTopAapabiH
6AokaaacbIHbIH pOHbIHAA aAbdal appeHopeLienTopAapMeH
9CepAeCKeH 3HAOIEHAI KaTeXOAaMUHAEPAIH TaMpbITapbIATKbILL
acepAepi namnaa 6oaaabl. CearekTupTi beTal -
aApeHobOAOKaTOpAapAbl ( METAMPOAOA, aTEHOAOA, GETAKCOAOA)
EHrisreHAE TaMbIpAapAbIH, KaAnbl nepupepuUsAbIK KeAepriciHiH
VAFalo Kayni TOMeHAEHAI.

['AloKOHeoreHes >X9He FAMKOreHOAU3 BasyAarAbl.
MHCYyAMHHIH KaHTTOMEHAETKILL Scepi KYLUereAi.

ThIHbIC XXOAAApPbIHbIH KeAeprici »ofapblAaiAbl. CeAeKTUBTI emec
6eTal-aapeHobAOKaTOpAap BpoHxocnasm waKbipaabl. CeAeKTUBTI
6eTal-aapeHobAOKaTOparap BpoHXOCNasMAbI CUPEK LUaKbipaAbl,
6ipak kel HayKacTapaa 6YA npenapaTTbiH a3 A03acCbiHbIH, ©3i ThIHbIC
YKOAAAPbIHbIH KEAEPTiCiH KYLUENUTEAI.




beTa- CeAeKTUBTI
aApeHOGAOKaT.

opAap

CeAeKTUBTI emec



BeTa- 6AOKaTOpAApAbIH iLLKI
CUMMNAaTOMUMETUKAABIK BeAceHAIAIT XKoHe 6acKa
peLenTop TYPAEPiH Texxeyre 6aMAaHbICTbl TYPAEPpI

® |WKi cMMNaTOMUMETUKAABbIK BeACeHAIAITi
b6ap 6eTa- appeHOBAOKaTOPAAp;

® |WKi cMMNaTOMUMETUKAAbIK BeACeHAIAIri
XOK 6eTa- apApeHOBAOKaTOPAap;

® AAabdal- appeHoBAOKUpPAEYLLI
HGeAceHAiAiri 6bap beTa-
aAPEHODOAOKaTOpPAap;

® A30T TOTbIfbIH TY3Y MYMKiHAIri 6ap 6eTa-
aApeHOOAOKaTOpAap.



MalAapaa epyiHe KOHe baybipaa
MeTaboAn3MmiHe BaMAaHbICTbI beTa-
aAPEHOBAOKATOpPAApAKIH TYPAEPI

Amnodpuabai
(MeTanpoAoA,
MPOMPaHOAOA,
BGuconpoAoa,
KapBEAWAOA).

3aT aAMacybl
6aybipaa
YKYPETIiH: oAapra
aAfall ©Ty ocepi
TOH.

Mmapoduabai
( TUMOAOA,
COTAAOA,
aTEHOAOA)

3aT aAMacybl
6aybipaa

\ YKYPMEMUTIH :
OpPraHW3MHeH
e3repmereH Kynae
6YnpeK apKblAbl

~ [IbIFapbIAaABI.



ocep eTy Y3aKTblfbiHa GaMAaHbICTbI
beTa-appeHobAOKaTOpPAApPAbIH
TONTapbl

y3aK acepAi beTa-appeHobAOKaTOpAap. BYA npenapatTbl TOyAiriHe |pet
KoAAaHYFa 6oAaabl ( HAAOAOA, BUCONPOAOA, beTakcoAoA). Kenbip beTa-
aApeHObAOKaTOpAap YLiH (MeTanpoAOA) apHambl ASPIAIK dopma
YKaCaAbIHbIMN LWbIFapbIAFaH, BYA OAapAbIH 9cepiH Y3apTaAbl XOHe bipTeKTi
acep eTeaiNe

OpTawa 8cepai 6eTa-appeHoOAOKaTOpAap. KapanaibiM MeTapoAoA
TapTpaT TabAeTKacbiHbIH 9cepi 8-10 caFaTKa AeMiH XaAFacaAbl, COHAbIKTaH
OAapAbl TOYAIriHe 2-3 peTKe AeMiH TaFaMbIHAAMADI.

Kbicka acepAi 6eTa-apApeHOBAOKaTOpAap. DCMaAOA XaTaAbl. BYHbIH
AHTMAHTUHAABbABI XOHE aHTUTUMMOTEH3UBTI Bcepi MHpPY3ua GiTKeH coH
|0-20 MMH-Ka co3blAaabl.

Apanac acepai beTa-appeHobAOKaTOpAap. KapBeanAoA, AabeTaroA
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AHanpuanH, O63maAaH

® Ocep eTywwi 3aT- NponpaHOAOA. BYA npenapaTTap ceAekTUBTI eMec
6eTa- apApeHOOAOKaTOpAapfa »aTaabl. 2KafbiMcbI3 8cepAepi Ken.
KbicKa yaKbITTbl 8cep eTeal, 6-8 caFaT WwamacbiHAA.

® bac MubiHa XaKcbl eHin, ThIHbILUTAaHABIPFbILL BCep KOpCETEA,.
KaAKaHwa 6e3iHiH, runepdpyHKUMUACHI Ke3iHAE NMYAbCTi a3anTyfa
KOMEKTeCeA|.

® TaMbipAap cnasMmbliH LWaKbIpaabl, cOA cebenTi PeHO aypybiHAQ
Kapcbl kOpceTiaeAi. Ep aaamaapaa apeKTUAbAI GYHKUMSAHBIH,
TOMEHAEYIHe DKeAYi MYMKIH.

® OACi3AIK, )KoFapfbl TepLueHAIK, K83 KYpfaybl, YMKbILbIAABIK,
YMKbICbI3ABIK, Malt aAMacybiHbIH BY3blAbICbl, TaFbl 6acKa »KaFbIMCbI3
9cepAepi 6oAybl MYMKiH. [1penapaTTbl KabbianpaaFaHAQ HazapAbIH
9ACipeyi »XBHe KO3FaAbiC peakuMsiAapblHbIH TOMeHAEYi BOAYbI
MYMKIH.

® [lpenapatTbl KYHiHe 2-3 peT Kabbiraanabl. Ao3ackl Op apamfa xeke
TaHAaAbIHaAbl. BacTtanKbl TOyAiKTiK Ao3ackl 20 Mr Kyparabl, 0AaH
KeMiH KaKeTTiAiK TybiHaaca- 40-80 mr »k9He oaaH Aa Xofapbl
MOALLepre KObenTiAeai. MakcuMaabAbl TOYAIKTIK Ao3achl- 320 mr.



KoHkop, bucoramma, buaon, Aputea, buoa,
Buconpoaoa- Tesa, KopauHopMm, KopoHaa,
HmnepTeH

Ocep eTywi 3aT- 6uconponoA. Kasipri kesaeri keH KOAAAHBIAATbIH 3KHE 3KaNbIAMaAbI
KapAMOCEAEKTUBTI 6eTa- apapeHobAOKaTOpAapAbIH bipi.

® [lpenapatTap XYpeK »KeTicneyLwiAiriHiH, emi Ke3siHAe KelleHAl eMi peTiHAe KoApaHblAaabl. CeHimAj
OHe 24-caFaTTblK aHTUrMNEPTEH3UBTI BCEp ETEAI.

® KaH KypaMblHAaFbI FAIOKO3aFa 9cep eTNeNTIHAIKTEH KaHT AnabeTi KesiHAeri TaHAayAbl MpenapaTka
XaTaAbl. Erae »kacTafbl apamaapra TafambiHaayFa 6oAaabl. Ep aaaMAapAbIH XKbIHbICTBIK
PYHKLMACbIHA OCep eTNENTIHAII ADAEAAEHTEH.

® Kyprisywi >8He aca Ha3apAbl KaXKeT eTeTiH MaMaHAbIKTafbl apaMAapFa GYA npenapaTTapAbi
caKTbIKNeH KoAAaHy Kepek. EMAey Ke3iHAe aAKOroAbAi cycbiHAApAaH 6ac TapTy Kaxer.

® [lpenapatTbl TaHepTeHriAIK yaKbiTTa alwl KapblHFa HeMece TaHfbl ac Ke3iHAe a3pafaH MOAWepae
CYMEH iWeA.

® ’Keke A03a apTepuaAbabl KaH KbICbIMbl MEH MYACKe 6aiAaHbICTblI TaFarblHAAAAAbl. ApTepUaAbAbI
TMNEpTEeH3MsA KOHe CTEHOKapAMSA KesiHAeri Ao3acbkl- 5-10 Mr, XkeHiA apTepuaAbAbl rMNepTeEH3UAAR-
2,5 mr.

® CosblAMaabl XXYpeK XeTKiAiKcisairiHae 6actankbl ao3a 1,25 Mr TayairiHe | anTa 6owbl. 2KaKcbl
KOTepe aAyLLbIAbIK Ke3iHAE AO03acbiH 2,5 Mr TOyAiriHe coaaH coH 9p anTa cambiH 1,25 Mr-HaH
Kocbin KebenTeAi. MakcuMaAbAbl TOYAIKTIK Ao3ackl- 20 m | i




AnnatpeHa, Kapeeaunaoa, CaHao3,
- Kapeeamnaoa- Tesa

Ocep eTyLli 3aT- KAPBEAUAOA.
AapeHopeLenTOpAapAbIH, eKi TYpiHe
9cep eTeAl, coA cebenTi HbacKa HeTa-
aApeHobAOKaTopAapfa KapafaHAa NYAbCTI
a3 Tycipeai.

ApTepuraAbAbl TUNEPT eH3UAAQ- TOYAITiHE
25-50 mr (bacTanKpl A03achl aAFalwKbl 2
KYHAE 12,5 Mr-abl KYpaybl MYMKIH).
CreHoKkapausaaa- TOyairiHe 25-50 mr
KYHiHe 2 peT.

Co3blAMaAbl XYPeK XKETKIAIKCI3AiriHAe-
ToyAiriHe 12,5-25 mr-Ha 2 pet
(Makcumaababl TOYAiriHe 100 Mr-HaH).

Erae »kacTafbl aAaMAapAQ XKapTbl A032
KOAAQHbIAAABI.




® /\oKpeH

® Ocep eTywi 3aT- 6eTakCOAOA. KapAMOCEAEKTUBTI
npenapart. HeriziHAe apTepuaAbAbl TMNEPTEH3USHDI
eMAEeYAe KOAAAHbIAaAbL. KoAAaHFaH Ke3ae DACI3AIK,
6ac aypybl, 6ac aMHaAybl, YMKbILBIAABIK KOHE Tafbl
6acka »KaFbIMCbI3 9cepAep BOAYbl MYMKIH.

SDrnAoK, Kopsutoa

® Ocep eTyLwi 3aT- MeTanpoAoA TapTpaTbl. CeAeKTUBTI
beTa-appeHobOAOKaTOpAap, 8 cafaTTam ocep eTeA,.
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Bnuanne Buconponona w Kapseaunona wa Al

Buconponon:

CHwmXaeT gaBneHue,

XECTKOTro KOHTPONA
HCC!

BbicoKoceneKTUBHbIN

B OCHOBHOM, 3a CHeT

Al

HecenekTuBHLIN, C
BasoAuNaTUPYHOLWKUMKM
cBoOMCTBaMM 3a cyert ai-
bnokagbl!

CHuXaerT gasneHue B
nepBeyro ovepeab 3a
cCYeT Bazogunaraumm u
YyMEpPEeHHOro KOHTpPOonA

YCC

Kapseaunon:




OPTYPAI KAMHMKAAbIK »KaFAaMAapAafbl
B-aapeHOBAOKaTOpAApAbI KOAAQHY

aPTbIKLWbIAbIKTApPbI

BuconpoAoa: KapBeAuAOA:

* ApTepuaAbAbl TMMEPTOHMS *ApTepuaAbAbl TMNEPTOHUS

)KNA ( acipece, M aAaMybiHbIH, >)KNA

YKofapfbl Kayni, TaxMapuTMUSIAAP) *CXKXK (ke3-keAreH

*CHOK Il d.KA., ueMUSAABIK 3TUOAOTUSIAbI)

3TUOAOTUSIAbI *CHOK IV ¢.KA. — KapBEAMAOA!

KocaAKbl aypyaap: KocaAKkbl aypyaap:

*©OCOA *Byiipek aypyaapsl

*>Kac »k9He opTa »acTaFblAapAbIH KA, MC

3PEKTUAbAI AUCPYHKLIUACDI *LlleTKi KaHTaMbIpAapbiHbIH,

*Erae »kac po3acbiH (TUTpAeYAi Kaxkefr aypyAapbl

eTnenaAi) *bpaankapamnsa aamy Kayni

*MC oHe KA- MYMKiH *KybIK acTbl 6e3iHiH,
A€reHepaTuBTI FTMMNepPrAasuAChI







JnuTenbHoe npuMeHenne B-6loxaTopos
nocie OUM

(Held and Yusuf, 1993)
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Kapcbl kKepceTiAimaep

® KAMHUMKaAbIK MaHpI3Abl OpaAMKapAUS;

® Co3bIAMaAbI XXYPEK YKETKIAIKCI3AIriHiH
AEKOMIMEeHCaLUACHI;

® KAMHMKaAbIK MaHbI3AbI TMMOTEH3US;
® bpoHx aemikneci;
® OKneHiH co3biAMaAbl OOCTPYKTUBTI aypybl;

® AsK TaMbIpAapbiHbIH, OOAUTEPUpPAEYLUI
aTEepOCKAEpO3bl;

® KaHTt Anaberi, | -Tun



KAMHUKAABIK MaHbI3AbI
OCEePAECTIKTEpI

Beta- apApeHob6AOKaTOpAap 6acka npenapaTTapMmeH
bapMaKOKMHETUKAABIK )XOHe papMaKOAMHAMUKAABIK
9cepAecTikke TYce araabl. beTa- apapeHobBAOKaTOpAap
KapAMOAOTMUSIAQ KOAAQHBIAATbIH KOMTEreH npenapaTTapMeH
KoAanAbl 8cepaeceai. CTeHoKapamMsachbl 6ap HayKacTapaa
6eTa-aApeHOBAOKATOPAAp HUTPATTapMEH KaKCbl
ocepaeceai. beta- apapeHobAoKaTOpAap MeH HacKa Aa
CMHOATPUaAbAbl TYMiIHHIH, PYHKLMACBIH TOMEHAETETIH
aHTUapPUTMUSAABIK 3aTTapAbl KOAAAHY »KafbiMcbi3aay. beTa-
AAPEHODOAOKATOPAAp Ke3- KEATEH MEXaHU3MA
ANYPETUKTEPMEH COMKecTeHeAl, BYA KoMbuHauua Al-Hbl
eMAeyAe Bcepi XKofapbl.

NHaomeTaumH koHe 6acka oa CEKK3 6eTa-
aAPEHOOAOKATOPAApPAbIH aHTUTMMNEPT EH3UBTI SCepiH
TOMEHAETEAI.



[lanaanaHFaH DAebMeTTEp:

KapaunoAorus: HaumMoHaAbHOe pyKoBoACTBo/MoA pea. FO.H.
BeAeHkoBa, P.I'. OraHoBa,- M.: [ DOTAP- Meaua, 2007.-
377-3966eTTep;

“MecTo 6eTa-aApeHOOAOKATOPOB B A€4YEHUU CEPAEYHO-
COCYAMCTbIX 3a60AEBaAHUI: KOTAQ U KaKoM...” YAeH accoumaumm
KapAMOAOTOB YKpauHbl, AoLeHT Kadeapbl kKapanororumn HMATO
um MN.A Wynuka, 8aekabps 201 3roaa;

Co3biAMaAbl XKYPpeK KeTicneywwiairi, 28 maycbim
201 3>kbIA



