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Артикуляционная гимнастика
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языка 
вверх
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м кончика 

языка



Отсутсвие звука Р

● Опорные звуки Д и Т (в положении лежа)
● Опорное сочетание ДН (перед зеркалом, зонд 

под языком);
● Цепочки слогов Да-да-да, та-та-та 

(положение лежа, шпатель под язык)
● Опорные звуки З и Ж (шпатель под язык)



Горловое звучание Р

● Опора на звук Т и сочетание  Тр (отключаем 
участие голоса)

● Проторный звук (близкий к Ж или З)
● Механическая помощь с участием звуков Д, 

Ж,З, Дн-дн-дн(шпатель, пальчик)



Боковое звучание Р

● Опора на проторный звук Р
● Механическая помощь



Носовое звучание Р

● Вырабатываем ротовой выдох;
● Различаем ротовой и носовой выдох;
● Закрываем носовые ходы ватными 

томпонами для обеспечения выдоха через 
рот;
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