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Определи  тему  занятия

▪ 14.42.6                10.9.3.2    -      26.14.15.2

▪ П – 26                                    И – 14
▪ В – 15                                    О – 21
▪ М – 42                                   Я – 6
▪ Б – 10                                     Е – 9
▪ Д – 3                                      Ы - 2



«ПИВО – ИМЯ   
БЕДЫ»

«Опьянение есть добровольное 
сумасшествие человека…»

Аристотель





Продажа алькогольных напитков в 
расчёте на душу населения



Расчёт смертельной  дозы 
алкоголя.

60 кг Х 8г/кг=480 г.(смертельная доза)



Алкоголизм – тяжелая хроническая 
болезнь.

▪ В состав  пива, вина и 
водки входит этиловый 
спирт. Это наркотический 
смертельный яд. Если 
человек принимает больше 
8 грамм  чистого спирта на 
1 килограмм веса, он от 
этого яда умирает



▪ В пиве содержание алкоголя может быть различным : 
от 0% до 10 % и больше (в среднем 3,5%). А это 
значит, что при употреблении 1 б. водки и 8 б. пива в 
организм попадает одинаковое количество алкоголя 

▪ 1б. водки = 8 б пива.







Немного истории.

▪  Имя пьянства – Гомо Бибенс ( или человек 
пьющий). Сам Человек Гомо Сапиенс (человек 
разумный) появился 2 – 3 млн. лет назад и в 
течении 30 тыс. лет жил без вина. Виноделие и 
пивоварение возникло в каменном веке. В то 
время люди уже научились земледелию, 
виноградарству. Вот с этого-то всё и началось…

▪ Кто-то оставил в закрытом глиняном сосуде ягоды 
винограда или пальмовый сок. Оставил… И 
забыл… А дрожжевые грибки без доступа воздуха 
сделали своё дело. Что происходило в этом 
сосуде? Кто-то открыл забытый сосуд… И… 
могущественный джин вырвался на свободу .



Сравнительный состав 1 л. пива и 1 
л молока.

Компоненты
(состав)

1 литр пива 1 литр молока

Вода 915 г. 870г.
Углеводы 43 г. 47г.
Белки - 34 г.
Жиры - 38 г.
Витамины - 7 г.
Микроэлементы - +
Алкоголь 37 г. -
Азотистые 
вещества

5 г. -

Тяжелые 
металлы

кобальт (пена) -

медь -



Впиве содержаться фитоэстрогены-
растительный аналог женских половых 
гормонов,которые приводят к тому,что 

мужской ортанизм преобретает женские черты



Коварность же пива (как и любого другого алкоголя) заключается 
в том, что оно пробуждает аппетит. Кто сейчас пьет пиво 

натощак? сухарики, орешки, чипсы… Именно из этих продуктов 
человек получает большую часть килокалорий,которые 

откладываются на боках, животе, бедрах.





Влияние алкоголя на сердце.



Разрушение коры головного 
мозга



1. Образование 
сгустков крови.

2. Гибель нервных 
клеток.

3. Изменение 
поведения. 

Механизм разрушения коры 
головного мозга



Влияние алкоголя на 
пищеварение.▪ Спирт не способствует пищеварению. Как источник 

пустых калорий от отбивает аппетит, человек 
перестает правильно питаться.



Влияние алкоголя на печень.

▪ Функция печени – 
фильтрация всех ядов 
в организме. 
Постоянно испытывая 
на себе токсическое 
действие алкоголя, 
печень разрушается, 
покрывается рубцами, 
смарщивается, 
развивается цирроз 
печени





Влияние алкоголя на половые клетки.



Влияние алкоголя на половые клетки.



Влияние алкоголя на половые клетки.





Алкоголь – убийца №1 
▪ Пьяный человек может «не сотворить», а «натворить»!  

Каждое 3-е ДТП совершается в состоянии 
алкогольного опьянения и дает больше половины 
(56%) всех смертей на дорогах. 40% пешеходов гибнет 
на дорогах в состоянии алкогольного опьянения. 

▪  



▪ Установлено, что пьяными совершается 55% 
всех краж, 79% грабежей, 69% нападений, 

более 80% хулиганских действий подростков 
происходит в нетрезвом виде. Из 100 

самоубийц половина алкоголики



Алкоголь и ответственность.

▪    Человек должен 
отвечать за свои 
поступки, даже если он 
сильно пьян. Российское 
законодательство 
определяет, что лицо, 
совершившее уголовное 
преступление не 
освобождается от 
уголовной 
ответственности. 



Спорт и спирт несовместимы!





                                    
          
                                    
          

Сделай выбор в свою пользу !
▪   Алкоголь опасен в 

любом возрасте, 
особенно в 

подростковом. Он 
делает человека 

зависимым, к нему 
быстро привыкают. 

Организм 
постепенно 

разрушается. Такую 
ошибку исправить 

трудно. Лучше её не 
делать. 



Какой сценарий жизни выберешь 
ты?





▪ Используемые ресурсы: 
▪ http://мойплакат.рф/
▪ http://images.yandex.ru
▪ htthttp://усош.

рфp.kvd.by://tema.orthodoxy.ru/pivo/


