
(развивающее занятие для учащихся начальной школы):



1. Способствовать осознанию 
детьми собственных эмоций и 
чувств
2.Способствовать осмыслению 
своей модели поведения в 
различных ситуациях
3. Обучение трансформации 
негативных чувств в позитивные
4. Актуализация личностного 
ресурса



•Помочь увидеть и осознать особенности 
передачи настроения в литературе, музыке, 
изобразительном искусстве; 

•Развивать наблюдательность, 
эстетическое видение; 

•Учить передавать в рисунке разное 
настроение, используя выразительные 
средства;

• Воспитывать эмоциональное отношение к 
изображаемому, 

•Воспитывать умение сопереживать.
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