
Cereals





Крупы - Cereals
1.гречневая крупа - buckwheat

2.перловая крупа - pearl-barley

3.овсяная крупа - oatmeal

4.овсяная крупа - grits

5.манная крупа - semolina

6.ячневая (измельченная перловка) крупа - fine-ground barley

7.маисовая крупа - samp

Каши - Porridges
1.Каша овсяная - Porridge (oatmeal)

2.Каша гречневая - Boiled buckwheat

3.Каша пшённая - Millet porridge

4.Каша манная - Cooked semolina

5.Каша перловая - Boiled pearl barley

6.Каша рисовая - Cream of rice



•Кушанье из варёной крупы - hot cooked cereal; porridge; kasha

•жидкая каша - gruel

•рисовая каша - cream of rice

•манная каша - cooked semolina (-'li-); cream of wheat

•гречневая каша - boiled buckwheat, kasha

•овсяная каша - porridge

•заварить кашу (разг.) - stir up trouble, make a mess

•расхлёбывать кашу разг. - put things right

•ну, и заварил кашу! - hasn't he made a mess of it, he has made a fine mess of it!

•сам заварил кашу, сам и расхлёбывай - ≈ you've made your bed, now you can lie on it

•у него каша во рту разг. - he mumbles

•у него каша в голове - his head is in a muddle

•мало каши ел - (he is) still wet behind the ears

•с ним каши не сваришь разг. - you won't get anywhere with him

•кашу маслом не испортишь посл. - you can't spoil porridge with butter; there's never too much of a good 

thing

•его сапоги каши просят разг. - his boots are agape

•берёзовая каша разг. - the birch, a flogging



1.
 cultivation
 cultivable
 cultivated
 cultivar

2.
 derived

 derivative
 derivation
 deriving

3.
 particularly
 particularity

 particularized
 particular

4.
 superiority
 superior

 superiorly
 super

5.
 easy
 easily
 ease

 easement

6.
 suffice

 sufficient
 sufficiency
 sufficiently

7.
 edible
 edibly

 eat
 edibility

8.
 extensively
 extensive

 extent
 extensible

9.
 origin

 original
 origination
 originated

Read the texts below and decide what part of speech in A, B, C or D best fits each gap in the sentences.
Cereals are various species of the grass family, (1) _______ for their seed, which is used as food. The name is (2) 
_______ from Ceres, the Roman goddess of grains and agriculture. Although the cereals do not belong to any (3) 
_______ tribe of the grasses, the use of particular species as bread plants seems to have been determined chiefly 
by the (4) _______ size of the seed or by the (5) _______ of obtaining it in (6) _______ quantity and of freeing it 
from its (7) _______ covering. The most (8) _______ cultivated grains are wheat, barley, rye, oats, rice, corn or 
maize. These have all been cultivated since ancient times. Maize is the only grain that (9) _______ in America; 
the others were developed in Europe, Asia, and Africa.



Рисовый пудинг по-английски

Рисовый пудинг по-английски готовится с использованием 
круглозерного риса. Вместо белого сахара можно использовать 
коричневый сахар. Готовый пудинг получается нежным, 
ароматным и сытным. Такой пудинг может выступать не только 
в качестве десерта, но и сможет послужить сбалансированным 
завтраком.
По мотивам рецепта из книги О. Эскофье «Кулинарный 
путеводитель. Рецепты от короля французской кухни». Тем не 
менее, предлагаемый пудинг - рецепт английский. В книге 
предлагается готовить пудинг в одной форме, а я сделала в 
порционных формочках (получилось 8 порций). Если вы любите 
всевозможные запеканки, суфле и пудинги, то вам обязательно 
понравится!

Ингредиенты
• рис круглозерный - 180 г

•сахар - 50 г
•молоко - 1 л
•желток - 3 шт.
•масло сливочное - 80 г


