
НИКТО НЕ 
ЗАБОТИТС
Я О СЕБЕ 
ЛУЧШЕ, 
ЧЕМ ТЫ 
САМ!



Вредны
е

Полезн
ыеПостоянно жевать жвачку

Обманывать
Грызть ногти, карандаш, 
ручку
Опаздывать
Лениться
Драться
Кричать
Бросать мусор где попало

Умываться каждое утро
Чистить зубы
Класть вещи на место
Делать зарядку
Говорить правду
Убирать за собой игрушки, 
учебники
Помогать родителям
Выполнять режим дня
Учить уроки
Мыть руки перед едой



В. Лившиц « Неряха»



Сказка Сухомлинского 
«Лентяй и Солнце»



С. Маршак 
«Про художников и художниц»



А. Усатова « Почему я не 
болею?



Аккуратность                                 
Трудолюбие                                                         
Забота о своём 
здоровье
Бережное 
отношение к труду 
других людей.
 



ЧТО ПОСЕЕШЬ, ТО И 
ПОЖНЁШЬ. 


