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«Папа, мама, я – спортивная 
семья»

Цели и задачи:
• Развитие взаимосвязи между семьей и 

школой
• Формирование здорового образа жизни
• Воспитание чувства товарищества, 

дружбы, организованности
• Создание у детей и родителей 

положительных эмоций от совместного 
мероприятия
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Представление
команды «Радуга»
У нас проблем со 

спортом нет,
И мы его все любим.
Физкультурой каждый 

день 
Заниматься будем.
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Представление 
команды  «Солнышко»
Даже утром самым 

хмурым
веселит нас
физкультура.
И, конечно, очень важно,
Чтоб зарядку делал 

каждый



«Папа, мама, я – 
спортивная 
семья»
Когда идешь на 
штурм ты 
эстафеты,
Победа нам ни 
очень-то видна.
Но все равно 
дойдете до 
победы, 
Ни  пуха вам 
ребята, ни пера!

Эстафета «Наездники»
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спортивная 
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             «Метатели»

Точно мячик мы
 метаем
И в мишень все 
попадаем!
Потому  что 
среди нас
Все спортсмены 
– высший класс!
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«Веселая эстафета»

Чтоб гармонично 
развиваться, Нужно 
спортом 
заниматься:
Быстро бегать в 
эстафете, 
Точно мячик 
отбивать,
На скакалке уметь 
прыгать , 
Чтоб ее не 
задевать



«Переправа»«Папа, мама, я – 
спортивная 

семья»
Пройти через 
болото может 
каждый!
Но как пройти, чтоб 
ног не замочить?
Веселый смех, 
стремление к 
победе
Помогут вам и 
гарантируют успех!
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спортивная 

семья»

«Быстрые ноги, ловкие руки»

Быстрые ноги,
Ловкие руки – 
Мы – 
физкультурники, 
Нам не до скуки!
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«Хоккей»

Победим в 
хоккее быстро,
Победим в 
хоккее враз – 
Потому что 
олимпийцы 
Подрастают 
среди нас!
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Разноцветные шары

Желтый, 
красный, 
голубой
Шарики перед 
тобой.
Ты давай–ка не 
зевай,
Нужный шарик 
выбирай.
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Танец маленьких утят

И веселые ребята, и 
веселые утята – 
Все пришли на стадион,
Потому что рядом он,
Чтобы быть здоровыми,
Бодрыми, веселыми!
А ну, утята, выходите
И свой танец покажите!
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Награждение

Последний вид 
соревнований 
Мы  завершили, 
и сейчас
Итог всех наших 
состязаний,
Пусть судьи 
доведут до нас!
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Всем спасибо за внимание,
За задор и звонкий смех,
За азарт и соревнованья,

 Обеспечивший успех.
Вот настал момент прощанья,

Будет краткой наша речь.
Говорим вам: «До свиданья,

До счастливых, новых встреч!


