
Зачёт по теме «Основы 
медицинских знаний и 

правила оказания ПМП.
10 класс



1. Асептика – это:
а)  меры по предупреждению 

кровотечений
б)  меры по предупреждению 

попадания болезнетворных микробов 
в рану

в)  меры по борьбе с болезнетворными 
микробами в ране



2. Пострадавшего с повреждением 
позвоночника следует 
транспортировать:

а)  в положении лежа
б)  в положении лежа на 

жестком щите
в)  в положении на боку



3. Затяжку кровоостанавливающего 
жгута на конечности следует 
закончить в момент:
а)  болезненного реагирования 

пострадавшего на затяжку
б)  когда произойдет вдавливание жгута 

в тело
в)  остановки кровотечения



4. Правильной последовательностью 
оказания первой медицинской 
помощи при прекращении дыхания и 
сердечной деятельности является:

а)  наружный массаж сердца, 
освобождение дыхательных путей, 
ИВЛ

б)  освобождение дыхательных путей, 
ИВЛ, НМС

в)  ИВЛ, НМС, освобождение 
дыхательных путей



5. Для жизни пострадавшего 
наиболее опасным является 
кровотечение:
а)  венозное ;
 б)  артериальное; 
в)  капиллярное



6. Правильная последовательность 
первой мед. помощи при ранениях:

а)  остановка кровотечения, обработка 
раны

б) остановка кровотечения, обработка 
раны, наложение стерильной повязки 

в)  остановка кровотечения, обработка 
краев раны, самой раны, наложение 
стерильной повязки



7. Кровоостанавливающий 
жгут можно оставить на 
поврежденной конечности в 
летнее время на:
а)  2-3 часа;
б)  1,5-2 часа; 
в)  0,5-1час



8. Кровотечение 
артериальное 
характеризуется:
а) Вытекает из раны струйкой
б) Бьет фонтаном
в) Выступает в виде капелек



9. Признаками 
биологической смерти 
считаются:
а)отсутствие дыхания и сердечной 

деятельности
б)трупные пятна и окоченение
в)отсутствие дыхания



10. Клиническая смерть 
может продолжаться:

а)1 – 3 минуты
б)5 – 7 минут
в)20 – 25 минут



11. Реанимация  - это 
восстановление:

а)дыхания
б)сердечной деятельности
в)дыхания и сердечной 
деятельности



12. К признакам 
отморожения относятся:

а)бледность кожных 
покровов

б)покраснение кожных 
покровов

в)потеря 
чувствительности



13. При открытом 
переломе отмечаются 
следующие признаки:
а)кровотечение, торчащие 

отломки костей из раны
б)кровотечение, 

деформация конечности
в)кровотечение, боль



14. Как транспортировать 
пострадавшего с 
повреждением грудного 
отдела позвоночника:
а)на жесткой поверхности и на 

спине
б)на жесткой поверхности, на 

мягкой 
подстилке
в)на жесткой поверхности на 

боку



15. Признаками закрытого 
перелома костей являются:
а)боль, ограничение функций 

конечностей,
деформация, крепитация
б)боль, ограничение функций 

конечностей, деформация, 
крепитация, подвижность в 
необычном месте

в)боль, ограничение функций 
конечностей



16. Как правильно надеть на 
пострадавшего рубашку при 
ранении руки?
а)на больную руку, а затем 

на здоровую
б)на обе руки одновременно
в)на здоровую, а затем на 

больную



17. Признаками клинической 
смерти являются:
а)отсутствие дыхания, сердечной 

деятельности
б)отсутствие дыхания, сердечной 

деятельности, сознания
в)отсутствие дыхания, сердечной 

деятельности, сознание сохранено



18. Вывих – это:
а)нарушение целостности 

костных тканей
б)нарушение функций 

конечности
в)стойкое, неправильное 

смещение костей, 
образующих сустав



19. Найдите ошибку,
 допущенную при перечислении 
назначения      повязки:
а)повязка предохраняет рану от 

загрязнений;
б)повязка уменьшают боль;
в)повязка предохраняет рану от 

воздействия воздушной среды;
г)повязка закрывает рану.



20. Какую помощь 
необходимо оказать 
пострадавшему при 
алкогольном отравлении?
а)положить на живот горячую грелку;
 б) уложить набок и очистить 

дыхательные пути, а также промыть 
желудок;

в) положить на голову холодный 
компресс и вызвать «скорую помощь;

 г)дать понюхать ватку, смоченную 
нашатырным спиртом;



21. Какую помощь 
необходимо оказать 
пострадавшему при 
отравлении 
лекарственными 
препаратами?
 а. дать обезболивающие средство;
  б. вызвать «скорую помощь»;
  в. промыть пострадавшему желудок;
  г. дать пострадавшему крепкого чая 

(кофе) и чёрных сухарей.



22. Каковы основные 
признаки отравления 
человека никотином?
а. покраснение лица, повышение 

температуры тела;
  б. кашель, тошнота;
  в. головокружение;
  г. горечь во рту.



Ответы.
1б                             11в                      21б,в,г
2б                             12а,в                   22б,в,г
3в                             13а
4б                             14а
5б                             15б
6в                             16а
7б                             17б
8б                             18в
9а                             19б
10б                          20б,в,г


