
Ваш ребёнок 
идёт в 1 класс



Какие необходимы документы для 
записи ребёнка в школу?

1. копия свидетельства о рождении
2. копия СНИЛС
3. копия медицинского полиса
4. Заявление в школу  от родителей 
(законных представителей)
5. медицинская карта;



Готовность ребёнка 
к школе

Физиологическая 
готовность

Педагогическая
готовность

Психологическая
готовность

� Физическое 
созревание 
организма
� Устойчивость к 
нагрузкам
� Гибкость в 
адаптации к новому 
режиму

� Знания об 
окружающем мире
� Умения и навыки

� Развитие 
познавательных 
процессов (внимания, 
памяти, мышления, 
воображения)
� Развитие руки и 
развитие речи 
� Созревание 
эмоционально-волевых 
процессов 

Высокую стартовую готовность  ребёнка к обучению можно 
сравнить с фундаментом здания: крепкий фундамент – залог 

надёжности и качества будущей постройки (успешной учёбы)



   Физическая готовность

 Согласно санитарно-эпидемиологическим правилам 
СанПин «Гигиенические требования к условиям обучения в 
общеобразовательных учреждениях» в первые классы школ 
принимаются дети седьмого или восьмого года жизни по 
усмотрению родителей .

Обязательным условием для приема в школу детей 
седьмого года жизни является достижение ими к 1 сентября 
возраста не менее шести с половиной лет. 



С 01 сентября 2011 года школа перешла на новые федеральные 
государственные образовательные стандарты начального 

образования

• Обучение первоклассников 2015-2016 учебного года ведется по 

• УМК «Школа России» и УМК «Школа 21 века»



Режим работы школы

• В школе действует пятидневная рабочая неделя

• Учебные занятия осуществляются  только в 1 смену

• В начальной школе открыты 4 бесплатные группы 

продлённого дня до 16:00 и до 18:00

• Во 2 половине дня действуют различные кружки по 

• интересам учащихся



Факторы успешной подготовки и 
адаптации ребенка к школе 

�Физическое здоровье.
�Развитый интеллект.
�Умение общаться со сверстниками
       и взрослыми.
�Выносливость и работоспособность.
�Умение считать и читать.
�Аккуратность и дисциплинированность.
�Хорошая память и внимание.
�Инициативность, воля и способность 
действовать самостоятельно.



⚫   Знать свое имя и фамилию, адрес, имена членов семьи. 
⚫   Знать времена года, названия месяцев, дней недели, 

уметь различать цвета. 
⚫   Уметь пересчитывать группы предметов в пределах 10. 
⚫   Уметь увеличивать или уменьшать группу предметов на 

заданное количество (решение задач с группами 
предметов),уравнивать множество предметов. 
⚫   Уметь сравнивать группы предметов -   больше, меньше 

или равно. 
⚫   Уметь объединять предметы в группы: мебель, 

транспорт, одежда, обувь, растения, животные и т. д.

При поступлении в 1 класс
           ребёнок должен:



⚫    Уметь находить в группе предметов лишний 
    (из группы «Одежда» убрать цветок). 
⚫    Иметь элементарные представления об окружающем 

мире: о профессиях, о предметах живой и неживой 
природы, о правилах поведения в общественных местах.
⚫    Иметь пространственные представления: право-лево, 

вверх-вниз, под, над, из-за, из-под чего-либо. 
⚫    Уметь культурно общаться с другими детьми, 

    слушаться старших. 

При поступлении в 1 класс
          ребёнок должен:



Что необходимо приобрести  первокласснику?

1. Школьная форма
2. Сменная обувь
3. Ранец
4. Сумка для обуви
5. Тетради в крупную клетку
6. Тетради в узкую линейку
7. Пенал (маленький мягкий)
8. Папка для тетрадей 
9. Обложки для тетрадей
10. Обложки для учебников
11. Ручки шариковые синие
12. Набор простых карандашей
13. Набор цветных карандашей
14. Ножницы с закругленными
       концами
15. Линейка 20 см. Угольник
16. Палочки счетные
17. Циркуль 
18. Клей-карандаш
19. Набор цветной бумаги

20. Клей ПВА
21. Набор цветного картона
22. Набор белого картона
23. Альбом для рисования
24. Ластик
25. Краски акварельные
26. Набор кистей
37. Палитра для красок
28. Стакан-непроливайка 
29. Фартук для труда,
      влажные салфетки
30. Пластилин
31. Доска для лепки
32. Блокнот
33. Клеёнка на парту
34. Спортивная форма
35. Спортивная обувь
36. Лыжи

 



« Быть готовым к школе уже сегодня не значит уметь 
читать, писать, считать. Быть готовым к школе – 

значит быть готовым всему этому научиться».
                                                                                               

А. Л. Венгер


