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Комплексно-тематическое планирование
Цель: развитие детей в познавательной, социальной, 
эмоциональной и физической сферах, сохранение их 

физического и психического здоровья



Принципы планирования
воспитательно-образовательной работы с детьми:

• Форма написания плана воспитательно-образовательной работы в группе утверждается 
установочным педагогическим советом №1 ежегодно и строиться  на основе учебного 
плана основной общеобразовательной программы МАДОУ.

• При планировании мы учитываем максимальную нагрузку и возрастные особенности 
детей группы.

• Строгое соблюдение санитарно-гигиенических и возрастных норм при распределении 
нагрузки.

• Учитываем время года и погодные условия.
• Ведем индивидуальный учет особенностей каждого ребенка. Уровень его развития (с 

использованием результатов психологической диагностики), планируем  
индивидуальную  работу с каждым ребёнком.

• В плане предусматриваем чередование групповой и индивидуальной деятельности 
детей.

• Включаем элементы деятельности, способствующие эмоциональной разрядке, 
создающие у ребят радостное настроение, доставляющие им удовольствие.

• Планируемая деятельность не навязывается  детям искусственно, а обязательно 
соответствующим способом мотивируется. В процессе деятельности дети испытывают 
потребность заняться чем-либо, хотят понять, для чего им это надо.

• Обязательно включаем родителей в общий педагогический процесс.



Календарное планирование 
Цель: организация целостного, непрерывного, 
содержательного педагогического процесса.

1. Список детей.
2. Группы здоровья.
3. Комплексы утренней гимнастики №1, №2.
4. Комплексы гимнастики пробуждения №1,№2.
5. Пальчиковые гимнастики.
6. Работа с родителями.
7. Сетка НОД.
8. Циклограмма деятельности.



Календарное планирование

Планирование на каждый день



Перспективное 
планирование

Перспективный план Расписание НОД



Сетка занятий



Циклограмма деятельности



       Планирование – это творческий и 
трудоёмкий процесс, но надо помнить, что 
эффективность образовательного процесса 
в ДОУ во многом зависит от качества его 
планирования.



БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ!


