
Вышивка 
в технике «Изонить»

Урок 2
Учитель обслуживающего труда
Манохина Татьяна Алексеевна

ГОУ СОШ № 380  СПб



Здравствуйте!
Сегодня тема нашего урока - 
«Изонить. Круг.» 
На этом уроке вы научитесь 
выполнять разметку круга.
Познакомитесь с выполнением 
дуги и спирали.
Научитесь выполнять вышивку 
изонить.



Вам понравилось первое занятие? Вы хотите продолжить обучение. 
Тема сегодняшнего урока: Вышивка кругов и дуг в технике  «изонить». 
 На прошлом занятии вы научились выполнять углы. 

В технике «Изонить» основными приемами являются угол и круг. Вид 
выполненного круга будет зависеть от разметки и шага стежка. Шаг 
стежка – количество проколов от начала до входа и выхода нити. Чем 
больше шаг, тем плотнее настил стежков.
 



Фигуры из 
углов



Работы с использованием 
кругов

Вам  
нравится?



Для работы тебе потребуется:

                 Материал

Цветной картон          Бархатная бумага                  Швейные 
нитки



Пенопласт для наколки рисунка        Скотч для закрепления 
нити



Инструмен
т 

Карандаш                      Резинка                           Линейки

Циркуль                             Ножницы                                Иглы

У вас есть весь материал и 
инструмент?



При выполнении работы будьте осторожны 
с иглой, не оставляйте ее на столе, 
вкалывайте в игольницу, не берит в рот. 
Наколку рисунка выполняйте на 
пенопласте, если его нет в наличии, 
положите под картон или бархатную 
бумагу полотенце. Ножницы не оставляйте 
на краю стола, будьте с ними осторожна, 
кладите на стол сомкнутыми лезвиями, 
кольцами к себе.

При работе обязательно соблюдаем 
технику безопасности



Практическая 
работаРазметка круга.

- возьмите картон изнаночной стороной вверх,

- разделите противоположные стороны пополам,  и 
проведи осевые линии;

- начертите с помощью циркуля круг;

- обозначьте точки пересечения;
 



Прошивание 
круга

Лицевая сторона                                              Изнаночная 
сторона

Возьмите нитку, цвет ее должен отличаться от цвета 
картона.  Вденьте нитку в иголку, сделайте большой 
узелок.
Иглу введите в точку 1 с изнаночной стороны.  
Пропустите три прокола и выведите в точу 2, затем 
вводите в точку 3 и выведите в точку 4.(5-6, 7-8) 
Продолжайте в таком же порядке. Двигаться нужно 
только в одном направлении.



-разделите круг на 12 частей. Из точек пересечения 
проведите дуги раствором циркуля  равному радиусу 
круга;

-пронумеруйте точки;

- выполните проколы;



При выполнении кругов необходима 
разметка на четное количество частей . 
Плотность заполнения круга зависит от 
длины стежка. Чем больше точек между 
проколами, тем плотнее заполнение 
круга.  Правильно прошитый круг похож 
на звездочку.



Виды 
кругов

Неравномерная разметка                                                       Настил                                     



Разметка и прошивание дуги

Длина стежков, которыми прошивается дуга, 
должна быть меньше половины дуги. Чем 
меньше длина стежка, тем тоньше 
изображение дуги. 



Разметка и прошивание спирали

Работа начинается с начальной точки завитка, длина 
стежка выбирается от 3-х до 5-ти проколов. 
Заполнение спирали производится путем 
продвижения к конечной точке всё время в одном 
направлении. 



Работа начинается с острого конца элемента, там же и 
заканчивается вышивка. Расстояние между двумя 
точками лучше выбирать равным линии, касательной 
нижней части лепестка.

Неполное прошивание овала



Когда надо прошить изображение веером из 
одной точки (например, лепестки, бутоны, 
цветы), применяют прием “прошивания 
треугольниками”.

Прошивание 
веера



Параллельный 
настил

Еще 
стежки.



Готовые 
работы


