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• Йо-йо – древняя 
игрушка – древняя 
игрушка из двух 
одинаковых по размеру и 
весу дисков, скрепленных 
осью с привязанной к ней 
веревкой. 

•  Йо-йо работает по 
принципу маятника 
Максвелла, оно 
раскручивается по 
веревке и возвращается 
обратно и так, пока не 
остановится.



    Орнамент «Йо-Йо» (или 
«ёёшки», как говорили 
наши бабушки) 
представляет собой 
ажурную композицию из 
самых разных по цвету 
круглых фрагментов, 
каждый из которых 
напоминает своим 
внешним видом сухую 
сплющенную инжирину. 
Весь орнамент от 
начала до конца 
собирается только 
вручную 









• Остатки тканей
• Шаблон
• Иголка
• Нитки х/б № 40 в 

цвет ткани 
• Бисер, стразы
• Пуговицы
• Пайетки
• тесьма



• Для шитья годятся почти все ткани, 
кроме толстых и тяжелых. 

• Хороши капрон, шелк, трикотаж, 
штапель, кружевное полотно, даже 
шерсть. 

• Однако ткани, которые используются в 
одном изделии, должны быть похожих 
фактур.

• Лучше использовать хорошо 
драпирующиеся ткани. 

• Сухая хлопчатобумажная ткань 
нежелательна, так как дает мятые 
складочки.



     Выбранные для изделия ткани 
отутюжить и нарезать кружками (можно 
квадратиками, чтобы облегчить работу) 
диаметром 10-12 см (по желанию 
диаметр можно менять).



1.Наружный срез подогнуть на изнанку на 
0,5 см и прометать по сгибу швом 
«вперед иголку» с узелком. Строчка идет 
на расстоянии 0,2 см от сгиба. Нитки 
крепкие в тон лоскутков. Длина стежка 
зависит от толщины ткани и составляет 
0,2-0,7 см. Чем толще ткань, тем 
длиннее стежок. 



2. Осторожно собираем «блинчик» вдвое, 
притягивая концы нити один к другому.

3. Закрепляем и обрезаем концы нити. Место 
стыковки (дырочку) расположить в центре 
«блинчика» и слегка приутюжить с лица 
изнанки. По желанию можно пришить в 
середине бусину, бисерину, пайетку. Деталь, 
«кирпичик» любого изделия в технике йо-йо 
готова!



   Детали схватываем  несколько раз 
ниткой по наиболее близко сходящимся 
точкам.  Длина соединения 0,5-1 см.В 
конце соединения обязательно 
завязывается узелок.






