
Северные ягоды

Автор презентации:
Дзыгун Эллада 
Альбертовна,

 воспитатель ГПД
 МБОУ г.Мурманска СОШ № 

42



Из кочки на снежной 
опушке

Торчат любопытные ушки
Не мышки и не лисички-

Зелёные листья 
бруснички.

Укрыла я снегом кочку,
Не видно теперь ни 

листочка.
Брусничка, спи под 

подушкой,
А то отморозишь ушко.

В.Линькова



Во многих народных говорах слово «брусн» 
означало красный цвет или румянец. Значит  

брусника-»румяная ягода».



Водяника на болоте,
Что черника во бору,

   Ею лакомиться можно
   И в прохладу и в жару.
Водяника водяниста.
 А черника сахариста.

Н.Рубцов



Водяника( вороника, шикша)

Ягоды на вкус водянисто-сладкие. У ягод 
нет ни кислоты, ни сладости, то есть одна 

вода. Поэтому растение и называют 
водяникой. Вороникой её называют из-за  

ягод, чёрных как вороний глаз.ВОДЯНИКА, КАК И БОЛЬШИНСТВО СЕВЕРНЫХ 
РАСТЕНИЙ, ОТНОСИТСЯ К ЛЕКАРСТВЕННЫМ 

РАСТЕНИЯМ.



Там, где роща лесная тениста,
Где земля кочковата и мшиста,
Голубика роскошно цветёт-
Так и просятся ягоды в рот!

Но цветёт с голубикою рядом,
Там багульник, напитанный ядом,

И струит, испуская свой яд,
Одуряющий свой аромат.

Н.А.Холодковский



Голубика( дурника, пьяная ягода, «синий 
северный виноград»)

Отличительный признак этого растения- 
голубоватый оттенок листвы. Отсюда и 

название растения.



ДРУГОЕ НАЗВАНИЕ У ГОЛУБИКИ – ПЬЯНИКА ИЛИ ДУРНИКА, 
ПОТОМУ ЧТО ОНА ЯКОБЫ ПЬЯНИТ И ГОНИТ БОЛЬ В ГОЛОВУ. В 
ДЕЙСТВИТЕЛЬНОСТИ ЭФИРНЫЕ МАСЛА С ПЬЯНЯЩИМИ 
СВОЙСТВАМИ ВЫДЕЛЯЕТ БАГУЛЬНИК( ОСОБЕННО ЗАПАХ 
БАГУЛЬНИКА СИЛЁН ВО ВРЕМЯ ЕГО ЦВЕТЕНИЯ), РАСТУЩИЙ 
РЯДОМ С ГОЛУБИКОЙ



Ягода клюква
И красна, и кисла-
На болоте росла.

В лес сентябрьский загляни-
ка,

Там клюква есть или 
брусника.

И каждая полянка-
Скатерть-самобранка.

В.Берестов



Клюква- ягода-лежебока. Она долго нежится на 
мягких пуховых подушках в любимых ею 

болотных местах, прежде, чем нальётся соком.



Морсы из клюквы , кисловатые на вкус, 
обладают целебными свойствами. При  

простудных заболеваниях, при гриппе  они 
понижают температуру.



Вот ельник мохнатый,
Мохом зелёным богатый.

А вокруг- комаристо,
И дремуче и мглисто.
А черники тут черной-
Как насыпано словно!

Собирай, не дави,
Да с корнями не рви.
Сладки ягоды, спелы,
Темно- синий бочок

Ой, вкусна ты, черница!
Ты совсем как царица!

(Т. Смертина)



Густой отвар черники служит для повышения 
остроты ночного зрения. В годы Великой 

Отечественной войны перед ночными полётами 
лётчикам давали кисель из черники. Это помогала 
им лучше видеть и ориентироваться в темноте.



У маленькой ёлки
 Колкие иголки,
Шарики синие,

Словно бы в инее.
Синевою твёрдых ягод

Можжевельник притворялся
Кровным братом голубики.
Только мы им цену знали.

Я.Ругоев



Можжевельник

Можжевельник- хвойный кустарник. Ветви 
его покрыты колючими иголками. На кустах 

можно видеть чёрно-синие шарики, 
похожие на ягоды. Такие шарики называют 
шишкоягодами. Они обладают сладковато- 

пряным вкусом.



Можжевельник

Шишкоягоды можжевельника 
используются при приготовлении 

напитков, блюд из мяса.
Можжевельник- лекарственное растение.



Можжевельник

К сожалению,  этот кустарник становится 
всё более редким: из 16 видов 

можжевельника, растущих в нашей 
стране,4 уже занесены в Красную книгу 

России.



Бежит по дорожке
Царевна-морошка
В оранжевых туфлях
На босую ножку,
В оранжевой блузке ,
В цветном сарафане
По тропочке узкой
Между цветами.
Бежит она,
Бусинки в травы роняя,
А я эти бусинки в рот  собираю.

В.Линькова



На Севере говорят:
«Морошку запасать – 
болезней не знать!» 



Морошка – это кладезь
полезных качеств и целебных
свойств. 



. В морошке в
два раза больше витамина С,  чем
в апельсинах. 



Шведский дёрен представляет собой кустарничек 
до 25 см высотой. 



Дёрен шведский неядовит. Ягоды 
его рыхлые и безвкусные, с 

крупными твёрдыми семенами.



ИНТЕРНЕТ- 
ИСТОЧНИКИЗагадки про ягоды с ответами  http://ped-kopilka.ru/

Загадки про можжевельник 
http://vsemzagadki.narod.ru/zagadki/zagadkipro/zagadki_pro_mojjevelynik.html

Фотографии взяты с сети Интернет

Брусника. Стихотворения http://stihi-russkih-poetov.ru/tags/brusnika

Про бруснику http://mozplan.ru/pro-brusniku/

Черника http://medgrasses.ru/chernika.html

Стихи про чернику 
http://detskiychas.ru/stihi/pro_rasteniya/stihi_pro_cherniku/

Стихи про морошкуhttp://detskiychas.ru/stihi/pro_rasteniya/stihi_pro_moroshku/



ИНТЕРНЕТ- 
ИСТОЧНИКИ

Фотографии взяты с сети Интернет

Водяника http://www.sunhome.ru/journal/110390

Стихи про клюкву http://detskiychas.ru/stihi/pro_rasteniya/stihi_pro_klyukvy/

Клюква-Википедия https://ru.wikipedia.org/wiki/%CA%EB%FE%EA%E2%E0

Дёрен шведский http://flower.onego.ru/kustar/chamaepe.html

Голубика фото http://fotografii-cvetov.ru/golubika/

Стихотворение «Голубика»  Айк Лалунц  http://www.obshelit.ru/works/234165/


