
ПРАВОСЛАВНЫЕ 
МОНАСТЫРИ   
МОНАШЕСТВО 

МОНАСТЫРИ В X – XIII ВЕКАХ



•ОБЕТЫ МОНАХОВ
• 
• 
• 

Заполните схему



•ОБЕТЫ МОНАХОВ
•Нестяжание (отказ от собственности) 
•Послушание (абсолютное повиновение уставу и 
монастырской власти, полный отказ от 
собственной воли) 

• Целомудрие (безбрачие)

Проверь себя



ОДЕЖДА МОНАХА

Клобук – головной 
убор

Ряса



ОДЕЖДА МОНАХА

Мантия

Куколь

Чётки



МОНАШЕСКИЙ ПОСТРИГ



•СТЕПЕНИ  МОНАШЕСТВА
• 
• 
• 

Заполните схему



•СТЕПЕНИ  МОНАШЕСТВА
•Рясофор (пострижение с правом ношения рясы и 
клобука)

•Малая схима
•(пострижение с правом ношения мантии)
• Великая схима (пострижение с правом ношения куколя 
и аналава;  предполагает особые обеты строгой 
уединенной жизни) 

Проверь себя



ВЛАСЯНИЦА

Власяница и четки 
преп.   Нила Сорского

Власяница из конского волоса 
вблизи



ВЕРИГИ



Однажды   монах перевозил на 
лодке человека через реку. На 
веслах монаха было написано: 
"Молись" на одном и "Трудись" 
на другом.
-Да, трудиться нужно, - 
рассуждал человек, глядя на 
весла, - а вот молиться, так ли 
это необходимо?
      Ничего не ответил ему 
монах, но положил на дно лодки 
весло с надписью "Молись" и 
продолжал грести только одним 
веслом, и лодка закружилась на 
месте.

ПРИТЧА  «ДВА ВЕСЛА»



КИЕВО-ПЕЧЕРСКИЙ 
МОНАСТЫРЬ

Антоний Печерский

Феодосий 
Печерский

Печера – пещера.
Основатели монастыря – 
Антоний и Феодосий Печерские 
жили в пещере, вырытой на 
берегу Днепра.



Заполните схему

МОНАСТЫРИ ЮЖНОЙ РУСИ 

Киев Чернигов Тмутаракань Переяславль Владимир-
Волынский

 



Болдинский (Елецкий) 
монастырь

 Киево-Печерский    
монастырь Монастырь во имя 

Пресвятой 
Богородицы 

Святогорск
ий 
монастырь

Монастырь во имя св.
Иоанна

МОНАСТЫРИ ЮЖНОЙ РУСИ



Заполните схему

МОНАСТЫРИ СЕВЕРО-ВОСТОЧНОЙ РУСИ 

Ростов Суздаль Муром



МОНАСТЫРИ СЕВЕРО-ВОСТОЧНОЙ 
РУСИ

Спасский монастырь

Монастырь во имя 
святого  Дмитрия 

Солунского

Авраамиев-Богоявленский 
монастырь



ЮРЬЕВ МОНАСТЫРЬ (г. 
НОВГОРОД)

Монастырь Святого Великомученика, 
Победоносца и Чудотворца Георгия, 
на протяжении столетий   именуемый 
Юрьев (Юрий - диалектная форма 
имени Георгий)



Сделайте подписи к рисункам

                     

1. 2. 3. 4. 



Отметьте знаком «+» верные 
утверждения, знаком «-» неверные 
утверждения
А) Монашество как форма воплощения 
аскетического идеала исторически 
сложилась в христианстве в конце III – 
нач.IV века.

Б) На Руси монашество появилось в конце XI – 
нач.XII века.

В) Первым большим монастырём на Руси был 
монастырь святого Георгия.

Г) Высшее руководство Церкви – епископат - 
формируется из представителей малой 
схимы.

Д) Монгольское нашествие никак не 
отразилось на судьбе монастырей.



ВАЛААМСКИЙ МОНАСТЫРЬ



ВИРТУАЛЬНАЯ ЭКСКУРСИЯ НА  
ВАЛААМ – «РУССКИЙ АФОН»

Демонстрация фрагмента 
документального фильма «Чудеса 
России: Валаам. Земля Бога»

http://www.youtube.com/watch?v=6zPWv5p9g
qs



ДОМАШНЕЕ  ЗАДАНИЕ

Один из вариантов на выбор:

• разработать макет  буклета для  паломников с 
описанием одного из монастырей 
Нижегородской епархии;

• доказать примерами, что православное 
монашество делило судьбу народа и 
государства в разные периоды истории. 

 


