
Новогодние 
традиции 



Новый год – 
прикосновенье

К миру волшебства…
Пусть согреют 

поздравлений
Добрые слова,
Засияет яркий праздник
Радостью в глазах!
Тёплых встреч, здоровья,     
                        счастья,
Веры в чудеса!



       На календаре 1 января. 
В этот день, как известно, начинается Новый год. 
Во все времена и у всех народов наступление Нового года считалось 
праздником, но не всегда этот день приходился на 1 января.

        В Древнем Египте, например, Новый год праздновали в начале лета, 
во время разлива Нила. 
    В  Древней Греции начало года приходилось на самый длинный 
день в году - 22 июня. А летоисчисление греки вели от знаменитых 
Олимпийских игр, которые устраивались в честь легендарного 
Геракла. 
    Впервые календарь, в котором год начинался с 1 января, ввел 
римский император Юлий Цезарь. 
    В средние века в Англии Новый год встречали с приходом весны – 
1 марта. 
    Во Франции, во времена Великой Французской революции, Новый 
год праздновали 22 сентября - в день образования Республики. 
    В России в новогоднюю ночь по домам ходили ряженые дети и 
взрослые. Одетые в маски и шкуры животных, они пели, танцевали, 
посыпали пол зерном, желая хозяевам богатого урожая. Праздновали 
Новый год в начале осени - 1 сентября. 
    В 1700 году Петр Первый перенес празднование Нового года на 1 
января, как это было принято во всех европейских странах. 

       Первый день Нового 1700 года начался парадом на Красной площади 
в Москве. А вечером небо озарилось яркими огнями праздничного 
фейерверка.



      Дед Мороз — сказочный персонаж русского фольклора. В 
славянской мифологии — олицетворение зимних 
морозов, кузнец, сковывающий воду. Собирательный 
образ Деда Мороза построен по мотивам агиографии 
Святого Николая, а также описаний древнеславянских 
божеств Позвизда, Зимника и Корочуна.

     В Новый год якобы приходит Дед Мороз и дарит детям 
подарки, которые приносит в мешке за спиной. Часто 
изображается в синей, серебристой или красной шубе 
расшитой узорами, шапке (а не в колпаке), с длинной 
белой бородой и посохом в руке, в валенках. Ездит на 
тройке лошадей, на лыжах или передвигается пешком.

      Древние славяне представляли его в образе низенького 
старичка с длинной седой бородою. Его дыхание — 
сильная стужа. Его слёзы — сосульки. Иней — 
замёрзшие слова. А волосы — снежные облака. Супруга 
Мороза — сама Зима. Помощники — Мароссы 
(Трескуны). Зимой Мороз бегает по полям, лесам, улицам 
и стучит своим посохом. От этого стука трескучие 
морозы сковывают реки, ручьи, лужи льдами. А если он 
ударит посохом об угол избы — непременно бревно 
треснет. Очень не любит Морозко тех, кто дрожит и 
жалуется на стужу. А бодрым и весёлым дарует крепость 
телесную и жаркий румянец.



      При праздновании Нового года активно используются разнообразные 
пиротехнические изделия: хлопушки, бенгальские свечи и, в последнее 
десятилетие — салюты, ракеты, римские свечи, петарды большие и малые и др.

       В настоящее время многие столицы мира или даже отдельные страны тратят 
многие миллионы долларов, чтобы устроить масштабное пиротехническое шоу на 
новый год. Наиболее известные, красивые и масштабные шоу проводятся в Китае, 
Лондоне и Сиднее, а видеокадры с грандиозными салютами и фейерверками из 
этих стран и городов транслируются по всему миру.

      Самой известной в разных странах традицией, кстати, образовавшейся из-за 
суеверия, является зажигание на Новый год в Китае фейерверков, а также взрывы 
петард, которые не прекращаются на протяжении всего первого новогоднего дня. 
Следует отметить, что порох и, конечно же, сами петарды и фейерверки были 
изобретены не так давно, но самой традиции создавать шум и гам при встрече 
Нового года многие предсказывают тысячелетнею историю. Все началось с 
легенды о том, что в канун Нового года злые духи, изгнанные из разных мест, ищут 
себе новое пристанище, найдя подходящий дом, селятся в нём и весь предстоящий 
год чинят хозяевам разные беды. Так что шум при встрече Нового Года призван 
отогнать зло от вашего порога, можно предположить, что для создания шума до 
изобретения пороха, в ход шли любые предметы домашней утвари оказавшиеся 
под рукой.



   Как встречают Новый год 
в разных странах мира

      
     Каждый из вас наверняка с детства помнит, с каким нетерпением 

вы ждали этот праздник. И несмотря на то что Новый год 
отмечается 1 января, наиболее запоминающимися и полным 
впечатлений все-таки был день 31 декабря. Ведь как известно, 
ожидание чуда порой гораздо приятнее, чем само чудо... Вот 
папа приносит домой красавицу-елку и вы вместе начинаете ее 
наряжать разноцветными шарами и мишурой. Мама с бабушкой 
хлопочут на кухне, нарезая салат «Оливье», а в духовке вот-вот 
поспеет пирог... 

     Если в каждой отдельно взятой семье есть свои маленькие 
традиции празднования Нового года, то стоит ли говорить о 

     странах мира, которые, как большие дружные семьи, 
     отмечают этот волшебный праздник по-своему.



Новый год в России 
      Традиций празднования Нового Года в России 

довольно много. Но вот что интересно - 
большинство из них заимствованы из западной 
культуры. Объясняется это, по-видимому, двумя 
причинами: во-первых, приход христианства на 
Славянскую Русь полностью, или почти 
полностью уничтожило языческие традиции 
встречи Нового года и проводов старого. Во-
вторых, знатью и дворянством в Россию 
ввозились новые западные обычаи, которые 
впоследствии перенимались простым людом и 
становились народными. Причем, каждая эпоха 
приносила что-то новое. От времен славянского 
язычества нам достались ряженые, скоморохи и 
шуты. Эпоха Петра Первого и последующих 
правителей-реформаторов принесла новогоднюю 
елку с игрушками, фейерверки, Санта Клауса и 
новогодний стол (разносолов типа салатов Оливье 
и винегрета до него не знали, обходились кашами 
да пирогами ). А страна Советов дала нам Деда 
Мороза со Снегурочкой, обязательное шампанское 
с мандаринами на столе и бой Курантов. 



     Нигде в мире Новый год не отмечается 
так часто, как на индонезийском острове 
Бали. Дело в том, что год на Бали длится 
всего 210 дней. Главный атрибут 
празднества - разноцветный рис, из 
которого пекут длинные ленты, нередко 
двухметровые... 



Новый год во Франции 
      Французский Дед Мороз - Пер Ноэль - 

приходит в новогоднюю ночь и оставляет 
подарки в детских башмаках. 
Тот, кому достается боб, запеченный в 
новогодний пирог, получает титул 
"бобового короля" и в праздничную ночь 
все подчиняются его приказам. 
   Сантоны - деревянные или глиняные 
фигурки, которые ставят возле елки. 

     Несмотря на то что французы слывут 
любвеобильной нацией, в новогоднюю 
ночь они предпочитают не целоваться, а 
наедаться и напиваться. По традиции, 
хороший хозяин-винодел непременно 
должен чокнуться с бочкой вина, 
поздравить ее с праздником и выпить за 
будущий урожай. А поскольку вино во 
Франции не делает только ленивый, 
можете  себе представить, какое у них там 
веселье. 



Новый год в Италии 

         В Италии Новый год начинается шестого января. Все итальянские 
ребятишки с нетерпением ждут добрую Фею Бефану. Она прилетает 
ночью на волшебной метле, открывает двери маленьким золотым 
ключиком и, войдя в комнату, где спят дети, наполняет подарками детские 
чулки, специально подвешенные к камину. Тому, кто плохо учился или 
шалил, Бефана оставляет щепотку золы или уголек. Обидно, но ведь сам 
заслужил! 
Баббо Натале - итальянский Дед Мороз. 
В Италии считается, что Новый год надо начинать, освободившись от 
всего старого. Поэтому в Новогоднюю ночь принято выбрасывать из окон 
старые вещи. Надо быть осторожным, если хочешь,  чтобы на голову тебе 
не свалился утюг или соломенный стул. А, как и подобает южанам, 
делают это темпераментно, с размахом: выбрасывают весь хлам из окон... 
Считается, что освободившееся место непременно займут новые вещи. 
 На новогоднем столе у итальянцев обязательно присутствуют орехи, 
чечевица и виноград - символы долголетия, здоровья и благополучия. 
    В итальянской провинции издавна существует такой обычай: 1 января, 
рано  утром домой необходимо принести "новую воду" из источника. 
"Если тебе нечего подарить друзьям, - говорят итальянцы, - подари 
"новую воду" с оливковой веточкой". Считается, что "новая вода" 
приносит счастье. 
      Для итальянцев также важно, кого они первым встретят в новом году. 
Если 1 января первым встречным, которого увидит итальянец, будет 
монах или священник - это плохо. Нежелательно также встретиться с 
маленьким ребенком, а встретить симпатичного дедушку - это хорошо. 



Новый год в Швеции 
     А в Швеции перед Новым годом дети 

выбирают королеву света Люцию. Ее 
наряжают в белое платье, на голову 
надевают корону с зажженными свечами. 
Люция приносит подарки детям и 
лакомства домашним животным: кошке - 
сливки, собаке - сахарную косточку, 
ослику - морковь. 

     В праздничную ночь в домах не гаснет 
свет, улицы ярко освещены. 



Новый год в Англии
       В Англии Деда Мороза зовут Санта Клаус. В новогодние дни 

для детей в театрах разыгрываются представления на сюжеты 
старинных английских сказок. Лорд Беспорядок ведет за собой 
веселое карнавальное шествие, в котором принимают участие 
сказочные персонажи: Хобби Хорс, Мартовский заяц, Шалтай-
Болтай, Панч и другие. 
Всю новогоднюю ночь уличные торговцы продают игрушки, 
свистульки, пищалки, маски, воздушные шары. 
В Англии возник обычай обмениваться к Новому году 
поздравительными открытками. Первая новогодняя открытка 
была напечатана в Лондоне в 1843 году. 
 В Англии о приходе Нового года возвещает колокол. Правда 
звонить он начинает немного раньше полуночи и  делает это 
"шепотом" - одеяло, которым он укутан, мешает ему 
продемонстрировать всю мощь. Но ровно в двенадцать колокола 
раздевают, и они начинают громогласно петь гимны Новому 
году. 

 



Новый год в Финляндии
    В заснеженной Финляндии 

основным зимним 
праздником считается 
Рождество, которое 
отмечают 25 декабря. В 
рождественскую ночь, 
преодолев долгую дорогу из 
Лапландии, в дома приходит 
Дед Мороз, оставляя на 
радость детворе большую 
корзину с подарками. 
 



Новый год в Германии   

      В Германии Санта Клаус появляется 
на ослике. 
Перед сном дети ставят на стол 
тарелку для подарков, которые им 
принесет Санта Клаус, а в башмаки 
кладут сено - угощение для его 
ослика. 



Новый год в Японии
              Японские дети встречают Новый год в новой одежде. 

Считается, что это приносит здоровье и удачу в Новом 
году. 
  В новогоднюю ночь японские дети прячут под 
подушку картинку с изображением парусника, на 
котором плывут семь сказочных волшебников - семь 
покровителей счастья. 
Ледяные дворцы и замки, огромные снежные 
скульптуры сказочных героев украшают под Новый 
год северные японские города. 
  Сто восемь ударов колокола возвещают приход 
Нового года в Японию. По давнему поверью, каждый 
звон "убивает" один из человеческих пороков. Их, как 
считают японцы, всего шесть (жадность, злость, 
глупость, легкомыслие, нерешительность, зависть), но 
у каждого есть 18 различных оттенков - вот по ним и 
звонит японский колокол. 
 В первые секунды Нового года следует засмеяться - 
это должно принести удачу. А чтобы счастье пришло в 
дом, японцы украшают его, точнее входную дверь, 
веточками бамбука и сосны - символами долголетия и 
верности.  Сосна олицетворяет долголетие, бамбук - 
верность, а слива - жизнелюбие. 



Новый год на Кубе
     Детский новогодний праздник на Кубе 

называется День Королей. Королей-
волшебников, приносящих подарки 
детям, зовут Бальтасар, Гаспар и 
Мельчор. 
   Накануне дети пишут им письма, в 
которых рассказывают о своих заветных 
желаниях. 
    Кубинцы в канун Нового года 
заполняют водой всю посуду, которая 
есть в доме, а в полночь начинают 
выливать ее из окон. Таким образом все 
жители острова Свободы желают 
Новому году светлого и чистого, как 
вода, пути. А пока часы бьют 12 ударов, 
необходимо скушать 12 виноградинок, и 
тогда  добро, согласие, процветание и 
мир будут сопровождать тебя все 
двенадцать месяцев.



Новый год во Вьетнаме
      Во Вьетнаме Новый Год 

называется "тэт". Его 
встречают между 21 января 
и 19 февраля. Точная дата 
праздника меняется из года 
в год. Вьетнамцы считают, 
что в каждом доме живет 
бог, и в Новый Год этот бог 
отправляется на небеса, 
чтобы там рассказать, как 
провел уходящий год 
каждый из членов семьи. 
Когда-то вьетнамцы верили, 
что бог плавает на спине 
рыбы карпа. В наше время 
на Новый год вьетнамцы 
иногда покупают живого 
карпа, а потом выпускают 
его в реку или пруд. 



     Китайский Новый Год празднуется между 17 
января и 19 февраля, во время новолуния. 
Уличные процессии - самая захватывающая часть 
праздника. Тысячи фонарей зажигаются во время 
процессий, чтобы осветить путь в Новый Год. 
Китайцы считают, что новый год окружен злыми 
духами. Поэтому они отпугивают их хлопушками 
и петардами. Иногда китайцы заклеивают окна и 
двери бумагой, чтобы не впускать злых духов. 
Китайский Новый год или «праздник весны» - это 
всегда важнейшее событие года, и китайцы делают 
все, чтобы достойно отметить его в кругу семьи, в 
стенах своего родного дома. 

Новый год в Китае



      Вечером последнего дня года каждая 
семья в полном составе собирается в 
гостиной на праздничный ужин. Во 
время этого ужина, проходившего под 
знаком единства рода, и прежде всего 
единства его живых и усопших членов, 
его участники едят блюда, которые 
вначале подносят духам предков. 
Одновременно члены семьи получают 
возможность простить друг другу 
старые обиды. После окончания 
трапезы никто не ложится спать, чтобы 
не упустить свое будущее счастье. 
Ночные бдения на Новый год так и 
назывались “оберегать год”. 



Новый год в Венгрии
      Новый год  в Венгрии не имеет такого 

значения, как Рождество, хотя 
некоторые рождественские обряды и 
поверия соблюдались и в это время. 
Например, были распространены 
поверия, относящиеся к магии первого 
дня. Среди них немалую роль играли 
суеверия, связанные с первым 
посетителем. По распространенному 
поверию, женщина, вошедшая в этот 
день в дом первая, приносит несчастье. 
Поэтому часто в дом родственников под 
каким-нибудь предлогом отправляют 
мальчика, после посещения которого 
дому уже не страшен и визит женщины. 
Много магических действий 
предпринималось для того, чтобы в 
Новом году быть здоровым и богатым. 
Так, в иных местностях, умываясь 
утром, вместо мыла трут руки 
монетами, чтобы они не переводились в 
руках весь год.



Новый год в Греции
     В Греции Новый год - это день святого Василия. 

Святой Василий был известен своей добротой, и 
греческие дети оставляют свои ботинки у 
камина в надежде, что Святой Василий заполнит 
ботинки подарками. 

     Греки, помимо тяжелых от шампанского и вина 
традиционных корзин, в последнее время все 
чаще дарят друг другу новую колоду карт. 



Новый год в Испании
     В канун праздника испанцы, отправляясь в гости, кладут в 

подарочную корзину шампанское и кусочек нуги. Сам 
Новый год для испанцев - праздник общественный. Ведь 
именно в эту ночь все спешат на центральную площадь к 
огромной елке... полакомиться виноградом. По испанской 
традиции во время боя часов каждый из тысячи, 
собравшихся у елки, пытается съесть 12 виноградин. Каждая 
виноградинка символизирует один из грядущих месяцев, а 
успеть съесть все 12 - "гарантированное" исполнение 
заветного желания. Эта забавная традиция распространяется 
и на тех, кто встречает Новый год дома. Виноградинки 
кладутся на каждую тарелку. 



Новый год в Дании
     В Дании традиционный подарок 

детям – деревянная или плюшевая 
елочка, из-за лап которой выглядывает 
лесной проказник тролль. Датчане 
верят, что он - воплощение души 
дерева. В полночь хозяйка подает на 
праздничный стол огромную миску 
сладкой рисовой каши. Секрет этой 
каши в том, что на дне миски спрятан 
орешек. Эта традиция особенно 
нравится незамужним девушкам: если 
попадется орешек - на следующий год 
свадьбы не миновать. Всем остальным 
обещается просто счастливый новый 
год. Что, согласитесь, тоже неплохо! 



Новый год в Австрии
    В Австрии современный обычай подарков и 

поздравлений на Новый год был распространен еще 
в конце XVIII и начале XIX в. Теперь принято 
дарить фигурки или посылать почтовые открытки с 
традиционными символами счастья; таковыми 
считаются трубочист, четырехлистный клевер, 
свинья. Ужин 31 декабря должен быть обильным, 
чтобы в Новом году хорошо жилось. Обязательным 
мясным блюдом был заливной поросенок или 
свинина. Считали, что, для того чтобы быть 
счастливым, надо съесть кусок головы или свиного 
рыла.



Новый год в Шотландии
     В Шотландии перед полуночью на фермах разводят 

яркий огонь в камине и вся семья садится вокруг него в 
ожидании боя часов. Когда стрелки часов приближаются 
к 12, хозяин дома встает и молча открывает дверь. Он 
держит ее открытой до тех пор, пока часы не пробьют 
последний удар. Так он выпускает старый год и впускает 
новый.

    Шотландцы в новогоднюю ночь отправляются к друзьям с 
ломтиком пирога, стаканчиком вина и кусочком угля. С их 
точки зрения, это самый верный способ на целый год 
обеспечить их едой, питьем и теплом. 



Новый год в Исландии
      В Исландии на протяжении всего декабря 

родители не знают забот со своими детьми. 
Дело в том, что хитрая ребятня знает: Дед 
Мороз может неожиданно заглянуть к ним в 
любой день с 1-го по 24-е декабря. Если что не 
так, вместо подарка в своем ботинке можно 
обнаружить... картофелину. 



Новый год в Болгарии
    В Болгарии традиционно встречают 

Новый год дома. Перед началом 
праздника самый молодой в доме стоит 
возле елки и распевает гостям колядки. 
Благодарные родственники и гости 
дарят ему подарки. Интереснее всего 
начинается с 12-м боем часов. В это 
время в домах на мгновение гаснет 
светло для новогодних поцелуев. 
Только после этого хозяйка начинает 
разрезать пирог с запеченными в нем 
сюрпризами. Если досталась монетка – 
жди богатства, веточка розы – любовь. 
Такая же пирожно-сюрпризная 
традиция распространена в Румынии. 


