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РЕФЛЕКСИЯ 
КАК ЭТАП УРОКА 
В УСЛОВИЯХ 

РЕАЛИЗАЦИИ  ФГОС



– размышление о своем 
внутрен-нем состоянии, 
самоанализ;

– самоанализ деятельности и 
ее результатов.

РЕФЛЕКСИЯ – 
ЭТО…



настроения и 
эмоционального 

состояния
• «Букет 
настроения»

• «Смайлики» 
• «Поляна 
настроения»

• «Продолжи 
предложение»

деятельности

• незаконченное 
предложение

• Вопрос : «Каким 
было общение на 
уроке?»

• «Светофор»

содержания 
учебного 
предмета

• «Корзина идей»
• «Кубик»
• «Сиквейн»

ПРИЁМЫ 
ОРГАНИЗАЦИИ 
РЕФЛЕКСИЯ



РЕФЛЕКСИЯ
Ф.И. учащегося 
Этапы урока Оценка (от 1 до 10 баллов)

1. Мое настроение на начало урока 

2. Устная работа 

3. Письменное выполнение 
упражнений 
Закончи предложение:  Сегодня на уроке... 

Мое настроение по окончанию урока:  



РЕФЛЕКСИЯ
Выбери любое предложение и продолжи 
его:
- Сегодня на уроке я....
- Я научился...
- Было интересно..
- Было трудно...
- На уроке больше всего понравилось…



Урок ИЗО и музыки 
«Колыбельная песня»  

Ергина Е.Н., Андреева А.Г.



Урок математики и ИЗО
Яхова А.В., Ергина Е.Н.

Урок математики 
Яхова А.В.



РЕФЛЕКСИЯ
деятельности



РЕФЛЕКСИЯ
содержания учебного предмета



Кубик «Блума»

ПОЧЕМУ?

ОБЪЯСН
И

НАЗОВИ ПРЕДЛОЖИ ПРИДУМАЙ

ПОДЕЛИС
Ь



Название 
 

СУЩЕСТВИТЕЛЬНОЕ 
 -1

Описание ПРИЛАГАТЕЛЬНОЕ
 - 2

Действия ГЛАГОЛ
 - 3

Чувство ФРАЗА ИЗ 4 СЛОВ

Повторение сути (СИНОНИМ) 1 СЛОВО

Составим сиквейн



            Обучение рефлексии можно условно 
разделить на следующие этапы:

• 1 этап – анализ своего настроения
                - анализ своих успехов;
• 2 этап – анализ работы одноклассников;
• 3 этап – анализ работы группы как               
                                         своей, так и других.

РЕФЛЕКСИЯ



         Такая совместная деятельность учащихся 
и учителя, позволяющая совершенствовать 
учебный процесс, ориентируясь на 
личность каждого ученика.

РЕФЛЕКСИЯ




