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Отгадай загадку

Он, почти, что белый шар,
Чуть зеленоватый.
Кочерыжку у него
Любят все ребята.
На шарах листочков густо,
Что за шар такой?...

КАПУСТА



Мы ее в «мундире» варим,
В сковородке с луком жарим,
Добавляем соль немножко, 
Чтоб вкусней была…

КАРТОШКА



Только чистить начинаю – 
Сразу слезы проливаю.
Мне тогда, какой он друг?
Этот сочный, горький…

ЛУК



Красная девица
Росла в темнице,
Люди в руки брали,
Косы обрывали.

МОРКОВЬ



Он в пупырышках, зеленый.
А зимой хорош соленый.
Твердый, хрусткий молодец,
Что же это?

ОГУРЕЦ



На кустах висят и спеют,
Щечки круглые имеют.
Всем знакомый с давних пор,
Это вкусный…

ПОМИДОР



С нею можно борщ варить,
В винегрет ее крошить.
Очень вкусною была.
Догадались, что?...

СВЕКЛА



ОВОЩИ

Назови одним словом



ОВОЩИ

Игра «Жадина»



Поиграем с пальчиками

Мы пришли в огород                   (Сжимать, разжимать пальцы на 
                                                        обеих руках)
Что тут только не растет:            (Хлопнуть в ладони, развести руки 
в 
                                                        стороны.)
Тыква, репка и чеснок,                (Поочередно сгибать пальцы 
сначала
                                                        правой, а затем левой руки, 
Лук, капуста, кабачок                     начиная с большого.)
Помидор и огурец                               
Вот хозяин – молодец                  (Руки сжаты в кулаки, большие         
                                                         пальцы подняты вверх.)
 
  



Хрустят морковкой ловко

И взрослые, и дети.

Капуста и морковка

Вкусней всего на свете!

Припев:
Морковку очень важно есть:

В ней витамины есть!

Ребята очень рады

Бывают шоколаду,

А я считаю вкусным

Морковку и капусту!

Припев.

С веселым звонким хрустом

Могу без остановки

Я съесть вагон капусты

И сто пудов морковки!

Припев.

Покушать торопитесь

Морковку и капусту.

И сами убедитесь,

Что это очень вкусно!

Припев.

Поиграем, попоем, потанцуем



Что готовят из овощей?



Составь предложение по картинкам
На                   лежало много                                   .

 Я съел                , а потом еще один маленький            .  

Расскажи также и про эти овощи:



КОНЕЦ

               Итог занятия

Ребята о чем мы с вами сегодня говорили?
Что запомнилось?
Что понравилось?


