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Сохранение русских традиций:



Празднование   масленицы –  сплетение традиций  
христианских и  языческих



   Масленица (сырная 
неделя) -         приходилась  на период с конца   
               февраля до начала марта. 
      Это празднество идёт после вселенской   

субботы, в которую поминают усопших. 
      



В народном языке 
масленица слывёт 
честною, а по 
разгульности 
широкою. 
       В течение 
недели разрешалось 
есть коровье масло, 
а не конопляное, как 
во время поста 
(отсюда и пошло 
название праздника).
     После масленицы 
шёл строгий 
семинедельный пост.    



Каждый день масленицы имел своё 
значение: 
Понедельник – встреча, гостей встречали. 
Вторник – заигрыши, начинались катания на 

санках. 



Среда – лакомка (стряпали блины).
Четверг – разгул. С четверга 

начиналась широкая масленица



Пятница – 
«тёщины 
вечёрки», 
ходили к тёще 
на блины.

Суббота -  
«золовкины 
посиделки», 

   в этот день 
навещали 
сестёр мужа. 



Воскресенье – «прощёный день»



▪ Широкая Масленица ! Сырная неделя!
Ты пришла нарядная к нам Весну встречать.
Печь блины и развлекаться будем всю 
неделю,
Чтоб Зиму студёную из дому прогнать!

Утро... ПОНЕДЕЛЬНИК... Наступает ВСТРЕЧА.
Яркие салазки с горочек скользят.
Целый день веселье. Наступает вечер...
Накатавшись вволю, все блины едят.

ЗАИГРЫШ беспечный - ВТОРНИКА отрада.
Все гулять, резвиться вышли, как один!
Игры и потехи, а за них награда:
Сдобный и румяный масленичный блин!

Тут СРЕДА подходит - ЛАКОМКОЙ зовётся.
Каждая хозяюшка колдует у печи.
Кулебяки, сырники , всё им удаётся.
Пироги и блинчики - всё на стол мечи!

А в ЧЕТВЕРГ  раздольный РАЗГУЛЯЙ 
приходит.
Ледяные крепости, снежные бои...
Тройки с бубенцами на поля выходят.
Парни ищут девушек  суженых своих.



▪ ПЯТНИЦА настала…  ВЕЧЕРА у ТЁЩИ...
Тёща приглашает зятя на блины!
Есть с икрой и сёмгой, можно чуть попроще,
Со сметаной, мёдом, с маслом ели мы.

Близится СУББОТА  ЗОЛОВКИ УГОЩЕНИЕ.
Вся родня встречается, водит хоровод.
Праздник продолжается, общее веселье.
Славно провожает Зимушку народ!

ВОСКРЕСЕНЬЕ светлое быстро наступает.
Облегчают душу все в ПРОЩЁНЫЙ ДЕНЬ.
Чучело соломенное - Зимушку  сжигают,
Нарядив в тулупчик, валенки, ремень...

Пышные гуляния Ярмарка венчает.
До свиданья, Масленица, приходи опять!
Через год Красавицу снова повстречаем.
Снова будем праздновать, блинами угощать!



Символ масленицы – 
блины (символизируют солнце)
▪ Главную роль  в масленице 

играют блины, которые 
пекутся всю неделю.

▪  По обычаю народному, 
блинами поминают усопших; 
в Тамбовской и других 
губерниях первый блин, 
испечённый на сырной 
неделе, клали на слуховое 
окошко для душ 
родительских.



▪ Блин, круглый, 
поджаренный 
напоминал солнце. 

▪ Он и был символом 
набирающего яркость и 
жар весеннего солнца. 

▪ Наши предки – древние 
славяне, особо 
почитали Ярилу   - бога 
солнца. 



Народ сложил много пословиц и  
   поговорок о весне, масленице, 
       блинах 
▪  «Весна днём красна»
▪     «Матушка-весна – всем красна!»
▪     «Весна красна цветами, а осень – 
        снопами»
▪     «Маслом кашу не испортишь»
▪     «Первый блин комом»
▪    «Одна мучка, да разные ручки»
▪    «Не житьё, а масленица»
▪    «Что есть в печи, всё на стол мечи!»
▪    «Без кота мышам масленица» 



 Масленица отмечалась на 
Руси играми и забавами:
▪ Катание на санках и на лошадях



Борьба и кулачные бои



Стенной бой «стенка на 
стенку»



Катание чучела Масленицы в 
санях



Балаганные представления



Хождение ряженых по улицам



Взятие снежного городка



Центральной фигурой всех 
праздничных дней была сама 
Масленица - 
   

   кукла из соломы, 
которую наряжали в 
старый кафтан, шапку, 
опоясывали кушаком, 
ноги обували в драные 
лапти (соломенная 
кукла олицетворяла 
собой Зиму-Марену), 
её возили  на санях по 
деревням, катали на 
санках с гор,   славили 
и величали.

 



  Языческим обрядом 
заканчивался праздник

  В самый канун весны 
провозили по всему 
селу, а после 
сжигали, а где и в 
воду бросали 
соломенное чучело. 
Кончилась твоя 
власть, зима. 

Весна на пороге!



       
           Прощёное воскресенье-  
       последний день масленицы

   
   В этот день люди ходили в гости, 

целовались, мирились, если были 
в ссоре; встречаясь на улице, 
приветствовали друг друга, 
просили прощения, хотя бы 
никогда и не встречались прежде, 
слыша в ответ: «Бог простит, и я 
прощаю». В воскресенье вечером, 
а в некоторых местах утром люди 
ходили на кладбище прощаться с 
усопшими родственниками. По 
окончании масленицы все шли в 
баню.



      ВЫВОДЫ:
•  Итак, познакомившись с праздником 

масленица из разных источников, мы 
делаем вывод, что в этом народном 
празднике  ясно открывается смесь 
стихий древнего языческого обряда с 
христианскими обычаями.

•    Языческие: олицетворение и 
сожжение Масленицы, соломенное 
чучело, скоморошеские заморские и 
народные игры.

•   Христианские:  прощание друг с 
другом, с усопшими.



Источники и ресурсы:

▪ Мультимедийная Большая 
Энциклопедия Кирилла и Мефодия;
▪ Журнал «Здоровье» №3 1993 г.;
▪ Неменский Б.М. «Искусство в школе» 
   5 класс;
▪ Сахаров И.П. «Песни русского народа»
▪ Картинки www VIP. KM. Ru


