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В настоящее время в мире около 15 млн. 
больных туберкулёзом,

 из них 11 млн. — в трудоспособном 
возрасте. 

Около трети жителей нашей планеты 
инфицированы микобактерией 

туберкулёза. 
У подавляющего большинства 

инфицированных 
людей (90%) заболевание не развивается.
По прогнозам ВОЗ в ближайшие двадцать 

лет ожидается до 
90 млн. новых случаев туберкулёза и до

 30 млн. смертей от него.



Роберт Кох
(1843 - 1910)

Немецкий врач – 
микробиолог,

один из основоположников
современной 

бактериологии.
Открыл возбудителя 

туберкулеза.
Лауреат Нобелевской 

премии.

В 1993 г.
 Всемирной организацией 

здравоохранения 
туберкулез

 был объявлен 
национальным

 бедствием, а день 24 
марта 

«Всемирным днем борьбы 
с туберкулезом».



ТУБЕРКУЛЕЗ ЗАРАЗЕН И 
ОЧЕНЬ ОПАСЕН.

 В отличие от других инфекций, 
он имеет хроническое течение, что

 повышает количество заразившихся
 многократно.

 Заболевание, как правило, наступает
 не сразу:

 от заражения до появления может 
пройти от нескольких месяцев до 

нескольких лет.

Туберкулез 
называют

“белой 
чумой 

ХХ века". 



Возбудитель заболевания – 
Микобактерия туберкулеза (МБТ) – 

была открыта Робертом Кохом в 1882 
году, ее назвали “палочкой Коха”



Важная особенность микобактерии 
туберкулёза

После первичного заражения может не наступить никаких 
клинических проявлений болезни. Заболевание не разовьется, 

однако Микобактерия туберкулёза (МБТ) 
может  длительное время (годы, десятилетия) находиться в 

организме, не причиняя ему вреда. 
Такое состояние относительного равновесия может 

нарушиться в пользу возбудителя при снижении защитных сил 
организма (ухудшение социальных условий жизни, 

недостаточное питание, 
стрессовые ситуации, старение). 

Вот почему заразиться в детском (подростковом) возрасте
 пожилой человек (старше 60-ти лет) может заболеть 

туберкулезом,
 хотя инфицирование наступило полвека назад и более. 

Заражение туберкулезом актуально для 
людей любого возраста. 



ВХОДНЫЕ ВОРОТА - пути проникновения инфекции чаще всего –
 дыхательные пути, куда бациллы в огромном количестве 

попадают с капельками слизи и мокроты, которые 
выбрасываются больными при чихании, разговоре, кашле. 



Люди, страдающие 
алкоголизмом Наркоманы

Лица, отбывающие наказание в 
местах лишения свободы Бездомные



Длительный кашель
 (более трех недель) 

Кровохарканье 

 Потеря массы тела 



Сильное потоотделение
 (особенно ночью) 

Потеря аппетита 

Периодическое повышение 
температуры (37,2-37,5), 
 чаще бывает вечером 

(17-21 час.). 



Упадок сил и слабость 

 Одышка 

 Боли в грудной клетке 



Здоровый образ жизни, отказ от куреня, алкоголя, 
токсикомании, личная гигиена, вакцинация






