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Главный вопрос: Мы можем 
сказать СТОП наркотикам?



Наркомания - одна из самых больших проблем 
современности. Каждый день мы слышим о 

преступлениях совершенных из-за наркотиков, 
об искалеченных судьбах и укороченных 

жизней. Под угрозой оказались подростки, мало 
знающие об опасности наркотиков и не 

умеющие противостоять давлению со стороны 
наркодельцов и своих друзей.



Социальные факторы:
• Наркотики легкодоступны;
• Реклам сигарет и алкоголя коварно создает положительный 

имидж наркотикам и поощряет молодежь;
• Наркотики употребляют друзья;
• Некоторые фильмы и передачи романтизируют наркотики.
Психологические факторы:
• Некоторые люди не знают, как это опасно - курить, пить 

и употреблять наркотики;
• Им любопытно, на что это похоже;
• Они не верят, что употребление наркотиков настолько 

опасно, как утверждают эксперименты;
• Они думают что большинство людей употребляют 

наркотики;
• Они положительно относятся к употреблению 

наркотиков;
• У них не развиты социальные навыки, и они не умеют 

сказать «НЕТ».



● 1971
● Джим Моррисон, вокалист группы Doоrs, 

сердечный приступ вследствие 
злоупотребления наркотиков.

●28лет



● 1997
● Элвис Пресли, сердечный приступ, 

вызванный скорее всего, 
злоупотребление наркотиков.

●42года



● 1991
● Стив Кларк, гитарист группы Deaf 

Leppard, передозировка героина и 
кокаина

●36лет



● 1994
● Курт Кобейн, вокалист группы 

Nirvana, самоубийство в состояние 
наркотического опьянения.

●26лет



● 1995
● Кристин Пфаф, бас-гитаристка 

группы Hole, передозировка, 
наркотиков

●26 лет



Спортсмены –они никогда не 
употребляли и не употребят 

НАРКОТИКИ!!!

Сергенй Кирдяпкин-Российский легкоатлет ( спортивная 
ходьба), олимпийский чемпион XXX Олимпийских игр 2012 года 

в Лондоне, двукратный чемпион мира (2005 и 2009 годов) на 
дистанции 50 км, заслуженный мастер спорта России



Спортсмены –они никогда не 
употребляли и не употребят 

НАРКОТИКИ!!!

Сергенй Бакулин -Российский легкоатлет.  Самый молодой  
чемпион мира (2011) в истории спортивная ходьба на 50 км, 

бронзовый призёр чемпионата Европы (2010) и чемпион 
России (2011). Заслуженный мастер спорта России.



Спортсмены –они никогда не 
употребляли и не употребят 

НАРКОТИКИ!!!

Алексей Немов- российский гимнаст,
 4-кратный олимпийский чемпион[



Мифы и факты
● Миф. Наркотики – это модно.
● Факт. Наркотики – это миф активно распространяемый наркодилерами.
● Миф. Наркотики помогают решать проблемы.
● Факт. Наркотики не решили еще ни одной проблемы.
● Миф. В компании где все курят, пьют, принимаю наркотики, нельзя 

отказываться, иначе тебя сочтут странным и не общительным.
● Факт. К людям которые имеют свою точку зрения и могут ее отстоять, в 

любой компаний относятся с уважением.
● Миф. Легкие наркотики(марихуана,) не вредны.
● Факт. Тот, кто повис уже повис на пропастью, потому что отказаться от 

употребления наркотиков в любой момент отказаться не кто не может.
● Миф. «Наркомания – это болезнь глупцов и слабаков. А я умный у меня 

сила воля. Я могу бросить когда угодно».



Наркотическая 
зависимость

Физическая Психологическая

Характеризуется привыканием к 
наркотику и наличием абстинентного 
синдрома (так называемой «ломки») 

при отсутствии следующей дозы. 

Так почему же те, кто нашел в себе 
силы отказаться от наркотиков, 

пережить адские муки абстинентного 
синдрома, снова берутся за старое? 

Дело в том, что, в отличие от 
физической зависимости, 

исчезающий после периода 
адаптации, психологическая 

зависимость сохраняется годами 



Методы привлечения к наркотикам
Друг рассказывает, что вчера он 

гостил у приятеля. Там было 
классно и весело, он даже 
попробовал «травку». Ему 
очень понравилось, такой 
«кайф», незабываемое 
впечатления. «Сегодня мы 
опять собираемся. Пойдешь 
со мной? Ну,, хотя бы за 
компанию…»



● Компания друзей собралась в 
укромном месте покурить 
сигареты. Один предлагает 
новые, с особым вкусом и 
эффектом, говорит, например, 
что брат привез. Все пробуют 
сигареты, делятся своими 
ощущениями. Предложивший 
открывает секрет: это 
наркотик. В следующий раз 
его не так трудно будет 
пробовать.



Вывод:
Для борьбы с наркотиком нужно принимать меры 

на государственном и личном уровне.
Чтобы иметь возможность сделать правильный 

выбор, следует научиться распознавать 
ухищрения, к которым приберегают 

наркодельцы, уметь в любых обстоятельствах 
отказаться от предложений употребить наркотик.


