
РОДИТЕЛЬСКОЕ СОБРАНИЕ.
ТЕМА:

«Адаптация первоклассника»



1.Вера в успех

4.Приучение к 
режиму

3.Любовь 
родителей

2.
Положительные 
установки

5.Выполнение 
установленных правил



Как помочь своему ребёнку ?

• Режим дня
• Рабочее место (проветривание)

• Правильная организация занятий
• Занятие 30 минут, перерыв 15 минут
• Положительный настрой на занятие



Помните!
Ребёнок – это чистый лист, 
который нам предстоит 

заполнить. И от того, как мы 
будем это делать, зависит образ 

будущей личности.


