
Для чего и как мы 
дышим?



 Назови основные отличия 
живых организмов от неживых 

тел. 



� Передвижение
� Рост
� Размножение
� Реакция на окружающую среду
� Обмен веществ

● Питание
● Выделение

● Дыхание



Какое значение имеет 
кислород в жизни 

организма?



Как кислород 
попадает в организм?



Органы дыхательной системы

� Носовая полость (пазуха)
� Гортань
� Трахея
� Бронхи
� Лёгкие

� Диафрагма



Какую работу 
выполняют органы 

дыхания?



Благодаря органам дыхания 
из воздуха в кровь 
непрерывно поступает 
кислород и удаляется 
углекислый газ. Кислород 
необходим для поддержания 
жизни и деятельности всех 
клеток тела.





Курение – 
болезнь века!



Уже в XVIII веке появились 
первые медицинские 

исследования, 
доказывающие опасност 

курения.



Из-за табака 25% 
курильщиков умирают 
на 10-15 лет раньше, 

чем некурящие.



Курить вредно 
для здоровья!



Для чего и как мы 
дышим?



Почему дыхательную 
систему относят к органам, 

восстанавливающим 
истраченные силы?



Можно ли управлять этой 
системой по своему 

желанию?



Как беречь органы 
дыхания?



Спасибо за работу!


