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При изучении ПДД, Вы разобрались с основными сигналами регулировщика:

1. «Грудь, спина – стена»
2. трамваи движутся «только по рукам»
3. «Правая вытянутая рука  - шлагбаум»

и теперь мы их рассмотрим на практике. Регулировщик на дорогах встречается редко и даже 
водители-профессионалы могут растеряться, так как теоретические знания частично стираются.

Разберем и запомним жесты регулировщика.

Регулировщик вытянул руки в стороны или опустил их вниз



Регулировщик вытянул руки в стороны или опустил их вниз

Рассмотрите рисунки. Если посмотреть на дорогу 
сверху, то регулировщик как бы делит дорогу на 
две равные части.

Воображаемая ось проходит по плечам и рукам 
регулировщика. Теперь Вам видны стороны, куда 
движение транспорта разрешено или запрещено, 
ведь на «грудь или спина – стена» Вам двигаться 
не захочется. Помните, что со стороны груди и 
спины въезжать на перекресток запрещается.

Итак, куда же можно двигаться?

Рассмотрели рисунок, увидели «стену» 
регулировщика? И остается проезд  - только 
прямо и направо.



Регулировщик вытянул руки в стороны или опустил их вниз

Помним, что при повороте направо уступаем 
дорогу пешеходам.

Если дорога будет иметь несколько полос 
движения, то прямо можно двигаться с любой 
из полос, а направо только с крайней правой.

Трамваем регулировщик разрешает движение 
только в одном направлении – прямо, трамваи 
движутся «только по рукам».



Регулировщик вытянул правую руку горизонтально вперед

Рассмотрели рисунок? Определите ось, которую 
показывает регулировщик. Вы четко видите угол 90 
градусов. Вспоминаем, «правая вытянутая рука – 
шлагбаум», на рисунке видны образовавшиеся 
«стены».  Значит движение со стороны спины и 
правого бока запрещено.

Движение разрешено со стороны левого бока и перед 
грудью, (не путайте «на грудь»). Со стороны груди 
регулировщика для всех видов транспорта разрешен 
только поворот направо.

Со стороны левого бока:
• машинам разрешено движение во всех 
направлениях: прямо, направо и разворот
• трамваю разрешается движение только 
налево, так как трамваи движутся строго по 
оси



Регулировщик поднял правую руку вертикально вверх

Этот сигнал регулировщика запоминают с легкостью все, и водители, и пешеходы – всем стоять, 
движение запрещено.

Такой сигнал регулировщика является промежуточным (как желтый сигнал светофора) при 
смене сигналов. Это означает, что когда-нибудь регулировщик поднимет свою руку вверх в 
самый неподходящий для Вас момент – когда Вы вплотную подъедете к перекрестку или  уже 
въедете на него.

Что делать? Завершить проезд перекрестка! Остановиться должны будут те, кто сможет это 
сделать в определенном правилами месте без применения экстренного торможения.


