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Чтобы сделать что – нибудь , нужно 
не так 
уж  много сил , вот чтобы решить , 
что именно надо сделать ,нужна 
действительно огромная сила.

К.. Хаббард
Спорте , заблуждайтесь, 
ошибайтесь, но , ради БОГА , 
размышляйте , и хотя криво, да 
сами .

Г. Лессинг



ЗАГАДКИ  про  М О Р К О В К 
УРасту в земле на грядке я,

Красная, длинная, сладкая.
( Морковь ) 

 Раскудрявая коса
 И на ней блестит роса! 
 Это чья коса на грядке?
 Где оранжевые пятки?
 В землю спрятала плутовка,
 Витаминная...
 ( Ответ : морковка )

 На гряде она царица
 И никто с ней не сравнится,
 Кобальт, йод и каротины,
 Очень много витаминов.
 Не нужна сноровка
 Чтобы съесть …
 ( Ответ : морковку )

Из земли растёт коса.
Потяни за волоса.
Трудно вынуть клин из грядки,
Даже с помощью лопатки.
Накопал пучок корней
Отнеси домой скорей.
Сок полезный приготовь,
Если вырастил ...( Морковь)



Морковь – одно из самых любимых овощей, употребляемых 
человеком в пищу. Она содержит ограниченное количество 
калорий, но приносит огромную  пользу для здоровья 
человека.
Морковь содержит 87% воды. Своим оранжевым цветом она 
обязана ферменту бета-каротин, который попадая в наш 
организм, перерабатывается в витамин  А. Этот витамин 
очень полезен для глаз. Маленьким детям дают грызть 
морковку, чтобы они лучше росли.
Чтобы витамин А лучше усваивался организмом, свежую 
тертую морковь нужно употреблять с жирами, например со 
сметаной. Блюда из моркови благоприятно воздействуют на 
пищеварение, а кормящим мамочкам морковь помогает 
увеличить количество молока.



1-  М -  первый звук в слове 
«Морковь »
2 – у моркови кружевные листочки
 ( ботва, « коса » )
3- корень у моркови удлинён.Он 
оранжевого цвета , прячется в земле
4 – корень и сок моркови имеют сладкий 
вкус
5 – в моркови много полезных и целебных 
веществ
6 – морковь содержит большое количество 
каротина , превращающегося в организме 
человека в витамин А, который 
называется витамином роста 
7 – морковь кладут в борщи и супы, 
тушат, готовят запеканки , морковные 
котлеты , пудинги
8 – в мае когда земля прогревается , 
огородники высевают на грядках семена 
моркови. Она любит открытые , 
солнечные места
9 – в сентябре с огородов убирают 
морковь. Она хорошо хранится в подполе, 
где сухо и прохладно.
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Разложи овощи в таком порядке :

Над морковкой – редиска ,
Под морковкой –  репка ,
Слева от морковки – 
помидор , 
Справа от морковки – хрен ,
В правом верхнем углу – 
картофель ,
В левом нижнем углу – 
свёкла ,
В правом нижнем углу – лук 
,
В левом верхнем углу – 
чеснок  .

     Что лишнее , почему?...

Редиска, репка, помидор, хрен, картофель ,
свёкла, лук , 
чеснок       (           )  Все , кроме помидора – 
корнеплоды!



Ребус на слово « 
МОРКОВЬ » .



Назови как можно больше 
определений : 

она какая ?Сочная, длинная, 
треугольная,
 оранжевая, 

хрустящая, вкусная,
красивая, 

витаминная, сладкая,
 полезная и т. д.
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ФОРМА ЦВЕТ ВЕРШКИ – 
КОРЕШКИ

КАК 
УПОТРЕБ
ЛЯЕТСЯ В 
ПИЩУ

В ЧЕМ 
ХРАНЯТ
ЗИМОЙ

Расскажи по схеме об овощах , например :

  « Треугольная , жёлтая, 
            растет в земле , кладут                   

                в борщ   … »
                                          ( Морковка )



Уважаемые коллеги , 
предлагаю ВАМ 

сделать  аппликацию 
совместно с 

оригамми 
с 

вашими ребятами, а затем 
соединить

эту работу с Ниткографией !



От простого к сложному
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Сделаем  морковке  « косу »



Можно нарисовать  
морковке  глазки :

*фломастером
*карандашом 
*выложить нитками
* использовать 
любой природный 
материал . . .

Соединим  корешок  с вершком  « 
КОСОЙ »



*Речевой блок

*Нравственн
ое 

воспитание

*Физическ
ое

 
воспитание

*Эстетическ
ое

 воспитание

*Математический блок
*Сенсорный блок
*Умственное развитие
* Познание 
окружающего 
   мира
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Последовательность 
выполнения работы

Лицевая сторона Изнаночная сторона
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Последовательность 
выполнения работы

Лицевая сторона Изнаночная сторона
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Последовательность 
выполнения работы

Лицевая сторона Изнаночная сторона
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• 7 • 8

Последовательность 
выполнения работы

Лицевая сторона Изнаночная сторона
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Последовательность 
выполнения работы

Лицевая сторона Изнаночная сторона
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Последовательность 
выполнения работы

Лицевая сторона Изнаночная сторона
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• 13 • 14

Последовательность 
выполнения работы

Лицевая сторона Изнаночная сторона
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14 14Сделать 
узелок



Ниткография  руками  детей





Так  наши 
дети

Готовили 
подарки
Своим 
ПАПАМ



Интересные факты из истории моркови
Морковь происходит из Афганистана. В те далекие 

времена морковь была разного цвета: фиолетового, красного, 
белого и желтого.

Древние греки и римляне тоже культивировали морковь. 
Греки называли ее  »несущая любовь» и считали, что морковь 
делает более любящими, как мужчин, так и женщин. 

Гиппократ придумал суп — панацею от всех болезней, в 
состав, которого входили морковь, сельдерей, корень 
петрушки и лук-порей.

В Китае, Японии и Индии, морковь выращивается с 
тринадцатого века. В шестнадцатом веке появилась и 
современная оранжевая морковь. Этот сорт был изобретен 
голландскими производителями, в честь голландского 
королевского дома.



В Англии оранжевая морковь появилась во времена 
правления королевы Елизаветы I. Вскоре морковь стала не 
только одним из наиболее широко потребляемых овощей, 
но и модным аксессуаром. Светские дамы  использовали 
морковь для украшения шляп.
В 1607 году, морковь привезли и в Северную Америку. 
Томас Джефферсон  в 1814 году изобрел  18 сортов 
моркови.
Крупнейшим в мире производителем моркови считается 
Китай, Россия занимает второе место, а на третьем месте — 
Соединенные Штаты Америки.
 



Использованная 
литература :http://detskiychas.ru/zagadochki/zagadki-morkov/

http://www.mycharm.ru/articles/text/?id=2535
http://www.numama.ru/zagadki-dlja-malenkih-detei/zagadki-pro-p
rodukty/zagadki-pro-morkov.html
http://zagadochki.ru/zagadka-na-gryade-ona-carica.html
загадки про морковку
http://xozyaika.com/morkov-interesnye-fakty-iz-ee-istorii/
Морковь , интересные факты из ее истории

Благодарю за ВАШЕ 
внимание !!!


