
План урока:   
1.Изменение пищи в ротовой полости. 

Размельчение пищи за счет жевательных 
движений.
2.  Типы, строение и функции зубов.
3.  Слюнные железы.  Методика изучения 
деятельности слюнных желез.
4.  Регуляция слюноотделения.
5.  Язык, его роль в пищеварении в ротовой 
полости.
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-  Чистить зубы перед сном и утром зубной пастой или 
порошком.

📫 После еды необходимо прополаскивать рот.
📫 Ни в коем случае не следует грызть твердые 

предметы.
📫 Нельзя после приема горячей пищи пить холодную 

воду или есть мороженное.
📫 Не следует перегрызать нитки зубами.

-   Большой вред зубам и деснам наносит никотин, 
выделяющийся во время курения.





Д/З Текст стр. 152-153.
По выбору:
📫 Составить кроссворд по этой теме .
📫 Выписать пословицы и  поговорки связанные с пищеварением 

в ротовой полости.
📫 Загадки о органах ротовой полости.


