
«Общение в жизни 
человека»

«Самая большая роскошь – 
это роскошь человеческого 
общения».

(Антуан де Сент Экзюпери)



Общение – это взаимодействие 
людей друг с другом



Зачем мы общаемся?



Зачем мы общаемся?

ОБЩАЯСЬ МЫ ПОЛУЧАЕМ ЗНАНИЯ, 
ОПЫТ, ДЕЛИМСЯ МЫСЛЯМИ, 

ВПЕЧАТЛЕНИЯМИ.
В ПРОЦЕССЕ ОБЩЕНИЯ ЛЮДИ 
ОТКРЫВАЮТСЯ ПЕРЕД ДРУГИМИ 

ЛЮДЬМИ, УЗНАЮТ ИХ.



Как происходит общение?
С помощью чего люди 

общаются?



Общение происходит 
с помощью речи, мимики, 

жестов



Слушаем других
Тест «Умеете ли вы слушать?

1.Ты часто отвлекаешься, когда с кем-то 
разговариваешь?
2. Не делаешь ли ты только вид, что слушаешь, а сам 
думаешь о другом?
3. Реагируешь ли ты эмоционально на слова 
рассказчика? 
4. Ты часто перебиваешь собеседника?
5. Ты слушаешь, или только делаешь вид что слушаешь?
 6. Ты мечтаешь о своем, когда слушаешь других?
7. Возможно, ты обдумываешь что сказать, когда 
слушаешь собеседника?



ВАЖНО НЕ ТОЛЬКО УМЕНИЕ 
СЛУШАТЬ, 

ВАЖНА ПРАВИЛЬНАЯ 
ГРАМОТНАЯ РЕЧЬ, 

СПОСОБНОСТЬ ПЕРЕДАТЬ 
ИНФОРМАЦИЮ НЕ ИСКАЖАЯ ЕЁ



Общение без слов



Зачем нужна речь?



Правила общения
1. Слушайте своего собеседника. 
2. Искренно интересуйся своим  
собеседником. 
3. Не спорь – если есть возможность 
промолчать. 
4. Перед тем как критиковать, сначала 
постарайся сделать комплимент. 
5. Говори о вещах, которые интересны 
твоему собеседнику. 
6. Называй человека по имени.
7. Улыбайся. 



Окажи внимание другому

« …, мне нравиться что ты….»
« Спасибо, я тоже думаю что я ….

А ещё я…»



Общайтесь
Дарите радость общения 

друг другу
 Будьте вежливыми и 

добрыми по отношению к 
друг другу


