


•Быт - повседневная жизнь 
человека, совокупность 
условий, в которых она 
проходит .



• Россия мать! Тебе хвала!
• В веках ты видела немало,
• Когда б ты говорить могла,
• Ты многое бы рассказала.
• Ты отражала в глади вод
• И первый Кремль, и город новый,
• Что строил русский наш народ
• Под первою стеной сосновой.
• Очень часто за событиями
• И за сутолокой дней
• Старины своей не помним,
• Забываем мы о ней.
• И хоть более привычны 
• Нам полёты на Луну,
• Вспомним русские обычаи,
• Вспомним нашу старину!





              Русская печь
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Повседневная 
жизнь



• Подумайте, какие продукты в тот период не 
употреблялись?

• ХЛЕБ БЕЛЫЙ ХЛЕБ  ЧЕРНЫЙ
•                                     ЧАЙ                        КОФЕ 
•                                                   САХАР                   СОЛЬ
• ПИВО  ГОРОХ
•                                                              ГРЕЧИХА                  

ПРОСО
• РИС                  ПЕРЕЦ
•                                         ВЯЛЕНАЯ РЫБА                                                   ДЫНЯ
•                                                                                      МОРКОВЬ                                                                                           

ОГУРЦЫ
•                                   ПОМИДОРЫ                                         

КАПУСТА
•                                                                                    КАРТОФЕЛЬ
• ПОДСОЛНУХ 
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ОДЕЖДА  РУССКОЙ  ЗНАТИ
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ОДЕЖДА  ЗНАТНЫХ  ЖЕНЩИН



Народный быт в 16 в.сохранял прежние черты. Русские люди 
исповедовали христианство. Самым почитаемым 
праздником была Пасха, посвященная Воскрешению 
Иисуса Христа. Наряду с церковными сохранились и 
языческие традиции - на святки народ устраивал игрища и 
обряды, люди переодевались и ходили по домам  с 
песнями и плясками. Стоглавый собор попытался 
запретить эти празднества, но запрет не выполнялся.

А.Корзухин.
Девичник.



Люди пытались обобщать свой земледельческий опыт в 
результате чего возник Земледельческий календарь, 
составленный в соответствии с местными природными 
условиями.

В городах сказывалось иностранное влияние, появились 
мужчины без бороды, тюбетейки и др.Церковь повела 
борьбу с новой модой и приравняла ее к еретическим 
взглядам.

К.Лебедев. 
Народный танец.


