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- обучающие: знакомить учащихся со знаком « 
Качество Кубань»;  сообщить о молочно-
перерабатывающем заводе «Надежда»; 
 - развивающие: формировать умение отличать 
качественную продукцию от подделки; развивать 
психологические процессы;
 - воспитательные: воспитывать бережное 
отношение к продуктам питания, уважение к людям 
труда.

Цель и задачи проведения:



Сейчас вокруг подделок тьма,
Чтоб человек здоровым был

Программу «Качества» не зря
Нам департамент предложил.
Будь то кефир, вода иль чай,

На этикетку только глянь
Стоит знак «Качества Кубань» – 

Без опасенья покупай!



Принято решение ввести в обращение 
индивидуальный защитный знак, 
который наносится на этикетку и 
упаковку продукции.
Знак «Качество Кубань» служит 
гарантом качества продукции. 



Доктора советуют: чтобы 
правильно питаться, нужно 
выполнять два условия умеренность 
и разнообразие. 

- А что значит умеренность 
питания?



Древним людям принадлежат 
мудрые слова: «Мы едим для того, 
чтобы жить, а не живем для того, 
чтобы есть». Переедание очень 
вредно, желудок и кишечник не 
успевают все переварить.



- Что значит «разнообразие»?

Нет такого продукта который был дал все 
питательные вещества, которые необходимы 
для поддержания здоровья. Одни дают 
организму энергию (мёд, гречка, геркулес, 
изюм, масло). Другие помогают «строить» 
организм ( творог, рыба, мясо, яйца, орехи).
А фрукты и овощи – содержат много 
витаминов и минеральных веществ (ягоды, 
зелень, капуста, морковь, бананы)



Наша Родина – Кубань славится молочной 
продукцией.  Ещё первые казаки, которые 
переселись на Кубань, стали развивать 
земледелие и разводить домашний скот.

- Какие домашние животные дают человеку 
молоко ? (коровы, козы, овцы)



Молочные заводы 
Краснодарского края:

❖ «Серерский завод» г. Краснодара
❖  «Тбилисский маслосырзавод»
❖ «Кореновский молочно-консервный 

комбинат»
❖ «Курганинский молклмбинат»
❖ Молочный завод «Надежда» г. Усть-

Лабинск



-А знаете ли вы, откуда возят молочную 
продукцию в нашу школу?

Предприятие «Надежда» производит 40 
наименований молочной продукции. 5 видов 
продукции награждены дипломами золотой, 
серебряной и бронзовыми медалями 
Министерства сельского хозяйства, на 
Всероссийском конкурсе « Сто Лучших 
Товаров» этого звания удостоены масло 
«Крестьянское» и творог. Вся продукция 
этого завода имеет знак «Качество Кубань».



Закончи предложение:
1. Если молоко оставить на сутки в тёплом месте, 

оно прокиснет и образуется...
2.  Если прокисшее молоко слегка подогреть, из 

него выделится плотный сгусток белого цвета       
…                               

3. Если молоко поставить в горячую духовку и 
подержать там часа два, то получится …

4. Если в горячую духовку поставить прокисшее 
молоко, то получится …

ПРОСТОКВАША

ТВОРОГ

ТОПЛЕНОЕ МОЛОКО

КИСЛОЕ МОЛОКО



Сказка «История в продуктовом магазине»

             Однажды ночью в магазине продукты 
услышали шёпот переходящий в спор. В тишине 
всё громче и громче раздавались голоса двух 
сырков.

               Один из них говорит другому: «Посмотри, 
какая у меня красивая упаковка – блестящая, 
расписная. Когда придет покупатель, он сразу 
обратит на меня внимание»

              Второй сырок ему в ответ: «Может упаковка 
у меня и не такая яркая, но за то у меня есть 
маленький, но очень важный значок. Меня им 
наградили за моё высокое качество, за 
экологичную чистоту»… 



Продолжение сказки…
            И пока они спорили, незаметно 

наступило утро. В магазине появились 
первые покупатели, среди них были и 
дети. А детям очень нравится сладкие 
сырки. В один миг, сырки со знаком 
качества были раскуплены. Ведь теперь 
все дети знают, что лучшая Кубанская 
продукция отмечена знаком «Качества»



Игра «Что разрушает наше здоровье, 
что укрепляет?!»

Выберите те продукты, которые укрепляют организм.

ПОЛЕЗНЫЕ 
ПРОДУКТЫ

НЕПОЛЕЗНЫЕ
ПРОДУКТЫ

МОЛОКО КЕФИРЧИПСЫ ПЕПСИ

ГЕРКУЛЕС
ФАНТА

ЖИРНОЕ МЯСОСЛИВОЧНОЕ 
МАСЛО

ТОРТЫЙОГУРТ

СМЕТАНА

ТВОРОГ

«СНИКЕРС»

ЯБЛОКИСАЛО



КРОССВОРД
1.Его получают при взбитии сливок.
2. Продукт, который откидывается на сито, после кипячении 

простокваши
3. Продукт, который собирают в верхнем слое молока, когда оно 

некоторое время постоит?
4. Продукт, который делают из творога и покрывают сверху шоколадом.
5. Молочно-кислый продукт  из молока.
6. Его делают из молочно-кислой массы с добавлением фруктов.

1. 

2.

3.

4.

5.

6.



Практическое задание 
«Прежде чем за стол мне сесть, я 
подумаю, что съесть»

Нарисуй молочные продукты, 
полезные для здоровья



И помните
«Мы то, что мы едим»



Спасибо за внимание!


