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OOBLEeKT nccnenoBaHuA:

npouecc PopMNUpPOBaAHUSA
LEHHOCTHOIO OTHOLLIEHUSA
K 300POBbLIO



[lpeameT nccnegoBaHuUA:

OOMONHUTENbHAA
o0LLeobpa3oBaTenbHas
oOLuepa3BmMBatoLLLas
nporpamMmma

«3a 300p0oBbI 0Opa3 XKN3HU!»

No OOPMMNPOBAHUIO
LLEHHOCTHOIO OTHOLLEHUA K



Llenb nccnegoBaHus :

BbISABIIeHNEe cogepXxaHung
OONONTHUTESNTbHOWU
o0OLLeobpa3oBaTeflIbHOM
oOLLepa3BMBatoLLEN NMPOrpamMmbl
«3a 300poBbIN 00pa3 KNU3HU!»

no doopMnpoBaHUIO LIEHHOCTHOIO
OTHOLLEHNA K 300POBbLIO Y
CTapLInx NOAPOCTKOB



3agaum uccrnegosaHus

1. I3y4nTb HaAy4YHYIO U METOAUYECKYHO
nuteparypy Mo npobneme
nccnenoBaHuA.

2. PaccmMoTpeTb NOHATUSA: 300POBbLE,
YKpensmneHune 340p0OBbA.

3. Paccmotpetb 0CcOBEHHOCTUN 300POBbLA
COBPEMEHHOIo CTapLUero LIKOSIbHUKA W
TpeboBaHUS K doopMmMpoBaHUo
LIEHHOCTHOIO OTHOLLEHUS K 300POBbLIO Y

CTANIIIIAY LIHIivONRAdiaZvo R



3agaum uccrnengosaHus

4. MogmndpunumpoBaTb n YaCTUYHO
anpoodbupoBaTb OOMNOSTHUTESBHYIO
00OLLeobpasoBaTeNibHYIO
oOLLepa3BMBatOLLYIO nporpammy «3a
300POBbIN obpa3 XN3HU!» no
dopMMpoBaHNIO LIEHHOCTHOIO OTHOLLEHUS
K 300POBbI0 Y CTapLUMUX NOAPOCTKOB.

5. ObobweHne un cucrtematmsauus
MaTepuarnoB UCCea0BaHUSI.



MeTtoAabl nccriegoBaHUSA:

Teopemu4yecKkue MemoOb! uccrie0o8aHUs:

e AHANMM3  nNcuxorioro-negarorndyeckon u
MEeTOQMNYECKOU NnuTepaTypbl;

e AHaANMM3 NOHATUNHO — TEPMUHOMNOINYECKOU
CUCTEMbI U NMOHATUN;

e I3yyeHne n obobOLIEHNE onbiTa pPadoThl
negaroroB OOMNOMHUTENBHONO 0bpas3oBaHUS Mo
TemMe nccneanoBaHUS;

e MooennpoBaHmne KoMnrekca 3aHATUN



MeToabl nccnenoBaHuA:

IMnupuvyeckue Memoosbl
uccrie0oeaHUs:

e Decena;
e AHKETUPOBAHWUE;



300pOBbLEe- cocTosiHUE
NOJIHOroO PU3NYECKOTIO,
MCUXNYECKOIo U
coumanbHoro bnaronony4us,
a He TONbKO KaK OTCYTCTBUE
bonesHen nnn dunsnyecknx
nedeKkToB.

(YcTaB BCeMUpHOI opraH13aLumnm 3apaBooxpaHeHns)



PopmupoBaHue LEHHOCTHOrO
OTHOLUEeHUSA K 340POBbLIO Y
CTapLwux NnogpocTKOB

LieneHanpaBrieHHO OpraHM3oBaHHbIN npouecc,
HanpaefeHHbIN Ha npuoduleHne obyyarwmxca K
XU3HEHHO HeobXoAUMbIM 3HaHUAM O 300POBbE MU
300pOBOM o0bpase Xu3HW, OPMUPOBAHUUN Y HUX
camopednekcum, NO3UTUBHOIO MbILLNEHUA,
OTHOCUTENBbHO CBOUX UHAMBUAYalbHbIX BO3MOXHOCTEN;
BOCMUTaAHUE KYynbTypbl 300pOBbS B COOTBETCTBUM C
YCITOBUSAMMU " TpeboBaHNAMMU COBPEMEHHOM

NONMUTUYECKON, coLlManbHOU N KyNbTYPHOU Cpeabl.
(H.O.TumoLueHKo)



OBLLUEOBPA3OBATEJIbHAA
OGLLEPA3BUBAIOLLAA
NMPOrPAMMA
«3A 3[JOPOBbIN OBPA3
XU3HU!»

72

YACA
BO3PACT 14-15



Llenb nporpamMmmbi:

dopmMmupoBaHme y yvallnxca
counanbHbIX U XXKU3HEHHbIX
HaBbIKOB, 0becnevYmnBarLLnX
donsnyeckoe n ncuxmyeckoe
300POBbLE, aKTUBHYIO
OeATENbHYH XXU3Hb U
OONroneTune.



3agavyv nporpamMmmbil:
e ®opmMmnpoBaTb OTHOLLUEHNE K CBOEMY

300POBbLI0 U 300POBLI OKPYXAKLWIKUX KaK K
BakHeuLen coumanbHOU LEHHOCTMN.

e BhipabatbiBaTb YMEHUSI WU HaBbIKK
COXpPaHEHUA W  YKPEMMEHUs1 300pOBbS,
be3onacHOro 1 OTBETCTBEHHOro NoBeaeHus.

e [lpnobwate K pasymHoNn doU3n4eCKon
aKTUBHOCTW.

e ObOyyaTb YMEHMUIO NPOTUBOCTOATb
paspyLunTenbHbIM ON8 300p0Bbs hopmam
noBeaeHUs.



Paspgenbl nporpaMmmbi:

«300pOBbe cpean Mounx
LLeHHOCTEN»

«Pa3pywiunTtenmn 300poBba»

«# cam npuHMMmato
peLLEHUNA»

«# n moe byayuiee»
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nporpamMmmbil



Pasnea I1. «Paspymuresm| 34 | 12 | 22
310POBbS

IIpuBbIYKaAMHU 30BYTCH... 1 0.5 | 0,5
CoBpeMeHHOE nuranme.| 2 0,5 | 1,5
3a0ay:xaeHus 1 MU(BI

IIpuHIMIIBI 310POBOI0 MATAHUSA 2 1 1
Mo pe:xuM nNuTaHusA 2 05 | 1,5
10  coBeroB cBepcTHMKY mo| 3 1 2
3/I0POBOMY IUTAHUIO

Kypenue — 1aHb Moje, IPUBbIYKA | 2 1 1
WU 00JIe3Hb?

IHopTper KypuiIbIIMKA 2 05 | 1,5
«Jlerkue curapers»  Jlerko| 2 1 1
IPUBbLIKHYTh = TPYIAHO

0TKAa3aThCA»

«51 He kypro!» 2 2




10 AJIKOI0JIb U 310POBbE 1 1
11 ITopTper ajIKOroJuKa 2 0,5 1,5
12 Mu@nl 0 c12a002JIKOTOJIBHBIX H| 2 1 1
JHEPreTUYEeCKUX HAMUTKAX
13 «51 He IBIO!» 2 0,5 1,5
14 Mugnbl 0 HAPKOTHKAX 1 0,5 0,5
15 Jra «bejsasg cMepTbH» 2 0.5 1,5
16 Hosbie "Manuun'" u npobGiemMbr: | 2 1 1
KOMIIIOTEPHAsT M  HUIPOBasi
3aBUCHUMOCThb
17 HoBble «MaHUKW» U NPOOJIeMbI: | 2 1 1
BCeraa Jid 310p0Boe MUTAHUE —
310poOBbe?
18 JIBHKeHHe U 310POBbE 2 1 1




Pasznea Ill. «5 cam npuauMaro 14 | 2,5 |[11,5
pelueHus
1 Xapakrep M 310pOBbe 2 1 1
2 Kak ¢opmMupoBars YBepeHHOCTD 2 05 | 1,5
B cede
3 Hert cTpeccy wim kak 2 05 | 1,5
CIPABUTHCHA
C BOJIHEHUEM Mepe IK3aMeHOM
& Kak oTCTOSATH CBOIO TOUKY 2 05 | 1,5
3peHus?
S Mory Jjiu 51 ckazatb «Her»? 2 2
6 S oTrBeuyaro 3a ceds 1 1
7 Yro0 3aBHCHUT OT MOero 310poBbsi? | 1 1
3 IIMCbMO CBEPCTHUKY 2 2




Pa3zgen IV. «51 u moe Oynyiee» 9 1,5 | 7.5
1 YTo 3HAYHUT AJISI MEHHA 310POBbE 1 1

ceryac?
2 Yro s1 y3Haa? & 1 3
3 JlecTHHIA 310POBbS 2 0,5 | 1.5
& YTo0 51 X04uy y3HATH? 1 1
S S BBIOMpAIO 310POBbE 1 1
UTtoro 72 | 20 | 52




ba3a nccrnegoBaHuS:
BOY r. Omcka «COLL Ne

”,

-
i 4

i

i
E

' 1 —e
e i




UG vidpyudvivivli 11V YUYV T RAiviv
COOCTBEHHOIro caMmo4yBCTBUA
(koHcTaTupytowmm atan OOP)

xopollee
naoxoe

% %



OueHKa cTapLmmMn NnogpocTkamMm
COOCTBEHHOIO HAaCTPOEHUS
(koHcTaTtupyowmm atan OOP)

30.509 69.50%

oXopowee o[leccMMUCTUHECKOE



Pe3ynbkratbl METOOUKA
«LleHHOCTHbIE opueHTauun» (M.Poknya)
(kakoe MeCTO OTBOAAT LLUKOJIbHUKU 300P0BbLIO)

Kon-Bo
LLIKONTbHUKO
B 8

_—

1 mecto 2mecto 3 mecto 4 mecto 5S5mecto 6 mecto



SEREF LI ol B A

o

TemaTuka 3aHATUN:
«Monogexb 3a 30XX»
«['lopTpeT KypunbLLUKaA»
[IpnBbLIYKAMK 30BYTCA. ..
Peknama-4yenoBeKk-300pOBbLE
JTa «benas cMepTb»

[lpaBunbHOE NuTaHue. Mbl TO, YTO Mb
eanm!

Halue 30opoBbe 1 6onesHn
CnopT B HaLLEeW XXN3HU
A BbIOVDAKO 310D0OBLE



VUG rnna uli leLLIVIIVIVI 1 IU,LI,[JUL:I NaAlivivi
COBCTBEHHOIo CaMO4yBCTBUSA (KOHTPOSTbHbIN
aTtan O39P)

Xopouwee
NMAoxoe




OueHKa cTapLUMMmM NoapoCTKamMu
COOCTBEHHOIO HAaCTPOEHUS
(kOoHTpONbHbLIN 3Tan O3P)

100.00%

sXopollee



Pe3ynbratbl METOAUKA
«LleHHOCTHbIe opueHTaunn» (M.Pokn4ya)
KaKoe MeCTO OTBOAAT LLUKONIbHUKN 300POBbLIO)

Kon-BoO
LLIKOJTbHUKO
B

12
10+

8 }

1 mecTo 2 MecTo 3 mecTo 6 mecTo
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