


В табачном дыме содержится 
более 30 ядовитых веществ





Вред курения





Не только врачебный долг, но и любовь к подрастающему 
поколению нашей родины побуждает нас предостеречь 

юношей и девушек от курения!



Курение и дыхательные пути



Эмфизема лёгких





Курение и сердечно-сосудистая 
система





Курение и злокачественные 
опухоли

•  Рак легких, трахеи и бронхов (85%).
•  Рак гортани (84%). 
•  Рак ротовой полости, включая губы и язык 

(92%).
•  Рак пищевода (78%).
•   Рак поджелудочной железы (29%). 
•  Рак мочевого пузыря (47%). 
•  Рак почек (48%). 







Задержитесь, пожалуйста, еще на минутку и обратите внимание на 
очень похожие материалы:

Россия бросать курить не собирается?
Всемирный день без табака 31 мая 2007 года по предложению 

Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) проводится под 
девизом «Создавайте окружающие условия абсолютно свободные 
от табачного дыма и наслаждайтесь ими». Суть девиза - отстоять 

право на чистый воздух. 
России курят более 3 млн. подростков: 2,5 млн. юношей и 0,5 млн. 

девушек.
  Россия попала в список самых курящих стран.

Оказывается, Россия является не только самой пьющей страной в 
мире, но и одной из самых курящих. Такой вывод содержится в 

докладе службы Gallup, которая провела опрос среди 
совершеннолетних граждан нескольких десятков государств на всех 

континентах планеты и определила страны, где дымят больше 
остальных, сообщает utro.ru.

 Сигарета бьет по ногам.



Борьба с курением





Международный день отказа от курения 
(World No Tobacco day) отмечается в мире 

в 31 мая.



А теперь к хорошим новостям



Итак, мы надеемся, что 
отбили у вас всякое желание 
дальше продолжать курить 






