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Участие в профессиональных, районных, 
городских конкурсах, соревнованиях учителей. 

Учитель Конкурс Результат
Вильданова Э.Х. Учитель года Октябрьского 

района, г.Уфы
1 место – район,
Номинант – г.Уфа

Исаева Л.М. Участник соревнований по 
плаванию, лыжам

Участие

Ардисламов Р.Ф. Член команды РОО по 
волейболу

Призёр районных, 
городских, 
республиканских 
соревнований по 
волейболу

Лежнева Н.Н. Участник соревнований по 
настольному теннису, 
профессиональные конкурсы

Участие

Хасанов Ш.З. Смотр – конкурс кабинетов 
ОБЖ и ОВС

1 место – район, 
1 место - г.Уфа.



Участие во Всероссийских 
соревнованиях

      Всероссийские соревнования 
  «Мини-футбол в школу» – 2 место (мл. 

группа),
    4 место (ст. группа);
  участие команд -«Кросс наций», «Лыжня 

России»;
  Абдульманов А.,Исаев А., Доцук В.- 

победители и призёры первенства России по 
лыжному двоеборью,

   Ефммова С., Шайбакова А., Садретдинова Д, 
Фазлетдинова Р. призёры  чемпионата 
России по гандболу;

   Дементьева Е. член команды «Алиса», 
выступает в Высшей лиге чемпионата 
России по гандболу.



Сведения о прохождении курсов повышения квалификации

Учитель Курсы, год Тема

Вильданова Э.Х. НИМЦ, БГПУ,2007
НИМЦ, 2009
ИРО РБ 2010

Методика преподавания предмета
Программа «Волейбол»
Методика преподавания

Исаева Л.М. БИРО, 2004
НИМЦ БГПУ, 2007

Методика преподавания
Программа «Волейбол»

Ардисламов Р.Ф. УМЦ ГО и ЧС РБ,
БИРО, 2004
НИМЦ,БГПУ 2007,
Федер.баскетбола,
2010-12

Предупреждение и ликвидация ЧС
Курсы повышения квалификации
Методика преподавания предмета
Судейство и ведение протокола в 
баскетболе

Лежнева Н.Н. БИРО, 1993,2006
ИРО РБ,2010

Курсы повышения квалификации

Хасанов Ш.З. УМЦ ГО и ЧС РБ,
БИРО, 2007

Предупреждение и ликвидация ЧС
Курсы повышения квалификации



Ардисламов Ринат Фанизович

   Ну, не любит мой 
картай

 фотографироваться

• Родился 26.10.1959 г. 
Образование среднее, СШ 
№40 г.Уфы. 

• Стаж работы 35 лет.

•  Педагогический стаж 16 
лет.

• Категория: первая



Вильданова Эльвира Ханифовна

• Родилась 10 июня 1973 г.

• Образование высшее, окончила 
Уральскую академию 
физической культуры.

• Категория: высшая
• Стаж работы: 21 год.

• Педагогический стаж 15 лет



Исаева Любовь Михайловна

• Родилась 16.04.1969г.

• Образование средне-
специальное, окончила 
Кумертауское 
педагогическое училище, 
факультет «Физическая 
культура». 

• Стаж работы 25 лет
• Педагогический стаж  14 

лет.

• Категория, разряд: 12 
разряд.



Результаты выступления учащихся
в 2010-11 учебном году.

• Первенство России по лыжному двоеборью - Доцук В. занял 1 место.
• Городские соревнования по гандболу: 3место в составе команды заняли 
Шайбакова А., Ефимова С., Фазлетдинова Р.

• Футбол: команда «Салямовец» составленная из учащихся школы заняла 
2 место в районных соревнованиях, 1 место в городских, 5место в 
республиканских соревнованиях на приз клуба «Кожаный мяч». Поздняков 
Егор получил приз «Лучший вратарь».

• Футбол: команды 1998-99 г. и 1996-97 г. рождения заняли 3 места в 
первенстве Октябрьского района.

• Команда по хоккею с шайбой «Салямовец» неоднократный победитель и 
призёр районных, городских и республиканских соревнований на приз 
клуба «Золотая шайба».

• В городских соревнованиях по шорт треку ученик школы Яшин А. занял 3 
место.

• В районной олимпиаде по физической культуре Матюшко Е. заняла 3 
место в номинации «Волейбол», 2 место занял Зайцев Н. в номинации 
«Футбол».

• Лыжный спорт:  Сигаев Е. занял 1 место в городских соревнованиях.
     В районной спартакиаде школьников «Сильные, смелые, ловкие» 
школу представляли 18 команд по 13 видам спорта и заняли 17 
общекомандное  место. 
     В школе проводились районные соревнования по баскетболу, футболу, 
зональные соревнования - эстафета «Новое поколение».



 Результаты выступления учащихся
в 2011-12 учебном году.

• Первенство России по лыжному двоеборью: Доцук Владлен 
– 1 место в личном зачёте.

• Первенство России по лыжному двоеборью: команда в 
составе Доцук В., Исаев А., Абдульманов А. заняли 2 место.

• Первенство России по гандболу (зона «Восток») – 2 место в 
составе команды заняли Шайбакова А., Ефимова С., 
Фазлетдинова Р.

• Первенство России по гандболу среди команд высшей лиги 
Дементьева Е.- 3место в составе команды «Алиса».

•   Городские соревнования по гандболу 2 место  заняли  
Полетаева А. Садретдинова Д.

• Лыжный спорт: Сигаев Е., Габдрахимов Р., Ахмедова Л. в 
составе команды Октябрьского района заняли 1 место в 
городских, республиканских соревнованиях «Лыжня 
румяных».

• Районные соревнования по лыжным гонкам «Старты 
надежд» 1 место в личном зачёте Ахмедова Л., 1 место 
Исаев А., 2 место Доцук В.

• Эстафета «Новое поколение» 1 место в районных 
соревнованиях.

• Эстафета «Новое поколение» 2 место в городских 
соревнованиях.



•Районные соревнования по футболу 3 место.
• Соревнования по баскетболу среди учащихся 5-6 классов 
«Оранжевый мяч» 3 место.

• Первенство Октябрьского района по баскетболу среди учащихся 7-9 
классов 3 общекомандное место.

• Районные соревнования по настольному теннису посвящённый 
празднику «День Победы» - 1 место Гибадуллина К., 2 место 
ВильдановЭ.

• Районные соревнования по баскетболу, посвящённый празднику 
«День защиты детей» 2 место заняла команда девочек.

• Хоккей с шайбой: соревнования на приз клуба «Золотая шайба», 
команда «Салямовец» СОШ 130 заняла 1 место в районных и 
городских соревнованиях.

• Хоккей с шайбой: в составе команды «Салямовец»     Садретдинов 
А. занял 2 место в Республиканских соревнованиях    на приз клуба 
«Золотая шайба».

• Олимпиада по физической культуре. Матюшко Е. заняла 1 место в 
номинации «Волейбол».
  В районной спартакиаде школу представляли 17 команд по 12 
видам спорта и заняли 10 общекомандное место.
  В различных соревнованиях приняли участие более 400 учащихся 
школы.
   Проведено 6 внутришкольных соревнований. На базе школы 
проведены районные соревнования по баскетболу, эстафета «Новое 
поколение». 



Результаты выступления учащихся
в 2012 – 13 учебном году.

• Первенство Октябрьского района по футболу среди учащихся 7-9 
классов – 1место.

• Городские соревнования «Мини футбол в школу» среди учащихся 7-8 
классов – 2 место.

• Аминов Р. ученик 9б класса занял 2 место по плаванию в первенстве г.
Уфы

• Районная эстафета «Новое поколение» среди учащихся 1-4 классов – 
1место.

• Первенство России по лыжному двоеборью – Абдульманов А. занял 3 
место.

• Первенство России по лыжному двоеборью – команда в составе: 
Абдульманов А., Исаев А., Доцук В. заняли 3 место.

• Хоккей с шайбой: команды СОШ130 «Ника» заняли 2 место в турнире на 
приз клуба «Золотая шайба» среди учащихся 2000-2001 г.рождения;
   3 место среди учащихся 1998-1999 г. рождения;
   3 место среди учащихся 1995-1997 г. рождения;
   3 место в открытом турнире памяти Дениса Данилова.

•Районная лыжная эстафета «Румяный лыжник» команда   мальчиков 
заняла 2 место.

• Районные соревнования по общей гимнастике – команда заняла 3 место.
•Презентация готовилась в конце марта, Надеемся на успешное окончание 
спортивного сезона



Команда школьников по общей гимнастике, 
занявшая 2 место в районных соревнованиях

 2011-12 учебный год



«Лыжня России»



Эстафета «Лыжня румяных 2013»
команда мальчиков в составе: Доцук В., Абдульманов А., Фаттахов И., 

Сигаев Е. заняли 2 место



Первенство Октябрьского района по 
футболу

2012-2013 уч. год
Команда заняла 1 место



Футбол  в школе на первом месте и команда одна из лучших



Эстафета «Новое поколение 2013»
команда 3-4 классов заняла 1 место в Октябрьском районе



Команда девочек по баскетболу на соревнованиях 
«Оранжевый мяч»



Баскетбол одна из самых популярных игр в школе.
Команды юношей и девушек одни из лидеров района.



Команда девочек по баскетболу участницы 
первенства Октябрьского района среди учащихся 

6-9 классов



Открытие новой хоккейной площадки на территории 
школы.

2012-2013 уч.год



Команда девушек заняла 2 место по стритболу на 
соревнованиях «День защиты детей»



Команды «Салям»- СОШ №130, «Ника»- СОШ №130
неоднократные победители и призёры районных, 

городских, республиканских соревнований по 
хоккею с шайбой



Чемпионы и призёры  соревнований по хоккею с шайбой



Использование на уроках информационных технологий



Участники традиционного праздника
«Кросс наций»


