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Каждый модуль помещён в 
чехол из полимерной ткани, 

модули мягкие, лёгкие, цветные, 
яркие. 



     С помощью набора мягких модулей «Ромашка» 
можно изучать, формировать и развивать у 
детей:
     - cенсорно – персептивные и моторные 
компоненты деятельности (простую зрительную – 
моторную координацию, мышечную 
выносливость, способность перемещаться в 
пространстве на основе выбора ориентира для 
движения по заданному признаку: форма, цвет, 
пространственное расположение);
     - предметно-практическую и игровую 
деятельность;
     - произвольность и осознанность 
выполняемых действий в процессе физической, 
игровой и предметно- практической 
деятельности;
     - способствовать к точному управлению 
движений в пространстве (чувство пространства);
     - внимание.



В НОД по физическому воспитанию, детали набора 
используются в качестве спортивных снарядов, 

тренажёров для  упражнения в равновесии, лазание, 
ползание, играх т.п.  Расположенные определенным 
образом (по прямой,  извилистой линии или по кругу) 

они становятся удобным ориентиром для 
передвижения в пространстве.

Проползание на животе под дугами.



Упражнения в равновесии.



Метание. 



Прыжки.



Опыт работы 
обобщен в Блоге на сайте

http://www.maaam.ru



Стендовая информация 
для родителей



Видео. 
Использование мягких модулей 
«Ромашка» в НОД физкультурой.

http://youtu.be/S4mwkJy-Qu4

(Фрагмент НОД)


