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ИСТОРИЯ РУССКОЙ 
МАТРЁШКИ

        Матрёшка (от уменьшительного имени 
«Матрёна») — русская деревянная игрушка в 
виде расписной куклы, внутри которой находятся 
подобные ей куклы меньшего размера. Число 
вложенных кукол обычно от трех и более. Почти 
всегда они имеют овоидную («яйцеподобную») 
форму с плоским донцем и состоят из двух 
частей — верхней и нижней. По традиции 
рисуется женщина в красном сарафане и жёлтом 
платке. В наше время темы для росписи 
разнообразны: это сказочные персонажи, часта 
тема России в образе девушки, а также семьи. 
Стали нередки и матрёшки пародийного характера 
с изображением политических деятелей. 
Сравнительно недавно существует, но всё более 
набирает популярность матрёшка с изображением 
портрета на ней - портретная матрёшка.



ВОЗНИКНОВЕНИЕ МАТРЁШКИ
      В девяностых годах XIX века в 

Московскую игрушечную 
мастерскую «Детское воспитание» 
А. Мамонтова привезла из Японии 
фигурку лысого старика мудреца 
Фукурума. Она состояла из 
нескольких вложенных одна в 
другую фигурок. Токарь по дереву 
Василий Звёздочкин, трудившийся 
в этой мастерской, выточил из 
дерева похожие фигурки, которые 
вкладывались одна в другую, а 
художник Сергей 
Малютин расписал их под девушек 
в русском стиле одежды.



ИЗГОТОВЛЕНИЕ МАТРЁШЕК
• Сейчас матрёшки делают в различных мастерских.
• Сначала подбирают подходящий вид древесины. Из-за мягкости в 

основном выбирают липу, реже ольху или берёзу. Деревья обычно 
срубают ранней весной, снимают кору, но не полностью, чтобы во 
время сушки древесина не давала трещин. Затем бревна складируют и 
сушат в течение нескольких лет в хорошо вентилируемом месте.

• К обработке древесины необходимо приступать тогда, когда она не 
сухая, но и не сырая. Каждая заготовка проходит более десятка 
операций. Самую маленькую куклу — неразборную — делают первой.

• Когда «малышка» готова, приступают к следующей фигурке, в 
которую войдёт первая. Заготовка необходимой высоты 
обрабатывается и разрезается на верхнюю и нижнюю части. Первой 
делается нижняя часть. Затем удаляют древесину изнутри обеих частей 
второй куклы так, чтобы меньшая кукла плотно вставлялась внутрь. 
Потом процесс повторяется для куклы бо́льшего размера, в которую 
войдут две предыдущие и т. д. Количество кукол может быть 
различным.

• В заключение процесса каждую куклу покрывают масляным лаком. 
После окончательной сушки и полировки художник приступает к 
раскраске. В качестве красок используется как гуашь, так и масляные 
краски.



РУССКАЯ МАТРЁШКА










