
Терроризм – 
угроза 
обществу
Классный час в 7 «а» классе



План :

1. Введение
2. История терроризма в Российской империи и СССР
3. Терроризм сегодня
4. Правила поведения при террористическом акте
5. Рефлексия



Введение

• Терроризм - это тяжкое преступление, когда 
организованная группа людей стремиться достичь 
своей цели при помощи насилия. Террористы – это 
люди, которые захватывают в заложники, организуют 
взрывы в многолюдных местах, используют оружие. 
Часто жертвами терроризма становятся невинные 
люди, среди которых есть и дети.



Введение

• https://www.youtube.com/watch?v=gKONBwH5qVo
• https://www.youtube.com/watch?v=CTpbD7iTIqs
• https://www.youtube.com/watch?v=urw1tg6qs_M



История терроризма в Российской империи и СССР

• Террор - запугивание, подавление 
противников, физическое насилие, 
вплоть до физического уничтожения 
людей совершением актов насилия 
(убийства, поджоги, взрывы, захват 
заложников).

• Понятие “терроризм”, “террорист”, 
появилось во Франции в конце 18 
века. Так называли себя якобинцы, 
причем всегда с положительным 
оттенком. Однако во время Великой 
французской революции слово 
“Терроризм” превратилось в синоним 
преступника. До самых недавних пор 
понятие “терроризм” уже означало 
спектр различных оттенков насилия.



История терроризма в Российской 
империи и СССР



Современный терроризм

• Типы современного 
терроризма:

• Националистический
• Религиозный
• Политический

Только в 2000 году в мире было 
совершено
423 террористических акта
405 человек погибли
И 791 получили ранение!
За десять лет совершено
6500 актов международного терроризма, 
от которых
погибли 5 тысяч человек, пострадали 
более 11 тысяч человек!



Терракты в мире



Правила поведения при террористическом акте

• Поведение в толпе
• Террористы часто выбирают для атак места массового скопления народа. Помимо собственно поражающего 

фактора террористического акта, люди гибнут и получают травмы еще и в результате давки, возникшей 
вследствие паники. Поэтому необходимо помнить следующие правила поведения в толпе: 

• Избегайте больших скоплений людей. 
• Не присоединяйтесь к толпе, как бы ни хотелось посмотреть на происходящие события. 
• Если оказались в толпе, позвольте ей нести Вас, но попытайтесь выбраться из неё. 
• Глубоко вдохните и разведите согнутые в локтях руки чуть в стороны, чтобы грудная клетка не была 

сдавлена. 
• Стремитесь оказаться подальше от высоких и крупных людей, людей с громоздкими предметами и большими 

сумками. 
• Любыми способами старайтесь удержаться на ногах. 
• Не держите руки в карманах. 
• Двигаясь, поднимайте ноги как можно выше, ставьте ногу на полную стопу, не семените, не поднимайтесь на 

цыпочки. 
• Если давка приняла угрожающий характер, немедленно, не раздумывая, освободитесь от любой ноши, 

прежде всего от сумки на длинном ремне и шарфа. 
• Если что-то уронили, ни в коем случае не наклоняйтесь, чтобы поднять. 
• Если Вы упали, постарайтесь как можно быстрее подняться на ноги. При этом не опирайтесь на руки (их 

отдавят либо сломают). Старайтесь хоть на мгновение встать на подошвы или на носки. Обретя опору, 
"выныривайте", резко оттолкнувшись от земли ногами. 

• Если встать не удается, свернитесь клубком, защитите голову предплечьями, а ладонями прикройте затылок. 
• Попав в переполненное людьми помещение, заранее определите, какие места при возникновении 

экстремальной ситуации наиболее опасны (проходы между секторами на стадионе, стеклянные двери и 
перегородки в концертных залах и т.п.), обратите внимание на запасные и аварийные выходы, мысленно 
проделайте путь к ним. 

• Легче всего укрыться от толпы в углах зала или вблизи стен, но сложнее оттуда добираться до выхода. 
• При возникновении паники старайтесь сохранить спокойствие и способность трезво оценивать ситуацию. 
• Во время массовых беспорядков постарайтесь не попасть в толпу, как участников, так и зрителей. Вы можете 

попасть под действия бойцов спецподразделений. 



Правила поведения при террористическом 
акте

• При захвате в заложники
• К сожалению, никто из нас не защищен от ситуации, когда мы можем оказаться в заложниках у террористов. 

Следует помнить, что: 
• Только в момент захвата заложников есть реальная возможность скрыться с места происшествия. 
• Настройтесь психологически, что моментально вас не освободят, но помните, что освободят вас обязательно.
• Ни в коем случае нельзя кричать, высказывать свое возмущение. 
• Если начался штурм, необходимо упасть на пол и закрыть голову руками . Старайтесь при этом занять 

позицию подальше от окон и дверных проемов. 
• Держитесь подальше от террористов, потому что при штурме по ним будут стрелять снайперы. 
• Не следует брать в руки оружие, чтобы вас не перепутали с террористами. 
• Не старайтесь самостоятельно оказать сопротивление террористам. 
• Если на вас повесили бомбу, нужно без паники голосом или движением руки дать понять об этом 

сотрудникам спецслужб. 
• Фиксируйте в памяти все события, которые сопровождают захват. Эта информация будет очень важна для 

правоохранительных органов. 
• Угроза взрыва

• Злоумышленники стремятся разместить взрывные устройства в наиболее уязвимом месте, где действием 
взрыва может быть достигнут наибольший эффект. Следует обращать внимание на "забытые" предметы: 
чемоданы, атташе-кейсы, зонтики, свертки, книги и т.п., в которых может быть подложено взрывное 
устройство.



Вопросы к учащимся:

1. Как же не стать жертвой теракта? 
2. Как вы понимаете  - Что такое гражданская 

бдительность? 
3. Какие действия необходимо применить при 

обнаружении подозрительных предметов? 
4. Если вы услышали выстрелы, находясь дома, ваши 

первые действия? 
5. Если вам поступила угроза по телефону вам необходимо 
6. Если рядом прогремел взрыв, ваши действия?
7. Если вы оказались в числе заложников? 



Рефлексия

• Ситуация.
• “Во время дискотеки началась сильная потасовка, 

сопровождающаяся давкой …” (Ваши действия).
• “Вас захватил в заложники, человек ограбивший 

магазин…” (Ваши действия). 



Вывод:

• Терроризм в России обусловлен общественными 
противоречиями. Они оказывают негативное влияние 
на все стороны общественной жизни страны. 
Важнейшей предпосылкой эффективной борьбы с 
терроризмом наряду с мерами правоохранительных 
органов спецслужб, является умение граждан 
противостоять терактам, правильно себя вести в 
условиях этой опасности.


