
 Домедична допомога 
при різноманітних 

отруєннях



Мета уроку:
• навчальна:  сформувати  уявлення про 

засоби домедичної допомоги та алгоритм 
надання допомоги при різноманітних 
отруєннях;

• розвивальна: розвивати вміння надавати  
домедичну допомогу при різноманітних 
отруєннях, дотримуватись заходів безпеки під 
час надання домедичної допомоги; розвивати 
критичне мислення;

• виховна: виховувати відповідальне ставлення 
до власного здоров’я.



Вправа
«Медичний диктант»

Доповніть незакінчене речення
(Кожна правильна відповідь оцінюється в 1 бал)



1. Порушення функцій організму  внаслідок потрапляння токсичних 
речови, що не можуть бути знешкоджені самим організмом – це....
2. Перша стадія отруєння називається …  
3. Випадкові отруєння бувають …
4. За практичною класифікацією розчинники, пальне, барвники 
відносять…
5. За практичною класифікацією харчові добавки,засоби санітарії, 
гігієни відносять до …
6. Отрути, що діють переважно в місці їх контакту з організмом 
називають…
7. Отрути, що переважно починають діяти після всмоктування в кров 
називають…
8. Класифікації отрут об’єднують у такі дві групи…
9. Стадія, на якій підсилюються типові ознаки й виникають нові - це….
10. Отрути, які зв’язують гемоглобін, частково руйнують еритроцити - це 
…
11. Наркотики (кокаїн), атропін, ЛСД  мають таку загальну токсичну 
дію… .
 12. Пригнічувальну дію на ЦНС мають такі речовини  (3 приклади)… 



«Шпаргалка» для медичного 
диктанту

1. Отруєння
2. Прихована стадія
3. Домашні, медичні та 

професійні 
4. Промислових отрут
5. Побутових хімікатів
6. Корозійними отрутами 

7. Резорбтивними отрутами 
8. Загальні, спеціальні
9. Стадія нарощування 

10. Кров’яні отрути
11. Психотичну дію 
12. Наркотики, снодійні ліки, 

транквілізатори.



Вправа «Я тобі – ти 
мені» 

⚫ 1 команда «Ознаки»

⚫ 2 команда «Отрута»

⚫ 3 команда «Перша допомога»



Завдання для команд
⚫ Ознаки:
⚫ 1. Різке пригнічення діяльності 

центральної нервової системи; 
сон, який швидко переходить у 
кому; за кілька годин припинення 
дихання, знижується температура 
тіла.

⚫ 2. Втрата свідомості, розслаблення 
м’язів, зниження рефлексів,Значне 
звуження зіниць, кома, зупинка 
дихання.

⚫ 3. Порушення координації рухів, 
запаморочення, сплутаність думок, 
незв’язна мова,обличчя червоніє, з’
являється нудота, блювота , 
мимовільне сечовипускання.; 
можлива кома

⚫ Отрута
⚫ 1.Снодійні ліки (барбітурати)
⚫ 2. Наркотики ( за винятком 

кокаїну) – передозування
⚫ Алкоголь



Перша допомога при 
отруєннях

⚫  якщо можна, перешкодити подальшому 
потраплянню отрути в організм постраждалого (у 
разі потрапляння на шкіру, у рот або в очі — змити 
водою, за укусів — забезпечити нерухомість 
укушеної ділянки); 

⚫  не залишати постраждалого без нагляду; 
⚫  викликати бригаду екстреної (швидкої) медичної 

допомоги.



 Заходи першої допомоги
Виберіть ті, що потрібні при отруєннях

 Накладання джгута

Промивання шлунку зондом

Одягання протигазу

Провітрювання приміщення

Промивання  шкіри та очей водою

Накладання шини 

Дати активоване вугілля

Ін'єкції знеболювального

 Транспортування на ношах 

Промивання шлунку безфондовим методом
Змазування шкіри зігріваючими мазями

Штучна вентиляція легень

Накладання стискаючої пов'язки

Прикладання холоду

Дати обволікаючі засоби

Пальцеве затискання артерії

Розтирання шкіри спиртом



        Із запропонованого набору ліків 
вибрати ті, що використовуються 
при наданні допомоги при 
отруєннях. 
        Пояснити свій вибір.

Вправа «Аптечка»



Конкурс «Ай, болить!»

Змоделюйте першу допомогу
при різних видах отруєння 

відповідно до ситуаційної задачі



Ситуаційна задача 
№1



Ситуаційна задача 
№2



Ситуаційна задача 
№3



Домашнє завдання 

Опрацювати §10; підготувати цікаву інформацію  про 
особливості отруйних речовин, які є хімічною зброєю            

 ( можна у вигляді презентації)


