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Карьерная лестница 95% 

трейдеров

Сначала компетенции потом объемы
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ЕЩЕ РАЗ!!! Компетенции -> объемы

Карьерная лестница 5% 
трейдеров



Важно помнить что на активном рынке рост компетенций при наличии стратегии торговли и понимании ситуаций гораздо 
более стремителен чем на рынке с низкой волатильностью. Это обусловлено разницей в количестве возникающих 
ситуаций, которые подходят для отработки. Ни в коем случае не нужно «повышать компетенции» на ситуациях не 

подходящих для этого и не отвечающих стратегии торговли. Также нужно помнить что количество жопочасов проведенных 
перед монитором не пропорционально росту компетенций. Рост компетенций происходит только при наличии ситуаций для 

отработки. Больше ситуаций-быстрее рост.

Схема роста компетенций

Отработанные 
торговые ситуации

Обратная связь от 
рынка в виде профита 

или убытка

Статистика торговли

Проработка 
статистики, выявление 
ошибок и выводы для 
дальнейшей торговли

Отработка торговых 
ситуаций с учетом 

принятых 
корректировок

Чем более волатильный 
рынок – тем быстрее 

проходит цикл обновления 
компетенций



Момент повышения объемов
1. У трейдера должна быть положительная статистика хотя бы на месячном горизонте 

(Вы работаете на компетенции, компетенции- на вас. Иной прибыльной схемы нет.) 

2. В короткий промежуток времени на сильно растущем рынке залудить объем – это не 
стабильность и в долгосроке положительно не скажется на статистике торговли. 

3. Игра в повышение объемов до наличия положительной статистики обычно не приводит 
к хорошему результату на дистанции

4. Повышение объемов- тема сугубо индивидуальная, нет черного и белого, но есть ряд 
грубых ошибок, которые нельзя допускать (см. следующий слайд)

5. Условно можно хоть каждый день торговать All-in если на дистанции это дает положительный 
результат. Тема повышения объемов не касается самой стратегии торговли, а касается именно 

стабильности системы торговли.

6. Рынок не оказывает влияния на само решение о повышении объемов, но влияет на скорость 
повышения объемов

7. Работа с объемами и повышение объемов-разные темы. К примеру при наличии высоких 
объемов торговли и их снижении при отсутствии ситуаций по системе торговли на рынке 

можно отнести именно к работе с объемами. 

Вывод простой – есть положительная 
статистика на дистанции от одного месяца- 

пробуй повышать объем



Ошибки повышения объемов
1. Повышение объема при первых же первичных успехах без закрепления результатов (особенно касается новичков)

2. Быстрое повторное повышение объемов после первого неудачного повышения объемов и возврата к стандартным объемам 
3. Если при анализе статистики появляется осознание того что происходит заход в каждую локалку без более глубинного 
понимания ситуации и факторов, оказывающих влияние в моменте- есть смысл продолжить работать с компетенциями, а 

не с повышением объемов.
4. Распространенная ошибка начинающего трейдера- значительное увеличение размера депозита после нескольких месяцев 

положительной статистики с депозита 100$-500$. Неравномерное, резкое повышение объемов торговли- ошибка, тк 
эмоциональный фон у человека начавшего торговать с депозита в 10к$, а вчера торговавшего со 100$ будет сильно изменен при 

первом же профите или убытке на экране. Также отбор сделок становится зачастую слишком тщательный и многие хорошие 
ситуации пропускаются, начинается FOMO.

5. Докапитализация со спота- торговали с 1000$, накопили подушку 4000$, решили перевести все на фьюч и торговать с прежними 
плечами но уже с 5000$. Обычно начинает ухудшаться статистика и человек возвращается в свою «конуру» на 1000$ и оттуда 

возвращает убытки. Это просто еще один вариант резкого роста депозита.

6. Торгуешь стабильно на 1-3 плечо, решаешь повысить на 5-8-10 резко, получаешь несколько неприятных убытков и 
возвращаешься на 1-3 плечо

Главная ошибка- резкий, быстрый выход из 
зоны комфорта

7. Не привыкать к новому возросшему объему- ошибка. Особенно при резком росте депозита на активном рынке. Морально и 
психологически человек не успевает догнать экспоненциальный рост депозита

8. Отсутствие плана по наращиванию «подушки безопасности на споте» при росте депозита и объема торгов 

9. Риск в сделках должен быть одинаковый, нельзя допускать его вариативность особенно при росте объема  



Почувствуй разницу от резкого роста

Депозит 
100$

Торгуем 5м плечом

Комиссия в сделке по 
рынку (вход-выход): 500$ 

x 2 x 0,04% = 0,4$
Сделка с лимитками -0,2$

Средний TP 1%
SL 0,5%
По рынку профит: 5$-0,4$ 
= 4,6$
Лимитками профит: 4,8$
По рынку SL 2,9$
Лимитками SL 2,7$

Депозит 
5000$

Торгуем 5м плечом

Комиссия в сделке по 
рынку (вход-выход): 

25000$ x 2 x 0,04% = 20$
Сделка с лимитками -10$

Средний TP 1%
SL 0,5%

По рынку профит: 
250$-20$ = 230$

Лимитками профит: 240$
По рынку SL 145$

Лимитками SL 135$

Если ты сегодня подтягиваешься только 1 раз, то завтра ты не подтянешься 50 
раз, нужно время и очень много тренировок. Ты не можешь сегодня торговать 

на 100$ а завтра на 5000$. Х2 повышение объема- это УЖЕ МНОГО!!!



1. Делать остановки (Check Points). Нужно останавливаться и привыкать к новому объему.
2. Максимальное качество сделок- в зоне комфортного объема. Именно поэтому п.1 очень важен
3. Стоит ли понижать объем при неудачной серии сделок на повышенный объем? Да стоит, если анализ сделок 

говорит о некорректных действиях, которые не соответствуют стратегии торговли/плану на сделку.
4. Стоит ли понижать объем если происходит разовый форсмажорный вынос на стоп более того, который 

предполагался? –Если психика стабильна и человек осознает что это форсмажор и данная ситуация не вводит в 
состояние тильта то объем можно не снижать.

5. Стоит не забывать про прелесть скальпинга – мы торгуем от риска и при одинаковом риске в деньгах можно 
заходить как на 1-е так и на 10-е плечо, а вот размер профита будет отличаться в 10 раз. Как раз ситуациями с 
минимальным риском и максимальным профитом хорошо тренировать увеличение объема. Пример – торговля от 
гигантской плотности на фьюче с микростопом 0,1%.

6. На активном рынке торгуй пока торгуется. На неактивном рынке забирай и сохраняй. 
7. Повышение объемов должно быть настолько плавным насколько это возможно. Представляем лестницу по 

которой идем медленно-медленно держась за поручни, но идем очень уверенно. Если становится тяжело-встали 
на предыдущую ступеньку, отдышались и идем дальше. Если же бежать по лестнице-есть высокий риск 
споткнуться и еще как вариант скатиться вниз очень быстро и больно.

8. Коэффициент увеличения объемов должен быть всегда меньше 2. Максимум который стоит использовать – 
1.5!

9. Объем можно повышать каждый день, раз в неделю, раз в две недели – нет единой верной схемы. Каждый 
должен определить как ему комфортно торговать.

10. Если объем приходится понижать то делать шаг нужно исключительно на предыдущую ступень. При большем 
количестве шагов назад движение будет очень сильно замедляться.

Полезные советы для роста объема



1. Работа от фиксированных плечей. Т.е. торгуем со 100$ на 1-5 плечи и выбираем порог депозита когда 
повышаем объемы. Х2 повышение не делаем. Лучше 10%-20%. На первые 10 сделок с повышенного объема 
нужно постараться максимально повысить качество отбора и исполнения.

2. Делаем SAFE ступеньку, на которой наторговываемся и ниже нее не спускаемся (также накапливаем объем на 
споте в качестве запасного депозита). Считаем SAFE ступеньку новой точкой отсчета. На ступеньке нужно 
торговать столько времени сколько требует наторговка 1-3 запасных депо от размера ступеньки.

3. После создания 1-3 подушек безопасности вы двигаетесь в сторону повышения объемов не переводом подушек 
со спота на фьюч, а исключительно способом раскачки!

4. Размеры ступенек – 1000$, 3000$ (лучше задержаться на 2 недели-2 месяца и набить 1-3 подушки, почувствовать 
комфорт при торговле), 5000$ (Хорошая ступень, задерживаемся еще на несколько месяцев также набивая 1-3 
подушки. Можно далее увеличивать размер плечей не меняя размер депо), 10000$ - от 5к нужно идти очень 
постепенно, повышая депо на 500$-1000$ не более.

5. При переходе к работе с депозитом более 10к$ можно рассмотреть способ ситуативного изменения рабочего 
объема, основываясь на своей статистике и конкретных сетапах с наилучшем соотношением риск-прибыль. 
Увеличение объема опять таки лучше не делать больше 1.5Х и делать данное увеличение только под 
конкретный сетап.

6. Для больших объемов депозитов необходимо помнить важное правило- не нужно держать на фьюче объем 
средств не дающий максимально использовать возможности Binance по предоставлению кредитного плеча. 
Условно чтобы торговать на 50к$ не нужно на фьюче держать 20к$, лучше обойтись в 10к$ и минимизировать 
нежелательные риски.

7. Если необходимо увеличить объем по конкретной монете где ограничение например  25к$, то наращивать 
депозит который приведет к объему в 50к$ нужно также постепенно. 

8. Также необходимо не забывать про количество одновременно торгуемых позиций и их обеспечение. Если вы 
торгуете одновременно две и более позиций, то соотвественно и депозит должен обеспечивать суммарно 
несколько открытых позиций.

9. Мултисчета для буста объема хорошее решение если торгуемый объем более 250к$ и надо торговать со 100к$ 
(т.е. два счета по 50к$ дадут объем в 500к$; на определенных монетах

Методы раскачки депозита


