
Государственное бюджетное 
общеобразовательное учреждение 

города Москвы 
«Школа № 1798 «Феникс»

Реализация предпрофильного обучения 
в 7-х классах



Концепция развития предпрофильного образования

Цель: осознанный выбор дальнейшей образовательной траектории каждым 
обучающимся и возможность ее корректировки в процессе обучения

• «Технологический»
• «Социально-экономический»
• «Лингвистический»
• «Естественнонаучный» 
• «Универсальный»
• «Спортивная вертикаль»

Предпрофили:



10-11 классы
Математическая вертикаль +

7-9 классы
Математическая вертикаль

Технологическое направление

10-11 классы
IT-класс в московской школе

10-11 классы
Инженерный класс в московской 

школе



Учебный план 7-го класса в 2023– 2024 у/г (МВ)
Предметные области Учебные предметы Количество часов

Русский язык и литература
Русский язык 4
Литература 2

Иностранные языки Иностранный язык 3

Общественно-научные предметы
История России. Всеобщая история 2
Обществознание 1
География 2

Математика и информатика

Алгебра 4
Геометрия 3
Теория вероятностей и статистика 1
Информатика 2

Естественно-научные предметы
Физика 2
Биология 2

Физическая культура Физическая культура 2

Итого часов в обязательной части УП 30

Практикум по решению физических задач 1

Программирование 1

Итого недельная нагрузка 32 часа



Технологическое направление

Элективные курсы
∙Программирование
∙Практикум решения физических задач
Курсы внеурочной деятельности
∙Культура устной и письменной речи
∙Осмысленное чтение
∙Живая математика
∙ГТО на отлично
Кружки: 
∙Информатика в задачах 
∙Робототехника 
∙Экспериментариум (физика)
∙Олимпиадная математика



10-11 классы
Предпринимательский класс в 

московской школе

7-9 классы
Предпрофильный класс

Социально-экономическое 
направление

10-11 классы 
Академический класс в московской 

школе



Учебный план 7-го класса в 2023– 2024 у/г (СЭ)
Предметные области Учебные предметы Количество часов

Русский язык и литература
Русский язык 4
Литература 2

Иностранные языки Иностранный язык 3

Общественно-научные предметы
История России. Всеобщая история 2
Обществознание 1
География 2

Математика и информатика
Алгебра 4
Геометрия 2
Информатика 1

Естественно-научные предметы
Физика 2
Биология 2

Физическая культура Физическая культура 2
Технология 1

Итого часов в обязательной части УП 28
Комплексный анализ текста 1
Введение в экономику 1
Основы правовой грамотности 1
Финансовая грамотность 1
Итого недельная нагрузка 32 часа



Социально-экономическое направление

Курсы внеурочной деятельности
∙Осмысленное чтение
∙Культура устной и письменной речи
∙Математика для всех
∙ГТО на отлично
Кружки
∙ За страницами учебника обществознания
∙Решение задач с экономическим содержанием
∙Олимпиадная математика

Элективные курсы
∙Комплексный анализ текста
∙Введение в экономику
∙Основы правовой грамотности
∙Финансовая грамотность



10-11 классы
Медицинский класс в московской 

школе

7-9 классы
Предпрофильный класс

Естественнонаучное  
направление

10-11 классы
Новый педагогический класс в 

московской школе

10-11 классы 
Академический класс в московской 

школе



Учебный план 7-го класса в 2023– 2024 у/г (ЕН)
Предметные области Учебные предметы Количество часов

Русский язык и литература
Русский язык 4
Литература 2

Иностранные языки Иностранный язык 3

Общественно-научные предметы
История России. Всеобщая история 2
Обществознание 1
География 2

Математика и информатика
Алгебра 4
Геометрия 2
Информатика 1

Естественно-научные предметы
Физика 2
Биология 2

Физическая культура Физическая культура 2
Технология 1

Итого часов в обязательной части УП 28
Практикум по математике 1
Практикум по решению биологических задач 1
Введение в химию 1
Комплексный анализ текста 1
Итого недельная нагрузка 32



Естественнонаучное направление

∙Практикум по математике
∙ Комплексный анализ текста
∙ Введение в химию 
∙Практикум по решению биологических задач
Курсы внеурочной деятельности
∙Осмысленное чтение 
∙ Культура устной и письменной речи
∙Математика для всех
∙ ГТО на отлично
Кружки
∙ Экспериментариум (физика), 
∙ Лабораторный практикум
∙Оказание первой медицинской помощи
∙ Занимательная биология 

Элективные курсы



10-11 классы
Медиакласс в московской школе

7-9 классы
Лингвистический 

предпрофильный класс

Гуманитарное  направление

10-11 классы
Новый педагогический класс в 

московской школе



Учебный план 7-го класса в 2023– 2024 у/г (Л)
Предметные области Учебные предметы Количество часов

Русский язык и литература
Русский язык 4
Литература 2

Иностранные языки
Иностранный язык 4
Второй иностранный язык 2

Общественно-научные предметы
История России. Всеобщая история 2
Обществознание 1
География 2

Математика и информатика
Алгебра 4
Геометрия 2
Информатика 1

Естественно-научные предметы
Физика 2
Биология 2

Физическая культура Физическая культура 2
Технология 1

Итого часов в обязательной части УП 31

Язык и культура 1

Итого недельная нагрузка 32



Лингвистическое направление

∙Язык и культура

Курсы внеурочной деятельности
∙Культура устной и письменной речи
∙Математика для всех
∙Осмысленное чтение
∙ГТО на отлично
Кружки 
∙За страницами учебника литературы
∙Английская/Французская гостиная
∙Театральная студия
∙Медиа-центр 

Элективные курсы



Универсальный класс

7 - 8 классы
Универсальный класс

9 класс 
Выбор предпрофильного направления



Учебный план 7-го класса в 2023– 2024 у/г (У)
Предметные области Учебные предметы Количество часов

Русский язык и литература
Русский язык 4
Литература 2

Иностранные языки Иностранный язык 3

Общественно-научные предметы
История России. Всеобщая история 2
Обществознание 1
География 2

Математика и информатика
Алгебра 4
Геометрия 2
Информатика 1

Естественно-научные предметы
Физика 2
Биология 2

Физическая культура Физическая культура 2
Технология 1

Итого часов в обязательной части УП 28
Финансовая грамотность 1
Практикум по географии 1
Комплексный анализ текста 1
Актуальные вопросы обществознания 1

Итого недельная нагрузка 32



Универсальный класс
Элективные курсы
∙Комплексный анализ текста 
∙Финансовая грамотность 
∙Актуальные вопросы обществознания
∙Практикум по географии
Курсы внеурочной деятельности
∙Осмысленное чтение
∙Культура устной и письменной речи
∙Математика для всех
∙ГТО на отлично
Кружки: 
направления кружков – по выбору обучающихся



Спортивная вертикаль

7 - 9 классы
Спортивная вертикаль

10 - 11 классы 
Спортивный класс в московской школе



Учебный план 7-го класса в 2023– 2024 у/г (С)
Предметные области Учебные предметы Количество часов

Русский язык и литература
Русский язык 4
Литература 2

Иностранные языки Иностранный язык 3

Общественно-научные предметы
История России. Всеобщая история 2
Обществознание 1
География 2

Математика и информатика
Алгебра 4
Геометрия 2
Информатика 1

Естественно-научные предметы
Физика 2
Биология 2

Физическая культура Физическая культура 3
Технология 1

Итого часов в обязательной части УП 29

Комплексный анализ текста 1
Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности 1
Практикум по решению биологических задач 1

Итого недельная нагрузка 32



Спортивная вертикаль
Элективные курсы
∙Комплексный анализ текста
∙Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности
∙Практикум по решению биологических задач

 

Курсы внеурочной деятельности
● Осмысленное чтение
● Основы методики самостоятельных занятий и самоконтроль за состоянием 

своего организма
● Математика для всех
● ГТО на отлично
Кружки: 
Занятия в спортивной секции + кружки по выбору обучающихся



Основания выбора предпрофильного направления

1. Независимые диагностики (МЦКО) + внутренние 
пригласительные работы (ВСОКО):

МВ – математическая грамотность (МЦКО — 14 марта) 
С/Э – обществознание и география (ВСОКО) 
Е/Н – биология (МЦКО — 9 февраля) + в мире веществ (ВСОКО)
Л/Г – иностранный язык (ВСОКО) + диагностика читательской 
грамотности (МЦКО — 2 марта)
С - на основании отбора спортивной школы

2. Результаты профориентационного тестирования 
    (педагоги – психологи + классные руководители)



Спасибо за внимание!

Успехов нашим детям!


