
Эти серьезные взрослые
Сорок лет- старость юности. 
Пятьдесят- юность старости

В. Гюго



Время активного труда: 20-40 лет
Что такое труд 

как вид деятельности? Когда на сердце тяжесть и холодно в груди,
К ступеням Эрмитажа ты в сумерках приди,
Где без тепла и хлеба, забытые в веках,
Атланты держат небо на каменных руках.
Держать его, махину,-не мед со стороны.
Напряжены их спины, колени сведены,
Их тяжкая работа важней иных работ:
Из них ослабни кто- то- и небо упадет

А. Городницкий



Время создавать семью

Какие функции выполняет семья?
С какими материальными трудностями,

как правило, сталкиваются 
молодые семьи?



«Золотая» пора жизни:
 40-60 лет

«Когда через 40 лет перелистываешь сокровенный «Дневник» 
своей юности, часто изумляешься- там находишь человека, о 

существовании которого уже успел забыть. Он кажется совсем 
чужим… Я вижу перед собой странного мальчика, носящего 

мое имя и похожего- нет, не на меня ( я не узнаю в нем себя!), а 
на кого-то другого, мне знакомого…. Кто же он? (Р.Роллан)

•Какова главная идея текста?
•Почему автор задает вопрос «Кто же он»?



По горизонтали:
1. Процесс активного взаимодействия субъекта (живого существа) с 
объектом (окружающей действительностью), во время которого 
субъект целенаправленно воздействует на объект, удовлетворяя 
какие-либо свои потребности, достигая цели.
2. Причина, определяющая поведение человека в процессе труда.
По вертикали:
3. Действие в интересах другого лица, в результате которого не 
создаётся новый материально - вещественный продукт, но 
изменяется качество имеющегося продукт.
4. Любая вещь, которая участвует в свободном обмене на другие 
вещи; продукт, произведённый для продажи.
5. Целесообразная и общественно полезная деятельность человека, 
требующая умственного и физического напряжения.
6. Основной род занятий трудовой деятельности.





«Старость цвета серебра» 75 и более

Какие 
преимущества и 

недостатки имеет 
пожилой возраст?



Алла Ильинична 
Левушкина
1927-2020 гг.

Алла Ильинична была старейшим в 
мире практикующим хирургом, 

лауреатом приемии «Лучший врач 
России». В Рязанской городоской 

клинической больнице эта хрупкая 
женщина ростом всего 150 см. 

проводила более 100 операций в год. 
Бывало по 4 операции в день. 

«Доктор- это не профессия, а образ 
жизни»,-любила говорить Анна 

Ильинична. Она вышла на пенсию в 
91 год, имея за плечами 67 лет 

врачебного стажа



Жанна Луиза Кальман
1875-1997

Фpaнцуженка Жанна Луиза Кальман 
установила мировой рекорд 

продолжительности жизни — она 
прожила 122 года и 164 дня. 

Кoгда построили Эйфелеву башню, 
ей было 14 лет. Как раз в это время 

она встречалась с Ван Гогом.
В 85 лет она занималась 

фехтованием. В 100 она начала 
ездить на велосипеде, в 114 лет 

Жанна Кальман снялась в кино, в 
115 перенесла операцию на бедре. 

Она всегда оставалась такой же 
бодрой, легкой на подъём и 

позитивной!


