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Индивидуальная программа психолого-
педагогического сопровождения ученика с 
ООП  - программа развивающей работы 
специалистов с учеником на 
полугодие/четверть, адаптированных 
учебных программ и индивидуальных 
учебных программ на полугодие, 

рекомендаций учителям, 

рекомендаций родителям.

Дисциплина “Инклюзивное образование” 



Источник: Елисеева И.Г., Ерсарина А.К. Психолого-педагогическое 
сопровождение детей с особыми образовательными потребностями в 
общеобразовательной школе. Методические рекомендации. – Алматы, 
НППЦ КП, 2019. – 96с.



На каком этапе оценки особых 
образовательных потребностей составляется 

индивидуальная программа психолого-
педагогического сопровождения? 

1 этап. Сбор информации о характере трудностей  в 
учении и обучении ученика

2 этап. Углубленное и направленное изучение 
(обследование) обучающегося

3 этап. Совместное (специалисты, учителя и родители) 
обсуждение трудностей обучения

4 этап. Составление индивидуальной программы 
психолого-педагогического сопровождения ученика

5 этап. Реализация поддержки с мониторингом



1 этап. 

Сбор информации о 
характере трудностей  в 

учении и обучении ученика
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Мероприятия 1 этапа:
•Приступает к наблюдению ученика с ООП на уроках в классе, изучает 
проявления его трудностей в учении и поведении.
•Знакомится с учеником с ООП. Изучает заключения и рекомендации 
ПМПК для него.
•Проводит беседу с родителями. Собирает  у них сведения о ребенке, 
предлагает им заполнить анкету и коммуникативный паспорт.
•Наблюдает за учеником с ООП на уроках в течении нескольких дней, 
сводит результаты наблюдения в Протокол наблюдения за учеником на 
уроке
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Документация для специалистов и учителей службы 
психолого-педагогического сопровождения (СППС):
•Анкета для родителей;
•Коммуникативный паспорт;
•Протокол беседы с родителями учащегося;
•Протокол наблюдения за учеником на уроке.
•Журнал учета обучающихся с ООП;
•Психолого-педагогическая оценка поведения и 
деятельности ученика на уроке: характеристика 
учащегося;
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Формы документации для специалистов и учителей 
службы психолого-педагогического сопровождения 
(СППС):

•Протокол наблюдения за учеником на уроке;
•Характеристика учащегося: психолого-педагогическая оценка 
поведения и деятельности ученика на уроке;

•Сводная характеристика учащегося;
•Вопросник для учителя;
•Рекомендации для учителя «Виды (причины) трудностей 
обучения».
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2 этап. 

Углубленное и направленное 
изучение (обследование) 

обучающегося
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• Проводит критериальное оценивание учебных достижений по предметам, 
усвоение которых вызывает трудности с целью установления уровня 
фактического владения знаниями и умениями, а также степени и характера 
пробелов в усвоении учебной программы.

• По результатам оценивания заполняет карты достижений с фиксацией 
актуального уровня, зоны ближайшего развития, пробелов в знаниях.

• Устанавливает также предпочтения ученика в учебной работе (с какой 
информацией предпочитает работать (письменной, устной, в предметной 
деятельности), какие методы обучения и формы работы способствуют наиболее 
полному усвоению знаний и навыков, а какие не способствуют достижению 
ожидаемого результата).

• Составляет характеристику степени усвоения программы по учебным предметам.
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Логопед: речевая карта;
Психолог: протокол психологического обследования;
Учитель: Карты достижений с фиксацией актуального уровня, 
зоны ближайшего развития, пробелов в знаниях. Характеристика 
степени усвоения программы по учебным предметам дают только 
учитель и специальный педагог.
Каждый специалист и учитель: «Характеристика учащегося», единая 
для всех форма.
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3 этап. 
Совместное (специалисты, 

учителя) обсуждение 
трудностей обучения. 

Обсуждение рекомендаций.
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• На совместном заседании службы сопровождения учителя и каждый специалист дают 
характеристику деятельности обучающегося на уроке со своей позиции: описывают трудности 
обучения,  высказывают свое мнение о причинах и механизмах их возникновения, раскрывают 
возможности и сильные стороны ученика (родители приглашаются на отдельное заседание).

• На этом этапе формируется окончальное заключение в виде определения вида (причин) 
трудностей обучения.

• Коллективно обсуждается и составляется общая характеристика ученика, в которой излагается 
общее видение первичных и вторичных трудностей, их причин и механизм возникновения.
Описываются сильные стороны, особенности и интересы школьника, которые могут  быть 
использованы в качестве ресурсов ля успешного обучения.

• В ходе совместного обсуждения определяются особые образовательные потребности, основные 
направления поддержки ученика учителем, специалистами, родителями, составляются 
рекомендации для учителя и родителей.
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Документация:

1. Сводная характеристика 
учащегося;
2. Рекомендации учителю;
3. Рекомендации родителям.
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4 этап. 
Составление индивидуальной 

программы психолого-
педагогического 

сопровождения ученика
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•  Составление и заполнение 
индивидуальной программы психолого-
педагогического сопровождения.

•Разрабатывается рекомендации 
родителям и учителям.
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Документация:
1. Индивидуальная программа психолого-педагогического 
сопровождения на ученика.
2. Адаптированные (сокращенные) или индивидуальные учебные 
программы (разрабатываются учителями);
3. Индивидуально-развивающие программы занятий с психологом, 
логопедом, специальным педагогом. 
4. Специальные методы обучения (для рекомендаций учителю, родителям).
5. Рекомендации учителю и родителям
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5 этап. 
Реализация поддержки 

с мониторингом
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Кафедра психологии и коррекционной педагогики

Дисциплина “Инклюзивное образование” 

•Проводит мониторинг учебных 
достижений ученика и обобщает 
результаты. 

•Учавствует в повторном обсуждении 
потребностей и достигнутых результатов
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Документация:
1.Анализ мониторинга учебных достижений 

учащегося.
2.База данных показателей качества учебных 

достижений обучающихся
3. Оценка особых образовательных 

потребностей.


