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1. История появления названия 
«тюрки»

Боевые тюркские знамена украшала золотая 
волчья голова. 

Одна из легенд рассказывает о том, что предки 
тюрок составляли отдельный аймак (род) под 
наименованием Ашина. Привольная жизнь рода 
Ашина не давала покоя соседнему князю. Выбрав 
подходящий момент, он послал в набег на них свое 
войско. Род Ашина был разбит. Вражеские воины 
истребили всех людей, угнали скот. Но во время 
побоища уцелел десятилетний мальчик. Воины не 
стали убивать малыша, но отрубили мальчику руки 
и ноги и бросили его в травянистое озеро. Здесь, в 
тяжелых муках он должен был умереть. Мальчик 
уже потерял сознание, и вот, перед ним появилась 
волчица. Она обошла вокруг мальчика, понюхала 
его и скрылась в густых прибрежных зарослях. 
Через некоторое время она также неслышно 
появилась, неся в зубах таинственное снадобье. 
Волчица много хлопотала, залечивая раны 
мальчику, а когда он пришел в себя, стала кормить 
его мясом диких животных.



Сколько времени прошло, неизвестно, но до 
хана долетел слух, что мальчик жив. Как и любой 
другой злодей, хан был обеспокоен, что 
сохранился свидетель его необузданной 
жестокости. К озеру были вновь посланы воины, 
чтобы уничтожить мальчика. Что стало с 
последним представителем рода неизвестно, но 
волчице удалось спастись. Через некоторое 
время волчица появилась в алтайских горах. В 
горах находилась пещера, а в пещере — равнина, 
поросшая густой травой. Со всех четырех сторон 
пещеры лежат горы. Здесь укрылась волчица и 
родила десять сыновей, каждый из которых 
составил свой род. Один из сыновей волчицы 
носил прежнее родовое имя Ашина. Человек 
этот обладал большими способностями и 
поэтому был избран главой рода. В память о 
чудесном рождении Ашина выставил знамя, 
украшенное волчьей головой. Род его 
постепенно размножился до нескольких сот 
семейств. По прошествии нескольких колен, 
некто Асянь-ше со всем аймаком вышел из 
пещеры и признал себя вассалом жужаньского 
хана.

Эти местные племена, объединившись, назвали 
себя «тюрками».



2. Тюркский каганат
В IV в. племена тюрков населяли Алтай. В это время тюрки 

платили дань жужаням (аварам). В V в. огромную территорию  от 
Северной Монголии до Восточной Европы занимали племена 
теле.

Первое упоминание о тюрках 
встречается в китайских летописях 
542 г., где говорится, что правитель 
Бумынь когда-то был плавильщиком 
у жужаней. 
В 546 г. тюркское племя Ашина, 

возглавляемое каганом Бумынем, в 
войне наносит  сокрушительное 
поражение племени теле, 50 тыс. 
семей  теле присоединяются к 
тюркам. Поводом для нападения на 
жужаней был отказ выдать за 
Бумыня дочь правителя.

               В 552 г. тюркские племена, 
объединившись, создают 
государство – Тюркский каганат.



Управляет народом, является главным полководцем  
правитель государства – каган.

Бумын каган считается основателем Тюркского 
каганата. 

В 553 г. он погибает и во времена правления его брата 
Мукана Тюркский каганат стал господствующим в 
Средней Азии.



В укрепление могущества каганата внёс свой 
вклад  брат Бумыня Истеми. 
Он проявил  себя в военных походах как 

мудрый, отважный, выдающийся полководец.
 Истеми каган расширил границы  каганата до 

Кавказа.



Основу Тюркского каганата  составляли  карлуки, кимаки, киргизы, 
тюргеши, кипчаки и другие племена. Тюркские племена говорили 
на одном языке.

Многие страны  признали  господство тюрков. Северные области 
Китая были под властью  тюрков и платили им дань. Торговля по 
Великому Шёлковому пути с Индией, Китаем, Средней Азией, 
Ираном и другими странами обогатила казну.

В государстве были произведены  важные реформы. Крупные 
племена были объединены в союз 10 племён («он ок будун»). 
Огромные территории государства защищала конная армия.



Тюркский каганат не смог сохранить статус сильного 
государства  с централизованнным  правлением, потому 
что было сложно удерживать в повиновении огромную 
территорию. Между народами, населявшими эти 
обширные земли не было единства. Тюркский каганат 
значительно ослаб.  Народы стали бороться за 
независимость и свободу.
В 603 г. Тюркский каганат  распался на Западно-Тюркский и 

Восточно-Тюркский каганат.

3. Распад Тюркского каганата



Западно-Тюркский каганат распространял свою власть от 
отрогов Каратау до Джунгарии. Новой столицей каганата 
стал Суяб, крупный хозяйственный и культурный центр. 
Правитель каганата Жегуй  смог укрепить государство. 
В 640-657 гг. войско династии Тан соседнего Китая 

вероломно напало на Жетысу, усложнив и без того  тяжёлое  
положение страны.



Восточно-Тюркский каганат  занимал  
земли  Казахстана, Центральной Азии, Южной Сибири.



Тюрки вели кочевой образ жизни и 
занимались скотоводством, охотой.  
Жили в юртах. В зависимости от 
времени года кочевали на кыстау, 
джайляу.

В регионах с водоёмами  оседлая часть 
населения  занималась  поливным 
земледелием, выращивала пшеницу, 
возделывала сады-огороды.

4. Хозяйство и быт народов 
Тюркского каганата

По территории Тюркского 
каганата  проходил  
Великий Шёлковый путь. 
Развитие торговли 
привело к расцвету 
городов, расположенных  
вдоль Великого 
Шёлкового пути.

Города Кулан, Тараз, Мерке 
стали центрами торговли 
и ремесленничества.


