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Ненцы
• Ненцы - коренное население Европейского 

Севера и севера Западной и Средней Сибири. 
Живут в Ненецком автономной округе, в 
Архангельской области, в северных районах 
Республики Коми, в Ямало-Ненецком и Ханты-
Мансийском автономных округах, в Тюменской 
области, а также в Таймырском округе 
Красноярского края. 

• На 2002 г. - 41,5 тыс. чел. 
• Термин «ненец» введен в официальное 

употребление в 1930 году. До этого пользовались 
устаревшим названием — самоеды, юраки.



Этногенез
• Под натиском кочевников, 

гуннов и тюрок они 
мигрировали в конце I 
тысячелетия до н. э. на 
север, в таежные и 
тундровые районы 
Заполярья и Приполярья. 

• В дальнейшем часть ненцев 
продвинулась из низовьев 
Оби на запад до Белого 
моря, другая — на восток до 
Енисея. Последняя волна 
переселенцев с Ямала 
пришла на Таймыр в XIX в. 
Здесь при взаимодействии с 
аборигенами — энцами 
сложилась особая 
енисейская группа ненцев.



Религия
• В религиозных воззрениях 

господствовала вера в 
духов – хозяев неба, земли, 
огня, рек, явлений природы. 
Шаманство тесно связано с 
древними религиозными 
представлениями ненцев. 
Обычно звание шамана 
передавалось мужчине или 
женщине по наследству. 
Многие ненцы носят на 
поясе звенящие амулеты. 
При движении по 
безмолвной тундре они 
весело брякают, отгоняя 
злых духов, и поднимают 
настроение. 

• Среди части ненцев 
Европейского Севера в 
середине XIX века получило 
распространение 
православие.



Язык
• Ненцы говорят на ненецком языке 

самодийской группы уральской семьи, 
который подразделяется на два диалекта: 
тундровый, на котором говорит большинство 
ненцев, и лесной. Лесным диалектом владеет 
около 2 тысяч ненцев, расселённых главным 
образом в таёжной зоне. Распространен 
также русский язык.

• Письменность существует с 1932 года на 
основе латинской, а с 1937 года - на основе 
русской графики.



Традиционное жилище



Традиционное жилище
• Чум - конусообразное 

сооружение. Зимой чум 
укрывают в два слоя из шкур 
оленя, летом – из 
выделанной бересты. В 
центре чума раньше 
разжигали костер, сейчас 
растапливают железную 
печь. Над очагом укрепляли 
планку с крюком для чайника 
или котла, по обе стороны от 
него - спальные места, а 
против входа - предметы 
языческого культа. При 
каждой перекочевке чум 
разбирают и складывают на 
специальные сани.



Национальная одежда
• Мужская одежда - глухая 

малица- нательная меховая 
рубаха с пришитым к ней 
капюшоном и рукавицами. 
Она очень тёплая и хорошо 
защищает тело и голову от 
холода, оставляя открытым 
только лицо. Она шьётся и 
надевается мехом внутрь, к 
телу. Малица украшается 
меховым кантом.

• Женская верхняя меховая 
одежда - паница, шуба 
распашная, ягушка. Нижняя 
женская одежда 
напоминала фартук из меха 
мехом внутрь, украшенный 
бисером, медными 
пуговицами и серебряными 
монетами. Женские 
головные уборы - капор, 
колгуевская шапка с 
длинными ушами.  

• Обувь - кисы, бокари, пимы.



Пища
• Традиционная пища ненцев - 

оленье мясо (в сыром и 
вареном виде), рыба, хлеб. 
Традиционное лакомство - 
молодые оленьи рога, 
опаленные на пламени 
костра. Употребляют в пищу 
также зайчатину и пернатую 
дичь.Излюбленный напиток - 
чай. Его, как и 
металлическую утварь, 
выменивали у русских 
торговцев. Деревянную 
посуду - миски, чашки, ложки 
- изготавливали сами.



Традиционные занятия
• Традиционные занятия - охота на 

пушного зверя, дикого оленя, 
боровую и водоплавающую дичь, 
рыболовство. С середины XVIII 
века ведущей отраслью 
хозяйства стало домашнее 
оленеводство. В советское время 
существовали крупные 
оленеводческие колхозы и 
совхозы. Для ненецких 
оленеводов свойственны 
длинные сезонные перекочевки 
по системе: летом — на север, 
подальше от назойливой мошки, 
зимой — на более теплый юг, в 
зону лесотундры. Используется 
оленегонная лайка — особая 
порода собак, обученных 
охранять оленей и управлять их 
движением по команде хозяина.



Ненцы
    Ненцы пережили колонизацию, гражданскую войну, революцию, 

насильственную коллективизацию. Сегодня их традиционный 
уклад жизни снова находится под угрозой. Для их выживания не 
должен быть разрушен хрупкий баланс между людьми и 
природой, который формировался на протяжении тысяч лет. 
Для ненцев тундра является домом, а олени самой жизнью. Как 
говорят ненцы: «олени – это наша жизнь и будущее».


