
Воды России



Общая характеристика - 1

• Водные ресурсы — это пригодные для 
использования в народном хозяйстве 
воды рек, озер, каналов, водохранилищ, 
морей и океанов,подземных 
вод, почвенной влаги, ледников, 
водяного пара атмосферы. 



Общая характеристика - 2

• Общие запасы водных ресурсов 
составляют почти полтора миллиарда  
км3, из них менее 2% относится к 
пресным водам, а доступны для 
использования 0,3%. 



Реки России
• Обладают огромным энергетическим 

потенциалом (320 млн кВт) и их количество 
120 000 (длиной больше десяти километров);

• Самые большие реки с югозапада на восток: 
Днестр, Днепр, Дон, Волга, Урал, Амударья, 
Сырдарья, Обь (левый приток Иртыш), 
Енисей, Лена, Колыма, Амур (самый длинный 
- на китайской гр.)

• Другие реки с северозапада на восток: 
Немен, Березина, Западная Двина, Нева, 
Северная Двина и Воркута.



Озера России
• Количество – 2 миллиона;
• С северозапада на восток: Ладожское, Онежское, 

Чудское, Ильмень, Селигерские озера, Таймыр (на 
севере); 

• высокогорные озера: Севан (Армения), Иссык-Куль 
(Киргизия);

• солёные озёра: Баскунчак – 3 озера, 3 метра глубина, 
добыча соли, Астраханская область, Балхаш – 
полупресноводное озеро в Казахстане;

• Сибирские озера: в Байкале около 95% озерной воды 
России и Ханка на Дальнем Востоке. 



Болота и вечная мерзлота 
• Болота распространены на равнинах в зонах 

избыточного увлажнения и многолетней 
мерзлоты. В зоне тундры, например, 
заболоченность территории достигает 50%;

• сильная заболоченность характерна 
для тайги. Болота лесной зоны богаты 
торфом;

• самый заболоченный район мира 
— Западная Сибирь. Здесь болота занимают 
почти 3 млн км2, в них сосредоточено более 
1/4 мировых запасов торфа.



Подземные воды

• Большое хозяйственное значение 
имеют подземные воды. Это важный 
источник питания рек, озер и болот;

• Минеральные воды для лечебных 
целей: Северный Кавказ и Закавказье - 
Минеральные Воды, Пятигорск, 
Ессентуки;

• Самые известные названия минвод: 
Боржоми, Нарзан, Ессентуки.



Ледники

• Почти 1/4 запасов пресной воды России 
находится в ледни ках, занимающих 
около 60 тыс. км2; покровные 
ледники арктических островов (55,5 
тыс. км2, запасы воды 16,3 тыс. км3) +

• Высокогорные ледники: Кавказ, Тянь-
Шань, Памир – самый большой Ледник 
Федченко: 700 кв. км (Таджикистан).



Моря

• Территория России омывается водами 12 
морей: 3 моря бассейна Атлантического 
океана, 6 морей Северного Ледовитого 
океана, 3 моря Тихого океана;

• Балтийское, Черное, Азовское, Каспийское, 
Японское, Охотское, Чукотское, Берингово, 
Восточносибирское, Море Лаптевых, Карское 
море, Баренцево, Белое


