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ОТ РЕЗУЛЬТАТОВ В ТРЕНИРОВКАХ
 – К СЛАВНЫМ ПОБЕДАМ!



Школа – это учреждение, в котором деятельность по 
охране здоровья учащихся и формированию у них 
мотивации к ведению здорового образа жизни 
дополняет образовательные задачи и становится не 
менее приоритетной чем, например, обучение грамоте 
и счету. Именно в школьный период формируется 
здоровье человека на всю последующую жизнь. Дети 
проводят в школе значительную часть дня, и 
заниматься их здоровьем должны, в том числе и 
педагоги. 







Существенный вклад в физкультурно-спортивном  
направлении внесло внедрение Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 
среди школьников, преподавателей, жителей сельского поселения 
и района . В  сфере внедрения и популяризации комплекса ГТО, 
направленного на развитие массового спорта и формирование 
культуры здоровья, гражданско-патриотическое и духовно-
нравственное воспитание молодого поколения, подготовку 
допризывной молодежи к выполнению конституционного долга по 
защите отечества, диктует в Новостроевской средней школе 
Программы «Первые шаги к ГТО»
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Созданная система физкультурно-оздоровительной и 
спортивно-массовой работы дает  свои результаты: у ребят 
повысилась самооценка, они более уравновешены, 
сосредоточены на уроках, сохраняют высокий уровень 
умственной активности в течение всего учебного года   и 
хорошо подготовлены к службе в армии. 



зона  игры в теннис

зона рукопашного боя

игровой зал

зал для игры в шахматы 
и шашки

тренажерный зал

зал интерактивных 
тренировок









После упорных тренировок спортсмены отправляются на 
соревнования. Проявляют свою подготовленность, ловкость, 
силу, волю, характер, интеллект. 

1-е-2-е-3-е место по баскетболу



1-е-2-е-3-е место по волейболу



1-е-2-е-3-е место Теннис



1-е-2-е-3-е место по шахматам



Спорт – это здоровье,
Спорт – это успех, 
Спорт – это для всех!
                   МЫ выбираем ЖИЗНЬ, СПОРТ, УСПЕХ!




