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ВОЗРОЖДЕНИЕ
ОЛИМПИЙСКИХ ИГР
СОВРЕМЕННОСТИ



23 июня 1894 года в Сорбонне (Париж) 
прошёл первый конгресс Международного 
Олимпийского комитета, который созвал барон 
Пьер де Кубертен для того, чтобы объявить 
о своем проекте возрождения Олимпийских игр. 
Идея была не нова, в течение XIX века 
в различных европейских странах состоялись 
несколько спортивных мероприятий, 
организованных по образцу Античных 
Олимпийских игр. Однако, именно Кубертен 
первым предложил сделать такие Игры 
традиционными, интернациональными и 
объединяющими в себе соревнования по многим 
различным видам спорта.



Конгресс создал также 
руководящий орган – 

Международный Олимпийский 
комитет (МОК). 

Деметриус Викелас
первый президент МОК (1894 – 1896 

г.г.)



Международный Олимпийский Комитет (МОК) является международной 
неправительственной организацией. Срок его деятельности неограничен. 
Секретариат МОК постоянно находится в городе Лозанне (Швейцария). Роль 
МОК состоит в руководстве олимпийским движением и развитием олимпизма в 
соответствии с Олимпийской хартией.

 Высшим органом МОК является сессия, проводимая не менее одного раза 
в год. Сессия МОК утверждает, изменяет и истолковывает Олимпийскую хартию, 
а также по предложению Исполкома МОК избирает членов МОК. На сессии 
избираются города, в которых проводятся Олимпийские игры, определяются 
олимпийские виды спорта.

Официальными языками МОК являются французский и английский.
Наша страна с момента создания МОК участвовала в его работе. С 1974 

по 1995 гг. вице- президентом МОК дважды избирался президент 
Олимпийского комитета России Виталий Смирнов.

Президент МОК избирается на сессии из числа членов МОК тайным 
голосованием на восьмилетний период. Президент может избираться на 
последующие четырехлетние периоды.



Официальный ЛОГОТИП (ЭМБЛЕМА) ОЛИМПИЙСКИХ ИГР состоит из 
пяти сцепленных между собой кругов или колец. Этот символ был разработан 
основателем современных Олимпийских Игр бароном Пьером де Кубертеном в 
1913 году под впечатлением от подобных символов на древнегреческих 
предметах. Нет подтверждений, что Кубертен связывал число колец с числом 
континентов, но считается, что пять колец – символ пяти континентов 
(Европы, Азии, Австралии, Африки и Америки). На флаге любого 
государства есть по крайней мере один цвет из представленных на 
олимпийских кольцах.



Официальный ФЛАГ ОЛИМПИЙСКИХ ИГР представляет собой 
изображение олимпийского логотипа на белом фоне. Белый цвет 
означает единство всех знаний и символизирует мир во время Игр. 
   Флаг планировалось впервые использовать на Играх 1916 года, 
но они не состоялись из-за войны, поэтому впервые флаг появился 
на Олимпийских играх 1920 года в Антверпене (Бельгия). 
Олимпийский флаг используется в церемониях открытия и закрытия 
каждой Олимпиады. 



Тренировка легкоатлетов перед марафоном. Burton Holmes, 
Henry Guttmann / Getty Images

ОЛИМПИЙСКИЙ ДЕВИЗ состоит 
из трех латинских слов –«Citius, 

Altius, Fortius!», что в переводе - 
«Быстрее, выше, сильнее!». Фраза 
из трех слов впервые была сказана 
французским священником Анри 
Дидоном на открытии спортивных  
соревнований в своем колледже. Эти 
слова понравились Кубертену и он 
посчитал, что именно эти слова 

отражают цель атлетов всего мира.

Немецкий гимнаст Карл Шуман, ставший олимпийским чемпионом. 
IOC, Olympic Museum / Allsport

Французские велогонщики Леон Фламан Поль Массон. Фламан завоевал 
золото гонке на 100 км, а Массон выиграл золотые медали на 

дистанциях 2 км и 10 км. IOC, Olympic Museum / Allsport



Первые Олимпийские игры нашего времени состоялись             6 апреля 1896 
года в Афинах. На прекрасном стадионе собралось 245 спортсменов из 14 стран 

(Австралия, Австрия, Болгария, Великобритания, Венгрия, Германия, Греция, 
Дания, Италия, США, Франция, Чили, Швейцария, Швеция). В программу 
соревнований были включены 9 видов спорта: лёгкая атлетика, гимнастика, 

плавание, поднятие тяжестей, борьба, стрельба, фехтование, велосипедные гонки, 
теннис.

Серебряная медаль чемпиона I Олимпийских игр



Джеймс Конноли, победитель в 
тройном прыжке, первый в 
истории современных Игр 
олимпийский чемпион.



Николай Александрович Панин - Коломенкин. 
Настоящая фамилия спортсмена - Коломенкин, 
он родился в 1871 году в Воронежской 
области, в 14 лет оказался в Петербурге, 
здесь окончил гимназию, затем физико-
математический факультет Петербургского 
университета, работал в Петербургской 
казенной палате, а все свободное время 
посвящал спорту. В 1897 году под 
псевдонимом "Панин" он стал победителем 
чемпионата "Петербургского кружка 
любителей спорта" по бегу на коньках с 
фигурами, а еще через несколько лет одержал 
другие победы - пять раз становился 
чемпионом России, был призером первенства 
мира и Европы по фигурному катанию.



Самой громкой стала победа Николая Панина - Коломенкина на 
IV Олимпийских играх в Лондоне в 1908 году. В начале 20 
века проводили только летние Олимпийские игры, но в программу 
Лондонской олимпиады впервые включили фигурное катание. В 
это время самым известным фигуристом Европы считался 
многократный чемпион мира швед Ульрих Сальхов, именно он 
был главным претендентом на победу в Лондоне. Кроме "школы" 
и произвольного катания в программу фигуристов входило 
выполнение специальных фигур, рисунок которых участники 
заранее вычерчивали на бумаге и отдавали судьям. После 
утверждения этих фигур судейской коллегией фигурист должен 
был, ничего не 

меняя, "вычертить" эти фигуры на льду. Фигуры, которые предложил  Панин - Коломенкин, 
поразили всех сложностью, и судьи с особым пристрастием следили за правильностью их 
выполнения. Но придраться было не к чему - русский фигурист блестяще выполнил 
заявленную программу. Судьи единодушно присудили Панину - Коломенкину первое место. 
Это была первая золотая олимпийская медаль в истории российского спорта. Надо обратить 
внимание на то, что самому спортсмену в это время было уже 36 лет - по нынешним меркам, 
это уже совершенно "нечемпионский" возраст.
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Удачи на 
спортивных 
площадках!


