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Психология как 
профессия

Исключительное счастье 
человека – быть при своем 
постоянном любимом деле

В.И. Немирович-Данченко 



� Профессия и профессионализм: 
базовые категории

� Виды профессиональной деятельности 
психолога

� Требования к профессиональной 
деятельности психолога

Логика продвижения 
по теме



профессия

Род 
деятельности

Общность 
людей

Система 
проф. 

подготовки

Трудовой 
пост

Качественная 
определенность 

человека

Базовые категории



Евгений Александрович 
Климов: профессия – это…

Социально-значимый 
род занятий человека, 
вид его деятельности



� Специальность
� Должность (трудовой пост)
� Занятие
� Квалификация
� Компетенция
� Компетентность
� профессионализация

Другие категории



� Целеполагание
� Навыки решения актуальных проблем
� Коммуникативные навыки
� Теоретические знания и способность их 

практического применения
� Организационная гибкость
� Межличностное взаимодействие
� Уверенность в себе 

Условия успешного 
построения карьеры 
(исследование Н.Е. Амундсон, В.А. Борген, И. 
Тенч)



� Психолог-ученый

� Психолог-преподаватель

� Психолог-практик

Виды профессиональной 
деятельности психолога



Научная деятельность: поиск новых 
психологических знаний и их обобщение
Преподавательская деятельность: 
психологическое просвещение и обучение
психологическим знаниям
Практическая деятельность: оказание 
непосредственной психологической помощи 
людям, которые в ней нуждаются

*ДОМА: основные функции, требования к специалисту

Особенности деятельности 
профессиональных 
психологов*



групповики
• «психолог по диплому», «психиатр», 

«квазипсихолог», «дрессировщик»

консультанты
• «исполнитель», «тренер», «новатор», «друг» 

Психологи-практики



� Просвещение (распространение, повышение, 
потребность)

� Профилактика (предупреждение, снижение)
� Диагностика (количественная и качественная 

оценка)
� Консультирование (создание условий)
� Коррекция, развитие (воздействие)
� Реабилитация (комплекс мероприятий по 

восстановлению)

Основные виды деятельности
практического психолога



�Образование
�Производство
�Медицина
�Право

Основные сферы 
деятельности практического 
психолога



Специфическая область 
знаний

Где работаем

Педагогическая психология; 
психология развития и 
возрастная психология; 
методика преподавания 
психологии; психологические 
основы профориентации

Школьная 
психологическа
я служба 

Образование



Специфическая область 
знаний

Где работаем

Психология труда; 
инженерная, экономическая  
психология;
психология управления;
психология маркетинга;
психологические основы
профориентации и 
профотбора; психология 
рекламы.
Организационная психология

Социально-
психологическая 
служба

Производство



Специфическая область 
знаний

Где работаем

Медицинская психология; 
клиническая психология; 
нейропсихология; 
соматопсихология; 
психология развития и 
возрастная психология; 
психология девиантного 
поведения;
специальная психология

Медико-
психологическая
служба

Медицина



Специфическая область 
знаний 

Где работаем

Юридическая психология;
криминологическая 
психология; судебная 
психология;
пенитенциарная
(исправительная) 
психология;
Психология девиантного
поведения; клиническая 
психология

Психологическая 
служба в
юридической
практике

Право



�Учитель
�Консультант
�Эксперт

Три позиции психолога-
практика: особенности 
взаимоотношений психолога и 
заказчика



� Получение заказа (программа, договор)
� Определение рабочей концепции 
� Осуществление работы
� Обработка первичных данных
� Передача заказчику заключения
� Использование (внедрение) заказчиком 

рекомендаций

Основные этапы работы 
практического психолога



� Психология научная и психология 
житейская  

� Психология – наука о самом сложном…
� Психология: объект и субъект 

познания…
� Практические следствия…
� Психолог-исследователь, психолог-

практик 

Особенности 
профессионализации 
психологов


