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Что такое Зимние Олимпийские 
игры?

• Зимние Олимпийские игры - 
всемирные соревнования по зимним 
видам спорта. Как и летние 
Олимпийские игры, проводятся под 
эгидой МОК. 
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• Первые Зимние олимпийские игры 
состоялись в 1924. Поначалу зимние и летние 
Игры проходили в один и тот же год, но 
начиная с 1994, они проводятся ч интервалом 
в два года. К настоящему моменту 
значительно расширилась программа Зимних 
олимпийских игр, выросло число участников, 
среди которых немало спортсменов из южных 
стран. 

• Поначалу на Белых Олимпиадах ожидаемо 
доминировали скандинавы, но со временем в 
число фаворитов Зимних олимпийских игр 
вошли и атлеты из других регионов.

* 3



Краткая история
• Олимпийские игры притягательны не только 

выдающимися достижениями, но и редкой в наши времена 
возможностью спортивным асам из разных стран 
пообщаться, подружиться, найти взаимопонимание.

• Олимпийский отсчёт времени на протяжении почти 
всего XX в. вёлся по четырёхлетиям. Только после того 
как Международный олимпийский комитет (МОК) принял 
решение с 1994 г. проводить летние и зимние Игры не в 
один и тот же год, периодизация сократилась вдвое. Вот 
как происходило их чередование в XXI в.: 2002 г. — зимние 
Игры в Солт-Лейк-Сити; 2004 г. — летние Игры в Афинах; 
2006 г. — зимние Игры в Турине; 2008 г. — летние Игры в 
Пекине. На очереди — канадский Ванкувер, где 12 февраля 
2010 г. вспыхнет факел XXI Белой Олимпиады.



Идеи Кубертена торжествуют!

• Никто из спортивных деятелей не 
может сравниться с французским 
бароном Пьером де Кубертеном по 
вкладу в олимпийское движение. 
Самый энергичный инициатор 
возрождения античных Олимпийских 
игр, он постоянно выступал с 
новыми идеями, утверждающими 
авторитет олимпизма на планете.

• Вначале как генеральный секретарь, 
а с 1896 по 1925 г. как президент МОК 
Пьер де Кубертен непосредственно 
руководил организацией и 
проведением Олимпийских игр той 
поры. На склоне лет ему удалось 
осуществить и свою давнюю, 
заветную идею — дать старт 
Олимпийским зимним играм!



Первый русский олимпийский чемпион
- Николай Панин-Коломенкин

Рождению Белых Олимпиад предшествовала 
занимательная предыстория. Хозяева IV летних 
Игр, которые в 1908 г. принимал Лондон, решили 
включить в олимпийскую программу... фигурное 

катание на коньках. Для дебютантов в английской 
столице оборудовали специальную арену с 

искусственным льдом. Произвольное катание, как и 
предполагалось, выиграл знаменитый швед Ульрих 
Сальхов. Талантливый скандинав прославился тем, 

что стал десятикратным чемпионом мира! 
Другой комплект олимпийских медалей мужчины 

разыграли, исполняя специальные фигуры. 
Лучшими стали рисунки русского спортсмена 
Николая Панина! В официальном отчёте о IV 

Олимпийских играх можно прочесть такие строки: 
«Панин (Россия) был далеко впереди своих 

соперников, как в трудности своих фигур, так и в 
красоте и лёгкости их выполнения. Он вырезал на 

льду серию наиболее совершенных рисунков с 
почти математической точностью».



• Когда герой Игр вернулся из Лондона в Петербург, 
открылась его настоящая фамилия — вовсе не 
Панин, а Коломенкин! Ситуация в ту пору типичная. 
Спорт в России тогда особо не поощрялся, а уж 
чиновникам участвовать в соревнованиях вообще не 
полагалось. Будущая спортивная звезда после 
успешного окончания Петербургского университета 
(отделение естественных наук физико-
математического факультета) начал трудиться в 
финансовом ведомстве при Петербургской казённой 
палате. Выступать под своей настоящей фамилией 
Коломенкин не мог, вот и придумал псевдоним.



Официальный дебют. Франция. 
Шамони. 1924 год

• «Неделя зимнего спорта, 
посвященная предстоящим 
Играм VIII Олимпиады в Париже» 
– вот так длинно именовались 
соревнования, на которые в 
январе-феврале 24-го года 
собралось 293 спортсмена из 16 
стран. 

• В программу входили состязания 
по бобслею, лыжному спорту 
(гонки и прыжки с трамплина), 
скоростному бегу на коньках, 
фигурному катанию и хоккею. 
Женщины (всего их было 13) 
участвовали только в 
соревнованиях по фигурному 
катанию.



Памятник I Зимним Олимпийским 
играм в Шамони 



• В неофициальном 
командном зачёте в 
Шамони всех обошли 
норвежцы, завоевавшие 4 
золотые, 7 серебряных и 7 
бронзовых медалей. 
Вдвое меньше наград 
получили финны — 
соответственно 4 — 3 — 2. 
Третью позицию с двумя 
золотыми и одной 
серебряной медалью 
заняли австрийцы. По 
одной высшей награде 
увезли домой шведы, 
канадцы, американцы и 
швейцарцы.

Сони Хени, норвежская 
фигуристка,
одержавшая победы на трёх
Белых Олимпиадах 



Триумф советских дебютантов

• На VII зимних Играх в Кортина д’Ампеццо дебютанты — 
советские олимпийцы — обрели столько же медалей и того же 
достоинства, что и старожилы — спортсмены Норвегии, 
выигравшие на VI Играх в Осло 7 золотых, 3 серебряных и 6 
бронзовых медалей. Можно сказать, что наши олимпийцы 
первый экзамен выдержали на отлично! Судите сами: Австрия, 
которая вышла на вторую позицию, завоевала соответственно 4 
— 3 — 4, а норвежцы опустились на седьмое место — 2 — 1 — 
1.

• Лиха беда начало! На последующих Белых 
Олимпиадах авторитет советского спорта только 
укреплялся и приумножался новыми 
достижениями...



Наши олимпийцы

Любовь Козырева, обладательница 
первого «золота»,
добытого советским спортом на 
Белой Олимпиаде
в Кортина д’Ампеццо (Италия) 

Лидия Скобликова на олимпийских 
ледяных дорожках обрела шесть 
высших наград

Александр Тихонов, четырёхкратный
олимпийский чемпион по биатлону 



Галина Кулакова на зимних Играх 
в Саппоро
победила в гонках на 5 и 10, а 
также в эстафете 3,5 км 

Людмила Пахомова и 
Александр Горшков
первыми в мире завоевали 
олимпийское «золото» в 
танцах на льду 

Трёхкратная олимпийская 
чемпионка Ирина Роднина
с первым партнёром Алексеем 
Улановым
и тренером Станиславом Жуком 
(справа) 



Зимние олимпийские виды спорта

• Бобслей; 
• Керлинг;
• Биатлон;
• Лыжные гонки;
• Лыжное (северное) двоеборье;
• Прыжки с трамплина;
• Скоростной бег на коньках;
• Фигурное катание на коньках;
• Хоккей с шайбой;
• Скелетон;



• Горные лыжи;
• Санный спорт;
• Шорт-трек;
• Фристайл;
• Сноубординг;



Места проведения Зимних 
Олимпийских игр



Все Зимние Олимпийские игры



• ЗИМНИЕ ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ 2010
12 – 28 февраля, Ванкувер, Канада



Смотрим Олимпиаду
• XXI зимние Олимпийские игры. Столица – 

Ванкувер, Канада. Сроки проведения – с 
12 по 28 февраля 2010 года.

• Количество видов спорта – 15 (биатлон, 
хоккей, бобслей, лыжные гонки, фигурное 
катание, прыжки с трамплина, лыжное 
двоеборье, керлинг, конькобежный спорт, 
шорт-трек, фристайл, горные лыжи, 
санный спорт, скелетон, сноуборд).

• Количество медалей – 86 комплектов.


